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Bienvenido al número 26
.La primera imagen que nos viene a la 
mente cuando pensamos en los vikingos 
se tiñe de rojo, mientras arrasan aldeas, 
monasterios o castillos. En realidad, su 
papel en la historia fue mucho más allá 
y su legado aún pervive. En este número 
de Vive la historia vamos a dibujar el 
mapa de sus viajes para buscar los reinos 
perdidos que, impulsados por la necesidad 
y su espíritu aventurero, lograron alcanzar. 

Probablemente esas fueron también las 
razones, junto con la búsqueda de fama y 
fortuna, que animaron a Cabeza de Vaca y 
Vázquez de Coronado a adentrarse en un 
territorio desconocido recorriendo lo que 
hoy son los Estados Unidos. 

En este número también abordamos otros 
muchos temas, desde el papel que jugaron 

las mujeres aliadas durante la Gran Guerra, a 
los secretos del entrenamiento de los ninja 
o los misterios que rodearon la juventud de 
Eduardo VIII, el rey que abdicó para casarse 
con Wallis Simpson, curiosamente el más 
conocido de sus escándalos pero, tal vez, el 
menos importante desde la perspectiva 
actual... Reportajes muy diferentes para 
aprender y disfrutar juntos en nuestra cita 
mensual con la historia.

Cristina  
Fernández
Directora

Facebook
www.facebook.com/VivelaHistoria

Es nuestra cabecera de referencia. 
Con apenas 10 números publicados, 
ha sido un boom en el Reino Unido, 
desbancando en ventas y lectores a, por 
ejemplo, la prestigiosa publicación de la 
cadena televisiva BBC (BBC History). Con 
Vive la historia en castellano queremos 
ampliar la comunidad, que sabemos 
numerosísima, de los “locos” por la 
Historia. ¿Te unes a nosotros?

Desde romances 
imposibles a asesinatos 

encubiertos, descubre 
el escandaloso pasado 
de Eduardo VIII, el rey 

que abdicó por amor, 
en la pág. 58
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LA HISTORIA EN COLOR

Lee Harvey OswaLd  
es asesinadO

Mientras ee. UU. asimilaba el asesinato de JFK, 
sufrieron un nuevo sobresalto. el asesino, Lee 
Harvey Oswald, fue disparado mientras era 

trasladado a la cárcel local. Jack ruby, dueño 
de un club de dallas, afirmó que lo hizo para 

evitar que la Primera dama tuviera que 
asistir a un juicio criminal.

24 de noviembre  
de 1963
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París baJO eL agUa
durante la “gran inundación” del sena el agua 

subió 8 m por encima de su nivel normal 
y miles de parisinos tuvieron que acudir 

a improvisados refugios. se construyeron 
pasarelas de madera para, junto con las 

barcas, poder moverse por la ciudad. el coste 
de los daños se estimó en 400 millones 
de francos, equivalentes a más de mil 

millones de euros actuales. 

21 de enero de 
1910

MOMENTO DECISIVO
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Una adicción POLítica
La historia de china con el opio se remonta al siglo 

vii, cuando se usaba como medicina. en el siglo Xvii, 
se mezclaba con tabaco y se fumaba por placer.  

La compañía de las indias Orientales viendo su éxito 
fomentó su producción. cuando el emperador 

ordenó acabar con las impotaciones, los 
británicos le declararon la guerra. ganaron y 

no fue hasta finales de los 50 cuando 
china consiguió parar la adicción.

c. 1900

MOMENTO DECISIVO



©
 G

et
ty

 Im
ag

es

11



Portuguese explorer Vasco da 
Gama was the first European 

to reach India by seaMillones de personas se 
manifestaron en todo el mundo 
contra la guerra de Irak

Los levantamientos jacobitas 
tenían como fin devolver el trono 

de Inglaterra a los Estuardo

Un monje se quema a lo bonzo 
como respuesta a la opresión que 
sufren los budistas por parte del 
gobierno de Vietnam del Sur

PROTESTA
Únete a las masas que se 

han hecho oír a través 
de la historia

12

Pacíficos en ocasiones pero violentos 
casi siempre, los actos de protesta 
encienden la mecha que impulsa los 
grandes cambios sociales

C
apaces de enfrentarse al poder y hacer oír la voz del 
pueblo, los movimientos de protesta a lo largo de 
la historia han derrocado gobiernos, reivindicado 
los derechos de los trabajadores y luchado por los 

derechos civiles, impulsando con su fuerza revoluciones y 
cambios de gobierno.
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Con más de 1,25 millones de seguidores, 
el cartismo fue el primer movimiento de 

masas dirigido por la clase obrera como 
consecuencia de la Revolución industrial

Un pequeño acto de rebeldía significó un 
gran paso en la campaña por los derechos 

civiles en los Estados Unidos en los años 50

Miembros de la conspiración de la pólvora 
confabulan para hacer estallar las Casas del 

Parlamento y matar así al rey Jacobo I

La lucha por el voto femenino 
fue dirigida por mujeres como 
Emmeline Pankhurst

John Lennon y Yoko 
Ono realizaron una 
protesta muy poco 
convencional

Se necesitaron años de 
activismo para acabar con 

el apartheid en Sudáfrica

Las promesas rotas de los 
liberales-demócratas provocaron la 
indignación en las islas británicas.

14 Cronología
Revisamos los hitos de nuestro pasado 
más turbulento

16 Top Ten 
Rebeldes con causa: los personajes que 
han inspirado revoluciones 

18 Al detalle
¿Qué ocurrió cuando los franceses 
tomaron la Bastilla?

20 Anatomía de...
Un manifestante protestando contra la 
Guerra de Vietnam

22 Cómo...
Organizaban los mineros una huelga

24 Un día en la vida de…
Un participante junto a Gandhi en la 
Marcha de la sal

26 5 cosas que  
tal vez no sepas 
El motín del té de Boston

En este   
número
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La revueLta de  
Los campesinos
Reino Unido, mayo de 1381 - nov. de 1381
En la Gran Bretaña feudal del siglo XIV ya 
imperaban las reglas básicas de la oferta y 
demanda que se pusieron a prueba tras la 
epidemia de peste bubónica. La plaga 
había atacado a los campesinos, quedaron 
muy pocos, por lo que pudieron exigir 
más a sus señores. Una multitud dirigida 
por Wat Tyler marchó a Londres a 
manifestarse. Tras dos días de alborotos y 
protestas, Ricardo II accedió a sus 
demandas. Pero en realidad organizó una 
milicia, mandó asesinar a Wat Tyler y 
rompió su promesa. Fue el principio del 
fin del modelo medieval de gobierno. 

El motín del té de Boston estados Unidos, 1773

l El cartismo 
La clase obrera de Gran 
Bretaña exige que se 
escuche su voz a la 
hora de crear leyes. Tras 
numerosas protestas 
multitudinarias, se aprueba 
la Ley de Reforma de 1867, 
todo un logro. 1838-67

Cronología
l La reforma protestante

La revolución que costaría la 
vida a millones de personas y 
alteraría por completo el mapa 
político empezó con una lista 
de abusos católicos escrita 
por Martín Lutero, que colgó 
en la puerta de una iglesia en 
Alemania. 1517

El boicot de autobuses de 
Montgomery 
estados Unidos, 1 de diciembre de 1955 
- 20 de diciembre de 1956
En la década de 1950, el movimiento por los 
derechos civiles en Estados Unidos alcanzaba 
el auge, pero Rosa Parks ya se había hartado. 
Cuando James Blake, conductor del autobús 
en el que viajaba Parks le pidió que cediese su 
asiento a un pasajero blanco, ella se negó. El 
supervisor hizo que la arrestaran y que la 
penalizaran con una multa. Apeló, y luego 
siguió una protesta de 13 meses, que acabó 
con un juicio que abolió la segregación en el 
condado Montgomery de Alabama. 

La muerte de Emily 
Wilding Davison 
inglateRRa, 18 de junio de 1913 
En 1913, el movimiento por el voto 
de las mujeres estaba en plena 
efervescencia en el Reino Unido, y 
Emily Davison era una de sus más 
activas militantes. En el Derby de 
Epson, Davison se arrojó a la pista 
de carreras donde fue arrollada por 
Amner, el caballo del rey Jorge V. 
Lo que trató de ser una declaración 
de principios en favor del sufragio 
de las mujeres acabó en tragedia: 
murió cuatro días más tarde.

1517

 Su muerte hizo 
 que las sufragistas 
 tuvieran un mayor 

 respaldo 

 Pintura en la que aparece  

 Wat Tyler, a la izquierda, a 

 punto de morir asesinado por 

 el alcalde de Londres 

 El consumo de té fue boicoteado 
 en 1774 como reacción al motín 

 El diagrama 
 muestra 

 dónde 
 estaba Rosa 
 Park en el 

 momento en
 que se negó 
 a ceder su 

 asiento 

l Los disturbios de 
Stonewall 
Tras el cierre del conocido 
bar Stonewall por 
“actividades inmorales” 
de índole homosexual, 
las protestas en el 
barrio neoyorquino de 
Greenwich Village duran 
varios días. 
28 de junio de 1969

1970195019001800

 La marcha acabó con 
millones protestando 

contra el dominio 
británico 

Hacia el final del siglo XVIII, 
las colonias británicas en 
Norteamérica estaban a punto 
de la revolución cuando, el 10 
de mayo de 1773, el 
parlamento británico impuso 
un nuevo arancel sobre el té 
que iba a las colonias. 
Furiosos, los patriotas 

americanos se reunieron en 
los muelles de Boston y 
arrojaron por la borda todo el 
cargamento de té de los naves 
de la Compañía de las Indias 
Orientales. El gobierno 
británico impuso castigos a 
Boston y fue el catalizador de 
la guerra de la Independencia.

l La marcha de la sal 
Gandhi organiza una 
marcha de 24 días 
hasta Dandi, India. Es 
una protesta pacífica 
contra los impuestos 
sobre la obligatoria sal 
británica que afectan a 
la colonia. 1930

l La fiesta de la Libertad en 
Sudáfrica  
Con Nelson Mandela a la cabeza, 
el partido del Congreso Nacional 
anima a los sudafricanos a dejar 
las herramientas y quedarse en 
casa como protesta contra una ley 
que permite al gobierno prohibir 
cualquier partido político que 
considere comunista.  
26 de junio de 1950

l El conflicto de 
Irlanda del Norte  
Aunque el conflicto 
entre unionistas 
y republicanos 
irlandeses ha existido 
durante décadas, 
lo peor acabó con 
el del Acuerdo de 
Viernes Santo de 
1998. 1968-98

l En la cama por la paz 
Mientras la mayoría de los 
manifestantes contra la guerra de 
Vietnam se embarcan en marchas no 
violentas, John Lennon y Yoko Ono 
llevan el concepto de la no violencia 
un paso más allá, permaneciendo 
una semana en cama como protesta. 
25-31 de marzo de 1969

1960

 «La prensa nos 
 preguntó: “¿Qué hacéis 
 en la cama?”. Respondí: 

 “Solo queremos un
 poco de paz”» 

 Lutero es el 
 responsable de la 

 fe protestante 

Protesta

14

La protesta en la historia
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l Haz el amor, no la 
guerra
Hasta 500.000 personas 
marchan en Washington 
D. C. y en San Francisco 
en una manifestación  
doble contra la guerra  
de Vietnam. 15 
de noviembre de 1969

La masacre de 
soweto
sUdáfRica, 16 de junio de 1976
La opresión que sufrían los negros 
en Sudáfrica se intensificó en 1976 
cuando el Partido Nacional aprobó 
una ley que obligaba a que la 
mayoría de las asignaturas se 
impartieran en inglés y en afrikáans, 
y que prohibía las lenguas indígenas 
excepto en música, religión y 
educación física. Entre 10.000 y 
20.000 estudiantes salieron de sus 
escuelas para manifestarse en el 
estadio Orlando. Se movilizó a la 
policía, estalló la violencia y un 
estudiante de 12 años murió por un 
disparo. A partir de ahí el caos no 
hizo más que aumentar: murieron 
cientos de niños y se hirió a miles.

Las protestas de Tiananmén 
china, 15 de abril - 4 de junio de 1989
Tras la muerte del secretario general liberal Hu 
Yaobang, y después de un mes de protestas 
de los estudiantes que exigían la democracia, 
el ala dura del Partido Comunista se hartó. 
Ordenó la ley marcial y envió 300.000 
soldados a Pekín. El 3 de junio, la televisión 
estatal pidió a los ciudadanos que se quedaran 
en casa, pero muchos salieron para bloquear 
el avance del ejército. Las tropas dispararon 
contra su propia gente. Cuando el ejército llegó 
a la plaza de Tiananmén, fue una masacre: la 
cifra oficial china es de cientos de muertos, 
pero se cree que hubo muchos más.

La caída del Muro
alemania, 9 de nov. de 1989
A finales de 1980, con los refugiados 
huyendo a miles del opresivo 
régimen de Alemania oriental, los 
líderes del Partido Comunista se 
apresuraron a aprobar una ley que 
permitiera el paso controlado del 
Alemania del Este a la del Oeste. La 
gente entendió que iban a abrir las 
fronteras, y los alemanes del Este 
se dirigieron en estampida al muro. 
Incapaces de utilizar la fuerza y de 
controlar a la muchedumbre, se 
abrieron los puestos de control.

 El gobierno chino 
 ha prohibido toda 

 discusión sobre los 
 acontecimientos de la 

 primavera de 1989 

 Multitud de personas 
 acudieron a llevarse 

 trozos del muro cerca de 
 la puerta de Brandeburgo  

 La policía arrojó gas lacrimógeno y 
 disparó balas contra los escolares 

 Soldados 
 estadounidenses 

 separan a un 
 hombre de 
 la multitud 

l La revuelta en 
Grecia 
En diciembre de 
2008, muere un 
estudiante por el 
disparo de un policía, 
lo que provoca 
manifestaciones en 
todo el mundo. 2008

1980 19901985 2000 2010 2015

Smith insistió 
después en que 

el saludo era 
por los derechos 

humanos y no 
por el Poder 

Negro

l Las protestas 
durante el mes de 
Muharram
Más de dos millones de 
manifestantes se reúnen 
en la plaza Shahyad 
de Teherán para pedir 
el derrocamiento 
del sah Mohammad 
Reza Pahlavi. 2 de 
diciembre de 1978

l La huelga de mineros del 
Reino Unido
En su punto álgido, contó con 
más de 142.000 mineros del 
carbón que lucharon contra 
el cierre de las minas y los 
recortes de Thatcher. Los 
sindicatos salieron perdiendo. 
6 de marzo de 1984

l La revolución del 
Poder del Pueblo
Comienza con el 
asesinato del senador 
Benigno Aquino, 
oponente del corrupto 
y represivo régimen de 
Ferdinando Marcos que 
gobernaba las Filipinas  
y que acabó en el  
exilio. 1983-1986

l La Revolución naranja
La corrupción, intimidación 
a los votantes y el fraude 
electoral de las elecciones 
presidenciales ucranianas 
trajo consigo una serie de 
protestas en las que se 
involucraron cientos de miles 
de personas.  
22 de noviembre de 2004 
– 23 de enero de 2005

l Los disturbios  
Poll Tax
El gobierno conservador 
británico implanta un 
nuevo impuesto muy 
impopular: los disturbios 
a nivel nacional 
provocan la dimisión de 
Margaret Thatcher y la 
abolición de la tasa.  
30 de marzo de 1990

l Las protestas contra 
la guerra de Irak
A pesar de que 
millones de personas se 
manifestaron en todo el 
mundo contra la invasión 
de Irak, esta tuvo lugar  
un mes más tarde. 15  
de febrero de 2003

l La crisis de Crimea 
A principios de 2014 hay 
cada vez más apoyo a 
una intervención rusa a 
los políticos corruptos 
que ostentan el poder 
en Ucrania. Crimea y 
la ciudad de Sebastopol 
acaban anexionada a 
Rusia en marzo. 2014

l La revuelta negra de 
Ferguson  
Tras la muerte de Michael 
Brown, un afroamericano 
desarmado, por el disparo 
de un policía blanco de 
Missouri, estalla una 
revuelta que dura dos 
semanas. Agosto de 2014

 Buque de guerra 
 ruso anclado 

 en el puerto de 
 Sebastopol 

Protesta

15

Cuando los atletas 
estadounidenses Tommy 
Smith y John Carter ganaron 
las medallas de oro y bronce 
en la prueba de 200 metros 
lisos en los Juegos Olímpicos 
de México de 1968, el récord 

pasaría a un segundo plano 
tras el gesto que hicieron al 
recibir la medalla. Subieron 
descalzos con calcetines 
negros y, cuando sonó el 
himno, alzaron un puño en 
alto con un guante negro. 

El saludo Black Power ee. UU., 16 de oct. de 1968



BoB Marley
Jamaica, 1945-1981

Es uno de los músicos más populares 
de todos los tiempos y su música 

sigue muy viva no solo por su 
atractivo, sino también por los 

sentimientos e ideas que 
transmiten sus canciones. 
Marley compuso temas sobre 
crímenes, racismo y 
esclavitud siguiendo sus 
creencias rastafaris. Algunos 
de sus éxitos más 
comprometidos son Get Up, 
Stand Up, I Shot The Sheriff, 
Concrete Jungle y Simmer 
Down. Su música sigue 

inspirando a gente de todo el 
mundo a pesar de que han 

pasado más de 20 años de 
su muerte.

reBeldes con causa
Top ten

A lo largo de la historia, hay quienes se atrevieron a levantarse y luchar no solo por 
sus derechos, sino también por los de los demás

MuhaMMad ali
Estados Unidos, 1942
Era famoso por su título 
de campeón mundial de 
pesos pesados, pero será 
recordado además por 
su desobediencia civil al 
negarse a unirse al 
ejército en la 

guerra de Vietnam. «¿Por qué se me 
pide que me ponga un uniforme y 
vaya a miles de kilómetros a 
arrojar bombas y pegar tiros a la 
gente de Vietnam mientras que a 
los negros de Louisville se les trata 
como perros y se les niegan los 
derechos humanos más básicos?», 
argumentó. Perdió el título y fue condenado 
a 5 años de prisión y a pagar 10.000 dólares. 

eMMeline Pankhurst
REino Unido, 1858-1928
Eterna luchadora por el derecho al voto de la 
mujer, inició sus actividades de protesta en 
1889, cuando fundó Liga del Sufragio 
Femenino. Después creó la Unión Política y 

Social de las mujeres, que 
militaba por el derecho al 

voto. Pankhurst estaba 
a favor del 

vandalismo en 
ciertas 
circunstancias. En 
la Primera Guerra 

Mundial, centró su 
interés en el esfuerzo 

bélico, y vivió lo 
suficiente como para ver 

que las mujeres alcanzaban en 
su país el derecho al voto.

el reBelde desconocido
china, desconocido
Se convirtió en símbolo de la rebelión china 
cuando se detuvo desafiante cortándoles el 
paso a los tanques durante la revuelta de la 
plaza de Tiananmén, en 1989. Después de 
conversar aparentemente con el conductor, 
el hombre fue arrastrado por oficiales del 
ejército. Su identidad nunca ha sido 
confirmada; algunas fuentes creen que pudo 
ser un estudiante llamado Wang Weilin. Lo 
que sí ha quedado es la 
fuerza de su gesto 
como símbolo del 
valor y la 
protesta 
pacífica.

Las 
sufragistas 

que se declaraban 
en huelga de hambre 
eran liberadas de la 
cárcel, pero tenían 
que regresar tras 

recuperarse

 Ali perdió su 
 título por negarse 

 a ir a Vietnam 

 Nunca se ha 

 llegado a descubrir 

 la identidad del 
 rebelde 

 Bob Marley hizo 
 campaña por 

 el cambio social 
 a través de su 

 música 

16

Protesta

 Emmeline Pankhurst se pasó la 

 mayor parte de su vida militando 

 por el sufragio de la mujer 



henry 
thoreau
Estados Unidos,  
1817-1862
Filósofo, poeta y 
escritor, tal vez 
sea recordado por 
sus escritos en los 
que aboga por el 
proceso de 
desobediencia civil. En 1846 fue encarcelado 
porque se negó a pagar impuestos debido a 
su oposición a la esclavitud y a la guerra 
contra México. Su obra La desobediencia civil, 
una hábil crítica sobre el gasto público, ha 
influido a pensadores como León Tolstói, 
Mahatma Gandhi y Martin Luther King.

 Yousafzai ha 
 seguido dando 
 conferencias 

 sobre los 
 derechos de 

 la mujer 

“Un niño, un profesor, un libro y un lápiz 
pueden cambiar el mundo” Malala Yousafzai

Vedran sMailoVić
Bosnia, 1956
Conocido popularmente como “el Chelista 
de Sarajevo”, Smailović se convirtió en un 
icono en todo el mundo por seguir tocando 
su violonchelo durante el sitio de Sarajevo, 
en 1992 y 1993. Tocaba en funerales y en 
edificios bombardeados, que a menudo eran 
blanco de los francotiradores. 

toMMie sMith
Estados Unidos, 1944
Junto con su compañero John Carter, Tommie 
Smith fue portada de todos los periódicos en 
1968, al recibir la medalla de oro en los Juegos 
Olímpicos de México, tras su silenciosa 
protesta contra el trato que se le daba a la 
población negra. Afirmó: «si gano soy 
estadounidense, no un negro estadounidense. 
Pero si hago algo malo, entonces soy un negro. 
Somos negros y estamos orgullosos de serlo». Malala yousafzai

Pakistán, 1997
Yousafzai se ha pasado la mayor parte de 
su vida hablando en público en favor del 
derecho de la mujer a la educación, 
animada por su padre que antes tenía 
una escuela. Fue noticia cuando a los 15 
años fue agredida por los talibanes, que la 
dispararon pero no lograron matarla. Tras 
recuperarse de sus heridas, siguió 
haciendo campaña, lo que, unido a la 
conmoción que habían causado el ataque 
en todo el mundo, sirvió para que en 
Pakistán se aprobara en 2013 la primera 
Ley de Educación Obligatoria y Gratuita. 
Su labor, que fue galardonada en 2014 con 
el premio Nobel de La Paz.

ida B Wells
Estados Unidos,  
1862-1931
Dedicó su vida al 
sufragio y a los 
derechos civiles, pero 
también se la 
recordará por 
investigar y hacer 
públicos los injustos 
linchamientos que a 
menudo se efectuaban contra 
la población de raza negra. Estableció 
varios grupos pro-derechos de la 
mujer y viajó por todo el país 
dando conferencias.

steVe Biko
sUdáfRica,  
1946-1977
El líder del 
movimiento 
“Conciencia negra” 
se convirtió en 
mártir tras morir 
en custodia 

policial después de que fuera interrogado 
durante más de 22 horas. Muchos 
consideran que su contribución a la 
campaña antiapartheid fue la más 
importante después de la de Mandela. 
Empezó a trabajar en programas para la 
comunidad negra en 1972.

 Su muerte lo 
 convirtió en 

 un mártir 

 Thoreau expuso 
 en su obra las 
 virtudes de la 

 desobediencia civil 

Durante 
su activismo, 

Wells escribió la 
obra Los horrores 

del sur: La ley de 
linchamiento en 

todas sus fases

 Wells era una 

 acérrima luchadora 

 en favor de los 

 derechos civiles 

 Tocaba en la  sitiada Sarajevo, a  menudo en edificios   bombardeados 

 Smith causó 
 una gran 

 polémica por 
 su saludo Black 

 Power en las 
 Olimpiadas 

 de 1968 
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La toma de  
La BastiLLa
así empezó una revoLución, 
Francia, 14 de Julio de 1789
Eran tiempos difíciles en París. 
Mientras la familia real disfrutaba de 
comidas de ocho platos, los pobres 
luchaban por una hogaza de pan. Para 
colmo, Luis XVI había introducido 
un nuevo sistema de impuestos que 
amenazaba con dejarles en la miseria. 
Se había formado una nueva Asamblea 
Nacional que representaba al pueblo 
para debatir sobre el impuesto pero, el 
12 de julio, el rey había destituido a su 
ministro de finanzas, Jacques Necker, 
por ser favorable a la causa del pueblo. 
Para los parisinos el mensaje era claro: 
iba a desmantelar la asamblea y a 
destruir sus oportunidades de crear 
una sociedad más igualitaria.

Miles de ciudadanos indignados se 
echaron a la calle. El ejército trató de 
controlar a la multitud, pero muchas de 
las armerías de la ciudad habían sido 
asaltadas. A partir de ese momento, 
la batalla por la igualdad tendría que 
librarse con armas. Pero los insurgentes 
carecían de un recurso básico: la 
pólvora. Esta se almacenaba en la 
Bastilla, una fortaleza que durante 
cientos de años se había utilizado como 
lugar de tortura, encarcelamiento y 
ejecución sin juicio. Era el símbolo 
de todo lo que estaba podrido en la 
monarquía, y eso la convirtió en el 
blanco perfecto para un asedio.

La Bastilla 
La fortaleza fue construida en el siglo 
XIV para defender a la ciudad de las 
tropas inglesas en la guerra de los Cien 
Años. Fue declarada prisión del Estado 
en 1417, tras lo cual se convirtió en 
lugar de tortura y muerte y en símbolo 
del abuso de poder feudal.

La guillotina
Fue ese mismo día cuando tuvo lugar la primera 
decapitación de la revolución. La víctima fue 
el marqués de Launay, alcaide de la Bastilla, 
que fue apuñalado y disparado antes de que 
le cortaran la cabeza y la colocasen en una 
pica. Más tarde ese mismo año, el médico 
Joseph Ignace Guillotin propuso la decapitación 
como método oficial de ejecución en Francia, 
mediante un aparato llamado guillotina que 
aseguraba la muerte del penado.

Revolucionarios
Hubo 954 “vencedores de la 
Bastilla” que se reunieron la 
mañana del 14 de julio de 1789 
delante de la fortaleza. Exigieron 
que la prisión se rindiera y que les 
entregaran las armas y la pólvora.
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Los acontecimientos 
Se invitó a dos revolucionarios dentro 
de la fortaleza para negociar, pero 
hacia las 13.30 h la multitud estaba 
muy impaciente. Irrumpieron en el 
patio exterior y cortaron las cadenas 
del puente levadizo. Hacia las 17,30 h, 
la Bastilla se había rendido, a costa de 
la vida de 98 revolucionarios.

La bandera tricolor
Aunque hay muchas imágenes de la toma 
de la Bastilla en la que los revolucionarios 
ondean la bandera azul, blanca y roja de 
Francia, eso es un error histórico. La milicia 
de París llevaba escarapelas rojas y azules, 
los colores del escudo de la ciudad, y el 
blanco no se añadió hasta el 27 de julio para 
“nacionalizar” el diseño de la nueva bandera.

La Guardia Francesa
La guarnición de la cárcel consistía 
en 82 inválidos (veteranos que 
no eran aptos para servir en el 
campo de batalla), pero había sido 
reforzada la semana anterior con 
32 granaderos del regimiento suizo 
Salis-Samade. A medida que avanzó 
el asedio, dos destacamentos de la 
Guardia Francesa se rindieron y se 
unieron a los insurgentes, aportando 
dos cañones a su causa.

Dentro de la cárcel 
Cuando los parisinos entraron 
en la Bastilla solo había siete 
reclusos, pero también hallaron 
13.000 kilos de pólvora. Tras 
el asedio, los revolucionarios 
demolieron los muros de la 
prisión y vendieron los ladrillos 
como emblemas de la revolución.
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Chapas e insignias  
muy metidos en política
Muchos de los que protestaban eran 
jóvenes estudiantes involucrados 
políticamente. Las chapitas y las 
insignias eran la forma más fácil 
demostrar su filiación a movimientos 
como Resistance, Greenpeace o la 
Campaña para el Desarme Nuclear.

Flores
Flores contra armas
Para luchar contra el gobierno, muchos 
manifestantes se armaron con flores, 
el famoso Flower Power, como una 
forma de protesta pasiva. Durante 
las marchas, colocaban las flores en 
los cañones del arma de los soldados 
y se encadenaban con coronas de 
margaritas.

Botas 
en marcha por la paz 
Los manifestantes se pasaban mucho tiempo 
marchando y desfilando contra el conflicto 
y sus desigualdades, así que un par de botas 
resistentes era algo básico. De hecho, una de las 
manifestaciones más grandes contra la guerra tuvo 
lugar el 15 de noviembre de 1969 en Washinton 
D. C., con más de medio millón de manifestantes 
protestando contra la intervención en Vietnam. 

CasCo
abordando la guerra de cabeza
La actriz Jane fonda llevó el 
icónico casco de soldado cuando 
visitó a las tropas en Vietnam. 
Sin embargo, la visita suscitó 
la polémica pues la artista 
interpretó temas antibélicos. 
Tal vez influyese en algo pues, 
más tarde, miles se unirían al 
movimiento de Veteranos de 
Vietnam contra la Guerra.

instrumentos
la música es lo que hace 
girar al mundo 
En las décadas de 1960 
y 1970 hubo numerosos 
músicos, como los Beatles 
o Bob Dylan, que abogaban 
por el pacifismo. Los 
manifestantes se unían 
con la música, y a menudo 
cantantes folk antibélicos 
tocaban en manifestaciones 
y mítines. Con el tiempo, 
la música se volvió más 
agresiva, y el rock sustituyó 
al folk como música de 
protesta.

panCartas  
un signo de los tiempos
Los manifestantes utilizaban mensajes 
impactantes en sus pancartas contra la 
Guerra de Vietnam. Algunos iban desde 
el pacífico «Haz el amor, no la guerra» 
a frases mucho más provocativas 
y polémicas, como comparar al 
presidente Nixon con Hitler.

Drogas 
Viajar sin moVerse de casa 
A los manifestantes no se les asoció 
únicamente con su pasión por la política. 
Además de su postura antibélica, las drogas 
constituían una parte importante de la cultura 
hippy. En Estados Unidos eran legales hasta 
mitad de la década de 1960 y muchos jóvenes 
tomaban LSD como una vía de escape a la 
realidad de la guerra.

un maniFestante 
Contra la guerra  

De Vietnam
estados unidos, 1955-1975

Caja De Cerillas
para quemar la tarjeta de reclutamiento
A pesar de que más del 50% de los 
estadounidenses se oponía a la guerra de 
Vietnam, el gobierno aprobó el reclutamiento 
obligatorio. A partir de 1964, estudiantes y 
manifestantes llevaban cajas de cerillas con 
ellos para quemar las tarjetas de reclutamiento 
como respuesta a esa obligatoriedad de 
participar en un conflicto tan poco popular. 
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lo que vas a 
necesitar

hacer una huelga

01 Prepara una urna
Para poder convocar una huelga, necesitas empezar 
(y luego seguir) dentro de la legalidad. Para ello 

tendrás que instalar una urna, en la que todo el mundo 
votará. Tiene que haber mayoría para que la huelga tenga 
lugar. Hay que avisar al patrón al menos una semana 
antes de que se realice la votación, y comunicarle los 
resultados en cuanto se sepan.

02 Toma las calles
Muchos de tus compañeros tendrán opiniones 
similares a la tuya, así que no te resultará muy 

difícil convencerlos de que se unan a la causa. Si la huelga 
se debe a razones económicas, contacta con grupos 
similares y sindicatos que tal vez estén buscando los 
mismos objetivos que tú. Si consigues tener de tu parte a 
la prensa, regional o la nacional, tendrás mucho ganado.

Cómo

Hubo muchas huelgas de mineros en 
el Reino Unido durante el siglo XX, 
pero en ninguna el descontento era 
tan palpable como en la de 1984-
1985. La primer ministro, Margaret 
Thatcher, trató de privatizar la 
industria minera, lo que acabó siendo 
una de las mayores disputas sobre 
industria en la historia del Reino 
Unido. El Sindicato Nacional de 
Mineros (NUM, de sus siglas en 
inglés), dirigido por Arthur Scargill, 
luchó para evitar el cierre de las 
minas y la pérdida de puestos de 
trabajo. Durante meses, hubo 
disturbios violentos entre la policía y 
los mineros en huelga. 

cuelga tu uniforme y lucha por 
tu causa, Reino Unido, años 80

consejos imprescindibles

Usa pegatinas y chapas
Muestra tu apoyo y dile a todos 
quién eres y por qué luchas con tus 
mensajes en pegatinas y chapas.

Hazlo vistoso
Tienes que gritar con toda 
tu fuerza para que llegue tu 
mensaje, pero es más efectivo si 
además llevas pancartas vistosas.

megáfono

Abrígate
Manifestarse puede durar 
mucho tiempo, así que prepara 
chubasquero y ropa de abrigo 
en invierno y para las marchas 
nocturnas.

comida

un eslogan

La fuerza del grupo
Cuanto mayor sea el grupo mayor 
será también la voz colectiva, así 
que reúne a cuantos puedas y 
actuad y marchad como uno solo.

pancartas de protesta
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03Únete a los piquetes
Como es lógico, no todo el mundo querrá ir a 
la huelga, pero todavía hay muchos a los que 

se les puede convencer. Antes de llevar la lucha a la 
capital, acude a cuantas más minas mejor para persuadir 
a otros mineros. Trata de convencerlos razonando y con 
incentivos pero, si es necesario, la intimidación es un 
arma muy efectiva.

05 Busca fondos
A medida que dura la huelga, es importante 
mantener la legalidad de tus acciones y buscar 

financiación, pues al no trabajar en la mina, tampoco 
cobras. Al principio los sindicatos ayudan a cubrir los 
gastos básicos, pero a medida que pasa el tiempo, resulta 
demasiado caro y, para poder continuar, los huelguistas 
han de rascarse los bolsillos.

04Evita que te arresten
Si te arrestan, fin de la partida. Los 
enfrentamientos con la policía a veces son 

violentos, así que evita cualquier confrontación. Los 
policías tienen más recursos a su disposición, y los actos 
de violencia, además, te harán perder seguidores. Si acabas 
en la cárcel tal vez logres simpatía por tu causa, pero poco 
puedes hacer en la línea de piquetes si estás encerrado.

06 Mantén la fe 
Es importante que sigas motivando a tus 
seguidores. Si las cosas no salen según el plan 

o tardan más de lo esperado, muchos pierden la fe en el 
liderazgo de la huelga e incluso empiezan a expresar su 
descontento verbalmente. Es importante saber cuándo se 
ha perdido la batalla. Corta de cuajo si es necesario: así 
podrás volver otro día a ganar la guerra.

4 famosos… 
huelguistasLa huelga general de 1842 en Gran 

Bretaña fue iniciada por los mineros 
después de que una petición 
cartista firmada por 3,25 millones 
de obreros fuera ignorada en la 
Cámara de los Comunes.El primer 
ministro, Robert Peel, abogó por 
la no intervención, pero el duque 
de Wellington, quien ostentaba un 
alto poder, decidió enviar al ejército. 
Arrestaron a 1.500 líderes cartistas, 
de los cuales 79 fueron declarados 

culpables y castigados a pasar 21 
años en alguna de las colonias 
penales del imperio. Muchos 
hombres fueron víctimas de 
disparos en las huelgas celebradas 
por todo el país. Con el arresto 
de los líderes, las huelgas y los 
alborotos acabaron por desaparecer. 
La huelga general de 1848 fue una 
muestra de la fuerza de la clase 
obrera, pero no sirvió para cambiar 
su situación.

EllEn Wilkinson
1891 - 1947, reino unido
Esta política laborista, antes 
fue sufragista y participó en 
la huelga general de 1926 y 
en la marcha Jarrow contra 
la pobreza de 1936.

Arthur scArgill  
1938, reino unido 
El dirigente del Sindicato 
Nacional de Mineros 
(NUM), organizó y lideró las 
huelgas de mineros en las 
décadas de 1970 y 1980.

gEorgE FErnAndEs 
1930, india
Dirigió en 1974 en la India 
una huelga que duró 20 días 
de millones de trabajadores 
de la Asociación de 
Trabajadores del Ferrocarril. 

PAtric VErronE 
1959, estados unidos
Popular guionista de televisión 
y miembro del Sindicato de 
Guionistas Americanos, lideró 
la huelga de guionistas de 
2007 y 2008. 
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Un participante de  
la marcha de la sal
Caminando para aCabar Con los injustos 
impuestos britániCos, india, 1930

Mohandas ‘Mahatma’ Gandhi llevó a la India a la independencia del 
gobierno británico a través de una serie de protestas no violentas. 
Una de las más famosas fue la marcha de la sal, que tuvo lugar 
como respuesta al impuesto con el que el Reino Unido 
gravaba la sal británica y a la ley que prohibía la 
producción y venta de sal local en la India. Gandhi y un 
grupo de seguidores recorrieron casi 400 km hasta 
la ciudad costera de Dandi, en Gujarat, para 
producir sal sin pagar el impuesto. Eso 
provocó actos de desobediencia civil y 
acabó con Gandhi encarcelado.

esCribir Cartas
Para que llegue el mensaje de Gandhi, 
la marcha tiene que llamar la atención 
del gobierno británico. Antes de partir, 
el líder escribió una carta al virrey de 
India prometiendo cancelar la protesta 
si accedía a ciertas concesiones. Entre 
ellas se incluía la abolición del impuesto 
de la sal. La carta fue ignorada por lo  
que se inició la marcha.

la partida 
Tras un inspirador discurso a sus seguidores y una 
oración, Gandhi inició la marcha. El viaje era largo 
y arduo, duraría 24 días en total, pero la posibilidad 
de reducir los impuestos y producir su propia sal 
insufló fuerzas en los caminantes. 

paradas en las aldeas 
La marcha le dio la oportunidad de difundir su 
mensaje no solo a los británicos, sino también 
por toda la India. Se mandaban exploradores a las 
aldeas para que Gandhi preparara sus discursos 
según las necesidades de los residentes. Fomentó 
la higiene personal y la abstinencia alcohólica, y 
logró que el matrimonio infantil y las desigualdades 
sociales disminuyeran. 

 La estatua Gyarah Murti se 

 erigió en Nueva Delhi para 

 conmemorar la marcha 
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esquivar a los ofiCiales
Gandhi y sus seguidores se prepararon para 
el arresto, pero no sucedió. No hubo mucha 
presencia británica durante la marcha. Como 
resultado, la resistencia no violenta de Gandhi, 
satyagraha, siguió y fue tan eficaz que atrajo 
a la causa a indios de todo el subcontinente, 
incluyendo a hindúes, musulmanes o sijes. 
 

seguir Caminando 
Gandhi y sus seguidores recorrían unos 20 km 
al día. Para mantener alta la moral, cantaban los 
tradicionales bhajans hindúes. Era fundamental 
que llevaran poco equipaje. Una esterilla, una 
muda, un huso takli, un diario y una taza.

evitar el CansanCio 
Gandhi soportó el largo viaje gracias a la 
ayuda de un bastón de bambú, pero muchos 
dejaron la marcha debido al cansancio. Era 
por tanto importante que la procesión tomara 
descansos regularmente, durante los cuales los 
participantes rezaban o hilaban algodón. A todos 
se les pedía que llevasen un diario de la marcha.

preparar estadístiCas
Cuando llegaban a cada aldea, Gandhi recababa 
información sobre las condiciones en que vivía 
la población local. Hacía estadísticas que enviaba 
al Congreso y también escribía cartas a los 
periódicos locales. La amplia cobertura de la 
marcha ayudó a que la gente de todo el planeta 
fuera consciente de la lucha de la India. 

el desCanso 
Tras la marcha, Gandhi y sus seguidores 
descansaban en la aldea más cercana. Gandhi 
prefería comer y lavarse con los “intocables”, en 
lugar de ser recibido por un comité de la clase 
más alta. En algunas ciudades eso fue motivo de 
enojo, pero en otras se aceptó. Antes de dormir, 
las multitudes se reunían a escuchar a Gandhi 
hablar contra la injusticia de los impuestos que 
soportaba la India. Sus palabras inspirarían 
a más gente a unirse a la protesta; al final la 
columna medía más de 3 km de largo.

 La fragilidad de Gandhi 
 caminando enviaba 
 un mensaje mucho 

 más impactante que si 
 hubiera cogido un tren 

 hasta la costa 

 La escritora y activista política Sarojini 

 Naidu se unió a la marcha. Fue la primera 

 mujer india que llegó a presidente del 

 Congreso Nacional de la India 
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02 Con el té 
destruido 

se podrían haber 
hecho más de 18 
millones de tazas  
Se arrojó tanto té en 
la bahía que empezó a 
apestar. Eso hizo que 
los británicos pudieran 
localizar fácilmente sus 
naves: la Dartmouth, la 
Eleanor y la Beaver. Los 
dueños de los barcos en 
realidad eran americanos, 
solo su preciada carga 
pertenecía a británicos. 

01 Nada quedó 
destrozado 

(excepto el té)
Aunque se tiraron por 
la borda 342 arcones de 
té valorados en 9.659 
libras, las naves no fueron 
agredidas durante la 
revuelta. No se saqueó 
nada más y las cubiertas 
fueron barridas y fregadas 
tras la protesta. Un 
pequeño candado, que 
fue reemplazado al día 
siguiente, fue lo único que 
se estropeó.

03No llevaban 
tocados de 

nativos americanos
En muchas ilustraciones y 
pinturas aparecen los Hijos 
de la Libertad vestidos 
como nativos, pero en 
realidad eran colonos que 
se habían disfrazado y 
llevaban mantas de lana  
y la cara tiznada con 
hollín. Se esforzaron en 
parecerse a los nativos 
americanos que habían 
luchado en la reciente 
guerra franco-india.

04No se conoce 
la identidad 

de algunos de los 
participantes
Más de 100 personas 
tomaron parte en la 
protesta pero, como 
huyeron de Boston para 
evitar el arresto, no se 
conoce su identidad. Se 
ha nombrado, entre otros 
muchos, al fundador de los 
Hijos de la Libertad, Samuel 
Adams, pero a día de hoy 
seguimos sin conocer 
quienes participaron.

05George 
Washington lo 

condenó
El futuro líder de los 
patriotas condenó el 
motín y abogó por que se 
compensara a la Compañía 
de las Indias Orientales 
por los daños. No obstante, 
hubo una reacción más 
positiva por parte del resto 
de los  americanos, y se 
llegó a producir otro motín 
en marzo de 1774 en el 
que se arrojaron al agua 30 
arcones de té.

El motín dEl té dE Boston
5 cosas 
que tal vez no sepas de

El dEsacuErdo soBrE una BEBida quE ayudó a plantar las 
sEmillas dE la rEvolución, Boston, 16 de diciemBre de 1773

En la América 
colonial, el primer 
registro de resistencia 
organizada contra 
los británicos fue 
el motín del té. Fue 
iniciado por un grupo 
de colonos de Boston 
indignados ante la 
propuesta de una 
nueva tasa al té. El 
impuesto en realidad 
iba a ser más bajo 
que antes, pero los 
ciudadanos estaban 
furiosos por no 
haberles tenido en 
cuenta a la hora de 
tomar la decisión.

El motín dEl té
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El 
Congreso 

eliminó casi una 
cuarta parte de la 

Declaración de 
Independencia de 

Jefferson



E
l primer recuerdo que Jefferson tenía 
era de cuando, con dos años, iba en 
brazos de un esclavo negro al nuevo 
hogar de su familia: una plantación 
de tabaco. Durante su infancia, era 

de esperar que, como su padre, al crecer 
se convirtiese en un típico esclavista de 
Virginia, pero deseaba seguir otra vida 
fuera de la plantación. Le gustaba leer y 
le interesaban la ciencia, la lingüística y 
la historia natural, y ya estaba claro que 
iba a dejar huella al ser admitido en la 
abogacía de Virginia en 1767.

Era una época de cambios en 
Norteamérica. Al comenzar la Revolución 
americana en 1775, Jefferson fue 
nombrado representante de Virginia en 
el Congreso Continental de Filadelfia. 
Había sido elegido por John Adams, uno 
de los primeros líderes del movimiento 
de independencia, para acompañarle en 
un comité encargado de redactar una 
Declaración de Independencia.

Este fue el momento más destacado 
de Jefferson. Se le pidió que escribiese 
el borrador que debatió el comité, 
y al hacerlo se convirtió en el autor 
principal de uno de los documentos más 
importantes de la historia. Pero Jefferson 
no lo hizo todo a su antojo. Su borrador 

original afirmaba: «Sostenemos que estas 
verdades son sagradas e innegables: 
que todos los hombres son creados 
iguales e independientes». Fue Benjamín 
Franklin quien reescribió el preámbulo, 
cambiándolo por el famoso: «Sostenemos 
como evidentes por sí mismas dichas 
verdades: que todos los hombres son 
creados iguales».

La Declaración de Independencia de 
EE. UU. fue ratificada por el Congreso 
Continental el 4 de julio de 1776, tras 
lo cual Jefferson volvió a Virginia y 
presenció el resto de la Revolución 
americana en el gobierno local. Supervisó 
la creación de una constitución del 
estado y revisó el sistema legal antes de 
convertirse en gobernador de Virginia. 
Estaba al mando cuando los británicos 
invadieron y saquearon la capital del 
estado, Richmond, en 1781; Jefferson se 
libró por poco de ser capturado por los 
casacas rojas. Si los británicos hubiesen 
logrado apresar al autor de la Declaración 
de Independencia, habría sido una 
enorme victoria propagandística para los 
gobernantes coloniales.

Al final de la guerra, Jefferson fue 
enviado de nuevo al Congreso. Los 
delegados estaban construyendo un 

nuevo país, y al ser uno de los Padres 
Fundadores más famosos de Estados 
Unidos de América, a Jefferson se le 
encomendó una tarea especial: fue 
enviado como ministro a Francia para 
fortalecer las relaciones entre los dos 
países. Jefferson pasó cuatro años en 
París hasta que volvió en septiembre de 
1789, justo cuando la Revolución francesa 
estaba creciendo en intensidad, y hasta 
presenció la toma de la Bastilla.

Jefferson era un firme partidario de la 
Revolución francesa y pensaba volver a 
Francia lo antes posible, pero sus planes 
cambiaron cuando el nuevo presidente, 
George Washington, le pidió que fuera 
primer secretario de estado. Fue allí, en 
el corazón de la política estadounidense, 
donde Jefferson esperaba influir en la 
forma futura de su país.

Aunque los revolucionarios 
norteamericanos estaban unidos en 
su oposición al gobierno colonial de 
Londres, no se ponían de acuerdo en 
cómo debía funcionar Estados Unidos 
tras la independencia. Se empezaron 
a desarrollar dos facciones. Una, 
encabezada por el Secretario del Tesoro 
Alexander Hamilton y conocida como los 
federalistas, quería un gobierno nacional, 

Escribió la Declaración de Independencia de EE. UU., pero ¿Thomas 
Jefferson creía en realidad que todos los hombres son iguales?

Thomas Jefferson
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adelante y tomó la drástica decisión de 
redactar las Resoluciones de Kentucky y 
Virginia con su compañero y aliado político 
el líder republicano James Madison.

Mantuvieron su autoría en secreto y por 
una buena razón. Las resoluciones que 
escribieron declaraban que el Congreso 
no podía ejercer sus poderes a menos 
que se los otorgasen de manera específica 
los estados, y que el poder general del 
Congreso podría “impulsar necesariamente 
a esos estados a la revolución y el 
derramamiento de sangre”. Jefferson estaba 
planteando la posibilidad de rebelión contra 
el gobierno del que era vicepresidente. 
Si se descubría que era el autor de las 
resoluciones, podría ser acusado de traición.

Jefferson se presentó contra Adams 
una segunda vez en las elecciones 
presidenciales de 1800, derrotándole en 
esa ocasión y convirtiéndose en el tercer 
presidente de los Estados Unidos de 
América. Jefferson ocupó la Casa Blanca 
durante dos mandatos, entre 1801 y 
1809, un período durante el cual Estados 
Unidos se expandió más allá de las 13 

colonias originales. En virtud de la Compra 
de Luisiana, se adquirieron más de dos 
millones de km2 a Francia por 15 millones 
de dólares, que duplicaron el tamaño del 
país. También comenzó la expansión hacia 
el oeste y Jefferson aprobó la expedición de 
Lewis y Clark hacia la costa del Pacífico.

En Washington D. C., Jefferson pudo 
finalmente desmantelar la mayor parte 
del sistema federalista construido por 
Alexander Hamilton. Fue una estrategia 
deliberada, qué Jefferson llamaba la 
‘Revolución de 1800’, y ayudo a los 
republicanos a convertirse en la fuerza 
preeminente en el país. Los republicanos 
partidarios de Jefferson dominaron la 
política nacional durante los 25 años 
siguientes con Jefferson y sus dos 
sucesores, James Madison y James Monroe, 
mientras que los otrora dominantes 
federalistas se fueron desvaneciendo.

El retrato de Jefferson 
es conocido por ser una 
de las cuatro caras del 
monte Rushmore

centralizado y fuerte. Jefferson se alarmó 
por el poder ingente del gobierno central; 
en lugar de eso, él quería mayores 
derechos para los estados individuales de 
la unión. Los que pensaban como él se 
congregaron en un grupo conocido como 
los republicanos.

Jefferson no pudo impedir que los 
federalistas dominaran el gobierno y 
dimitió en 1793, afirmando que deseaba 
volver a la vida familiar. Pero cuando 
George Washington renunció a continuar 
como presidente durante un tercer 
mandato en 1796, el nuevo país perdió a 
su líder unificador. Jefferson regresó a la 
primera línea de la política, presentándose 
por la plataforma republicana a las 
elecciones presidenciales, pero perdió 
frente a su antiguo colega revolucionario, 
y en ese momento oponente federalista, 
John Adams. Las reglas en vigor entonces 
afirmaban que al ser el segundo candidato 
con mayor número de votos, Jefferson se 
convertía en vicepresidente.

Pero Jefferson siguió sin poder impedir 
que las políticas federalistas siguiesen 

“Los nativos eran 
una barrera para sus 
sueños de expansión”
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Pero la administración Jefferson no 
estuvo exenta de problemas. Su primer 
vicepresidente, Aaron Burr, era una espina 
que tenían clavada, ya que llegó a herir 
mortalmente a Alexander Hamilton en un 
duelo personal. Cuando Burr huyó al oeste 
y se vio envuelto en complots para hacerse 
con el control de territorio de 
EE. UU., Jefferson quiso que 
cayese todo el peso de la 
ley sobre Burr, pero el 
presidente se enfureció 
cuando fue absuelto.

Uno de los 
problemas de 
Jefferson era su 
actitud hacia los 
pueblos de nativos 
americanos, que eran 
una barrera para sus sueños 
de expansión hacia el oeste. 
Jefferson abogó por la asimilación pacífica 
de las tribus del oeste, animándolas a 
renunciar a su cultura y estilo de vida 
nómadas tradicionales. Si esto no daba 
resultado, estaba dispuesto a usar la fuerza. 

Aunque Jefferson nunca llegó a guerrear 
contra los nativos americanos, sus ideas 
señalaban una actitud cuestionable hacia 
otras razas que los críticos modernos han 
usado contra él. Lo mismo sucede con la 
esclavitud, otro tema que se suele usar para 
censurar a Jefferson.

El presidente era uno de los 
mayores esclavistas de Virginia, 

ya que fue propietario de 
más de 600 esclavos en 

toda su vida y participó 
en su compraventa. Pero 
Jefferson era reacio a la 
esclavitud. Su borrador 
original de la Declaración 

de Independencia incluía 
un pasaje que era crítico 

para el comercio de esclavos, 
pero que fue eliminado por el 

Congreso. Durante su presidencia 
se prohibió el comercio internacional de 
esclavos, deteniéndose la importación de 
nuevos esclavos de África; al principio 
de su carrera, Jefferson también intentó 
prohibirlo en los Territorios del Oeste.

Jefferson redactó la Declaración 
de Independencia con la ayuda de 
otras cuatro personas, que incluyen 
a John Adams y Benjamín Franklin

Jefferson (vestido de rojo) presenta un borrador 
de la Declaración de Independencia al Congreso

Además hay rumores que afirman que 
Jefferson mantuvo una relación larga 
con una de sus propias esclavas, Sally 
Hemings, con la que habría tenido varios 
hijos. Las pruebas de ADN sugieren que 
es probable que esta afirmación sea cierta, 
aunque las pruebas no son concluyentes. 
Es posible que la relación comenzase 
tras la temprana muerte de la esposa de 
Jefferson con tan solo 33 años, tal vez 
cuando Jefferson era ministro en Francia 
y Hemings viajó hasta allí con su hija.

Jefferson emprendió 17 años de retiro 
político tras abandonar la Casa Blanca 
en 1809, aunque como correspondía a su 
interés en la educación y el aprendizaje, 
ayudó a fundar la Universidad de 
Virginia. Murió el 4 de julio de 1826, 
el día en que se cumplían 50 años de 
la ratificación de su mayor logro, la 
Declaración de Independencia. Además 
de eso, contribuyó a la independencia 
de las colonias americanas, influyó en 
la creación de Estados Unidos como los 
conocemos hoy y sigue siendo un héroe 
en su país.

A Jefferson le interesaban 
las ciencias y la historia 
natural, como demuestran 
los aparatos de este retrato
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se quemó 

la Biblioteca del 
Congreso original, 
Jefferson ofreció 

su biblioteca 
personal
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Piedra solar siglos Viii- Xi
Los vikingos, grandes 
exploradores y 
navegantes, utilizaron 
una “piedra solar” – 
probablemente espato 
de Islandia, una 

variedad de calcita que refracta la luz solar– 
para determinar su posición en el mar. Se 
cree que la piedra creaba una doble 
refracción de la luz solar, que ayudaba a 
determinar la posición del Sol mirando la 
gema hasta que las sombras creadas por su 
doble refracción parecieran iguales. Se ha 
debatido durante años sobre si esa piedra 
existió y, aunque una gema de este tipo se 
halló en 2013 en un naufragio de la época 
isabelina, la verdad de su existencia y de su 
funcionalidad sigue siendo un misterio. 

NaVegacióN astroNómica 
descoNocido
Basándose en hechos básicos, como que 
el Sol sale por el este y se pone por el 
oeste, es fácil guiarse mirando al cielo, 
pero la navegación astronómica va más 
allá. Para deducir una posición hay que 
elegir un cuerpo celeste (por ejemplo, el 
Sol) y calcular su altura angular sobre el 
horizonte. Este ángulo medido guarda 
relación con la posición geográfica del 
astro y del observador que realiza la 
medición. La medida puede utilizarse 
para calcular una línea de posición 
o un diagrama. La navegación 
astronómica aún se utiliza más 
por interés que por necesidad.

La navegación
Orientarse hoy es fácil, solo tienes que sacar el móvil, pero veamos cómo ha 
variado la forma de orientarnos y navegar para llegar hasta ahí

maPas 7000 a. c.
No se sabe muy bien cuándo 
aparecieron los primeros mapas, 
pues es difícil definir qué es 
exactamente un mapa. La 
cartografía como forma de 
comunicar información espacial 
data del siglo VII a. C., con un 
muro de la antigua ciudad de 
Çatalhöyük. No obstante, los 
griegos revolucionaron la 
forma de hacer mapas, como muestran 
artefactos hallados en la época bizantina, 
principalmente las obras del erudito Claudio 
Ptolomeo, que fue uno de los primeros en 
realizar proyecciones cónicas.

Brújula 206 - 220 a. c.
La brújula funciona mediante una aguja 
magnética atraída por el polo Norte de la 
Tierra. La Tierra en sí misma funciona como 
un imán: el polo sur de un imán atrae al 
polo norte de otro. La primera prueba del 
uso de una brújula fue en el año 206 a. C., 
durante la dinastía Han china. No obstante, 
los marinos europeos no la utilizaron hasta 
el siglo XIII. Los barcos fueron equipados 
con una brújula mucho más precisa en el 
siglo XIX y, a principios del siglo XX, se 
inventó el girocompás.

astrolaBio 200 a. c.
El astrolabio era una preciosa 
pieza de artesanía de bronce o de 
metales preciosos. Era un artefacto 
utilizado para realizar cálculos y medidas 
astronómicas. Fue muy popular en la 
Edad Media y tenía varios propósitos, 
entre ellos la astronomía y la 
astrología. En navegación se utilizaba 
para calcular la altitud y posición de 
los cuerpos celestes. Así se averiguaba 
la hora local o, mediante un proceso de 
triangulación, la posición del observador. 
En la triangulación se utilizan ángulos, 
geometría y cálculos matemáticos para deducir 
la posición según los cuerpos celestes, por lo que 
guarda cierto parecido con la navegación astronómica.

 Desde el principio 
 de la humanidad, 
 las estrellas han 
 proporcionado 

 información muy 
 valiosa para 
 orientarse 

 Para hacer un astrolabio 
 se requiere gran precisión 

 y habilidad 

Claudio 
Ptolomeo

egiPto, 100 - 170 d. c 
Matemático, astrónomo, 

geógrafo y cartógrafo, 
revolucionó la cartografía con 

su obra Geographia, con 
coordenadas del imperio 

romano

 La brújula fue 
 utilizada por primera 

 vez durante la 
 dinastía Han, pero se 
 usaba para predecir 

 el futuro 

 Los mapas tenían 
 una gran importancia 
 política, no era raro 
 exagerar el tamaño 
 de un imperio para 

 impactar 
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“La cartografía se considera 
tanto una ciencia exacta 
como un arte”

soNar 1906
El sónar sigue el principio de que las ondas 
sonoras rebotan con objetos cercanos, y 
utiliza ese eco para la navegación. A través 
de la historia, el sónar se ha utilizado sobre 
todo con propósitos militares, pero el 
arquitecto naval Lewis Nixon lo inventó en 
1906 para evitar que las naves chocaran 

con icebergs. Se empezó a utilizar con 
fines militares durante la Primera 

Guerra Mundial cuando la necesidad 
de detectar submarinos enemigos se 
hizo más acuciante. Paul Langévin 
creó el primer sónar capaz de 
detectar submarinos en 1915.

seXtaNte 1730
El sextante apareció después 
del astrolabio. Es un 
instrumento muy preciso 
utilizado para medir el 
ángulo entre dos objetos, 
normalmente se usa para 
calcular la distancia entre 
el horizonte y el Sol. Se basa 
en el mismo principio que la 
navegación astronómica, 
tomando un ángulo para 
calcular una línea de posición, 
pero el sextante simplifica el proceso 
y es más exacto. También se puede 
utilizar para calcular la distancia entre dos 
puntos si se coloca horizontalmente. Aunque 
la idea ya había aparecido en las notas de Isaac 
Newton, no se fabricó hasta 1730.

girocomPás 1906
Lo que señala la aguja de una brújula 
estándar se basa en la atracción magnética y 
por tanto señalará el polo Norte magnético 
de la Tierra. Sin embargo, ese no es el norte 
geográfico que vemos en los mapas. El 
girocompás se inventó para corregir esa 
imprecisión: señala al auténtico norte y no 
utiliza las propiedades magnéticas de la 

Tierra, sino su rotación. El principal 
componente de un girocompás es el 

giroscopio: un disco giratorio que no está 
afectado por la inclinación del aparato, pues 
rota libremente sobre sus tres ejes. 

loraN 1940
Este sistema no se 
ha usado desde 
hace mucho y, 
debido a su alto 
coste, solo se hizo 
con fines militares. 
LORAN era un sistema 
de navegación que usaba 
frecuencias de radio. Las 
emisoras en tierra emitirían 
señales de radio, y según los 
cálculos de cómo eran 
recibidas en comparación a 
las señales de otras emisoras, 
se podía determinar una 
posición. También se utilizaba 
para lanzar señales de auxilio.

Isaac 
Newton

iNglaterra, 1643 - 1727
Tal vez el físico más 

influyente de todas las 
épocas, décadas antes 
de que se inventase el 

sextante, trabajó en 
un instrumento 

similar

Paul Langevin
FraNcia, 1872 - 1946

el cerebro de la tecnología 
sonar desarrolló la ecuación 

y la dinámica Langevin. 
Su trabajo se centra en 

el magnetismo y el 
diamagnetismo  LORAN necesitaba emisoras 

 en tierra para lanzar las 
 señales de radio, y nunca se 

 usó comercialmente 

NaVegacióN Por satélite  
1973
Gracias al GPS (Global Positioning Service) 
es el modo más utilizado para orientarse. 
Funciona de forma muy similar a LORAN, 
si te imaginas las emisoras en el espacio. 
Deduce una posición al recibir las 
frecuencias de radio de los múltiples 
satélites, y es capaz de dar información 
extra, como velocidades y hora local. Se la 
puede considerar una versión moderna y 
sofisticada de triangulación, pues utiliza la 
posición de cuerpos celestes artificiales para 
realizar un cálculo de la posición actual. Hay 
una gran cantidad de aparatos que llevan 
GPS, desde llaveros a collares de mascotas.

 El girocompás es muy 
 usado en navegación 

 marítima porque un casco  
 de metal no afecta a 

 sus funciones 

 El sextante dio 
 mucha más precisión 

 a la navegación 
 astronómica 

 La navegación por 
 satélite ha hecho 

 que lleguemos 
 a cualquier parte 
 sin matemáticas 

 o imanes 

 El sónar, más que en 
 navegación, se ha utilizado 

 con fines militares 
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El fracaso de las lanchas de desembarco 
Como los alemanes ya estaban alertados, las lanchas 
de desembarco que transportaban las tropas se 
colocaron justo en la línea de fuego. Su eficacia quedó 
anulada al no tener casi protección por parte de los 
destructores. En total se perdieron 33 lanchas de 
desembarco y, por eso, en el futuro tuvieron un mayor 
blindaje y estuvieron mejor coordinadas.

La valentía de los ingenieros canadienses 
Como los tanques Churchill tuvieron dificultades durante 
toda la operación, se enviaron soldados de los Royal 
Engineers canadienses para sacarlos de apuros. Al 
intentar frenéticamente poner los tanques en un estado 
operativo, los valientes hombres fueron un blanco fácil 
para las MG 34 alemanas, y de los 314 que llegaron a la 
orilla, murieron 189.

Terreno abrupto 
A diferencia del Día D dos años más tarde, 
Dieppe fue un completo fracaso operativo. Los 
escarpados acantilados fueron un lugar ideal 
para los bunkers alemanes y una pesadilla para 
los invasores. Tras desembarcar, las tropas 
Aliadas quedaron desorganizadas debido a 
un liderazgo deficiente y la confusión de las 
comunicaciones, una combinación mortífera.

Grandes batallas
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E
l éxito del Día D en el verano de 
1944 fue el resultado de años de 
planificación y del aprendizaje de los 
errores de acciones previas. Dieppe fue 
una de esas operaciones. El puerto, 

en la costa occidental de Francia, era una 
zona clave para las operaciones alemanas 
y el desembarco iba a poner a prueba la 
resistencia de la Fortaleza Europa de Hitler. 
Además, como el Ejército Rojo sufría 
ante la arremetida de la Wehrmacht en el 
Frente Oriental, Stalin pidió algo de ayuda 
de Occidente. De haber tenido éxito, la 
Operación Jubilee habría sido un shock 
para todo el Tercer Reich. 

En las primeras horas del 18 de agosto 
de 1942, una fuerza de coalición Aliada 
formada por tropas británicas, canadienses, 
estadounidenses y francesas atravesó el 
Canal para realizar un ataque frontal contra 
Dieppe. El asalto iba a ser una combinación 
de ataques terrestre, naval y aéreo, y en él 
iban a participar las primeras tropas de EE. 
UU. Lo que no sabían los 252 barcos Aliados 
era que en Dieppe las fuerzas alemanas 
ya estaban en alerta tras enterarse del 
aumento de la presencia naval en la costa 
sur de Inglaterra. Habían recibido un soplo 
de agentes dobles franceses y se había 
perdido el factor sorpresa.

La fuerza de asalto se dividió en tres, 
que desembarcaron en Puys al norte y en 
Pourville al sur, además de en la propia 
Dieppe. Al llegar, las tropas Aliadas se 
encontraron con enormes acantilados, una 
barrera natural para las defensas alemanas. 
Tras luchar valientemente, asediaron las 
posiciones artilleras alemanas, pero no 

lograron establecer una cabeza de playa y 
quedaron inmovilizadas en la costa. Los 
resultados no fueron propicios, ya que los 
canadienses de la playa Blue no lograron 
casi avanzar, mientras que en las playas 
Red, White y Green las cosas no fueron 
mejor. El único éxito auténtico se produjo 
en Bruneval, donde la Batería Goebbels 
quedó fuera de combate.

Cuando llegaron al Alto Mando las 
noticias de que el asalto estaba fracasando, 
enviaron a las divisiones acorazadas. Los 
tanques Churchill iban acompañados 
por destructores, pero se vieron forzados 
a retirarse cuando la artillería costera 
empezó a destruir los navíos. En cuanto 
llegaron los tanques a las playas, fue obvio 
que no servían para la tarea. Estaban mal 
preparados para atravesar la abrupta playa, 
lo que les convertía en blanco fácil para los 
Panzerschrecks alemanes.

El asalto terrestre se desinfló por la 
falta de apoyo aéreo. Se suponía que la 
RAF debía lograr el control del aire, pero 
fue derrotada por la Luftwaffe, perdiendo 
106 aviones. Los comandantes Aliados lo 
contemplaban todo desde el destructor 
HMS Calpe, y debido a los deficientes 
enlaces de comunicaciones, no conocieron 
la carnicería que se estaba produciendo y 
hasta las 9:00 no detuvieron la masacre. 
Habían muerto 4.834 hombres de un total 
de 6.086 y los alemanes capturaron todo 
el equipo que había desembarcado en la 
costa. En Dieppe se aprendieron lecciones 
que no se pondrían en práctica hasta dos 
años después cuando los Aliados volverían 
a las playas de Francia.

El dEsEmbarco dE diEppE
diEppE, Francia 18-19 de agosto de 1942

Tanques mal preparados 
Pero la mayor decepción de Dieppe fue 
la ineficiencia de los tanques. Los 28 
que desembarcaron iban a ser el ariete 
que derribase las defensas alemanas, 
pero en lugar de eso avanzaban 
tambaleándose. Fueron una presa fácil 
para las defensas antitanque alemanas 
y una lección desastrosa que aprender.
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Lord Louis 
Mountbatten
lÍdEr
Mountbatten era un veterano 
de la 1ª Guerra Mundial y el jefe 
de las operaciones combinadas 
en la batalla de Dieppe.
Puntos fuertes: Tenía mucha 
experiencia y era uno de los 
favoritos de Churchill.
Debilidades: Sus colegas no le 
apreciaban. Se rumoreaba que 
ejecutó el asalto sin autoridad

daiMLer dingo
arma principal
Pequeño vehículo biplaza que 
se usaba para transportar 
rápidamente a las tropas por 
las playas.
Puntos fuertes: Rápido 
y ágil, podía alcanzar una 
velocidad de 88 km/h.
Debilidades: El blindaje solo 
tenía 30 mm de espesor.

Fuerzas armadas 
británicas y 
canadienses

CoMandos
Unidad
Los 1.000 soldados británicos 
estaban acompañados por 
miembros de las unidades de 
comandos de élite.
Puntos fuertes: Entrenamiento 
específico para esas 
operaciones en Francia.
Debilidades: Poca experiencia 
en asaltos de esta magnitud.

Tropas 6.086

02 La Wehrmacht 
en alerta

Tras enterarse de lo que se 
aproximaba por el mar, las 
tropas alemanas se reúnen 
en sus posiciones. Los 
puntos de mira de las MG 
34 apuntan hacia el oeste, 
preparadas para el ataque 
inminente.

03 Llegada a 
Dieppe

Tras una inesperada 
escaramuza contra la 
Kriegsmarine en el Canal, 
252 barcos Aliados se 
congregan en la costa. 
Los dragaminas son los 
primeros en salir a las 
3:00 y los destructores y 
transportes de tropas 
llegan poco después. Los 
Aliados desembarcan en 
las playas, pero cuando 
empiezan a asediar las 
defensas, el fuego alemán 
les inmoviliza, 
entorpeciendo el ataque 
desde el principio.

04 Ataque en los tres frentes
Además de la fuerza de asalto principal del centro, 

se envían unidades para atacar a los alemanes en las playas 
Blue y Green en el norte y el sur, respectivamente. Los 
ataques son un desastre al capturar muy poco terreno a 
costa de grandes bajas. En Puys en el norte en particular, la 
combinación de las fuertes defensas costeras y los 
escarpados acantilados resulta ser la perdición de los Aliados.

05 Envío de los tanques
La infantería no logra romper el 

cerco y las fuerzas acorazadas entran en la 
lucha. Encabeza el ataque el 14º Batallón 
de tanques con blindados Churchill a su 
disposición. Esta decisión es desastrosa y 
los tanques se convierten en un blanco 
fácil al atascarse en la playa de guijarros.

01 Plan de ataque
Los Aliados asignaron un código de colores a las 

playas para atacar en cuatro puntos. La Blue, al norte, 
estaba asignada al Royal Regiment de Canadá. Las playas 
Red y White, en el centro, eran la zona principal del asalto 
para el avance de los comandos de la Royal Marine y otros 
regimientos. Por último estaba la playa Green, donde 
desembarcan los Cameron Highlanders de Canadá.

07
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06
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Grandes batallas

38



©
 E

dw
ar

d 
Cr

oo
ks

, A
la

m
y

MarisCaL de CaMPo 
gerd Von rundstedt
lÍdEr
También veterano de la Gran 
Guerra, Rundstedt ya había 
servido en los dos frentes 
Occidental y Oriental en la 2ª 
Guerra Mundial. 
Puntos fuertes: había invadido 
Francia en su momento y no 
iba a consentir perderla.
Debilidades: Las mejores 
divisiones de la Wehrmacht 
estaban en el Frente Oriental. 

La MuraLLa deL atLÁntiCo
Unidad
Las recién creadas defensas 
de la Fortaleza Europa se 
diseñaron pensando en asaltos 
como el de Dieppe.
Puntos fuertes: Fortificaciones 
grandes y resistentes con 
emplazamientos de artillería 
bien protegidos.
Debilidades: Los Aliados 
podían haber flanqueado las 
fortificaciones de haberse 
realizado correctamente la 
operación.

Alemania nazi:  
la Wehrmacht

Tropas 1.500

06 Evacuación complicada
Las lanchas de evacuación 

luchan sin éxito por llegar a la costa 
para ayudar a las tropas. Los tanques 
que se envían también tienen 
dificultades para desembarcar y solo 
27 de los 58 blindados llegan a tierra.

07 Falta de apoyo aéreo
Una de las muchas decepciones del 

asalto es la falta de cobertura aérea. Ese día los 
65 escuadrones de la RAF lo pasan mal en el 
cielo de Francia y pierden contra la Luftwaffe 
en lo que sería el combate aéreo más intenso 
en un único día de toda la guerra. Se realizan 
2.617 salidas, pero que no son suficientes para 
poner en apuros la supremacía de la Luftwaffe.

08 Avance 
blindado

15 tanques logran atravesar 
las playas, pero muy dañados 
por el fuego cruzado de las 
ametralladoras. Los 
obstáculos antitanque 
entorpecen su avance y el 
impacto es insignificante.

09 En el centro 
de la ciudad

Aunque la mayor parte 
de la lucha es en las 
playas, algunas unidades 
logran llegar a Dieppe. Se 
produce un violento 
combate, pero sin el 
respaldo adecuado, sus 
esfuerzos son en vano. 
Justo antes de las 11:00, 
se retira el costoso asalto 
y se lleva a cabo una 
evacuación de tres horas.

10Retirada completa
La retirada se termina a las 14:00. La extracción no es nada fluida 

y las dotaciones de los Churchill restantes se sacrifican para proporcionar 
fuego de cobertura a las tropas que huyen. No se puede evacuar a todos 
los soldados y muchos de los heridos se quedan atrás y son hechos 
prisioneros. Los canadienses ganaron dos Cruces Victoria aquel día, pero 
Dieppe no será recordado por sus héroes, sino por su fracaso.

Mg 34
arma principal
Era una de las piezas claves de 
la infantería de la Wehrmacht, 
además de una devastadora 
arma de disparo rápido.
Puntos fuertes: Cadencia 
de fuego elevada e ideal para 
colocarla en emplazamientos 
de artillería. 
Debilidades: Estaba obsoleta 
y fue sustituida por la MG 42.
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Cronología

Historia breve

1903

El gobierno serbio 
es derrocado. El 
rey Alejandro y 
su mujer son 
asesinados 
en un golpe 
militar liderado 

por Dragutin 
Dimitrijevi . 

Las relaciones entre 
Serbia y Austria-

Hungría se 
tensan, dando 
como resultado 
una disputa 

aduanera, 
conocida como “la 

guerra de los cerdos”.

Bosnia y Herzegovina 
se anexionan a 
Austria-Hungría, 
lo que indigna 
a quienes 
esperaban la 
unión de los 

estados eslavos 
del sur.

La anexión provoca 
la crisis bosnia, 
una época de 
manifestaciones 
y protestas. 
Serbia exige una 
compensación 

por la anexión, 
pero acaba conforme.

1906 1908 1908-1909

El asesinato de 
Francisco Fernando

Sarajevo, BoSnia, 28 de junio de 1914
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Qué sucedió 
Francisco Fernando, archiduque de Austria-
Hungría y heredero al trono, se encontraba 

en Sarajevo con su esposa, la duquesa Sofía, 
para una visita oficial pero, en lugar de una 
cálida bienvenida, halló a seis asesinos. 

Nedeljko Čabrinović, el primero, lanzó una 
granada contra el coche del archiduque, pero 
erró el objetivo. Intentó suicidarse con una 
pastilla de cianuro y saltando al río. De nada 
le sirvió: regurgitó el veneno y el agua solo le 
llegaba hasta los tobillos. Fue arrestado.

Temiendo otro ataque, Francisco Fernando 
decidió cambiar la ruta de vuelta, pero olvidó 
informar a su chófer. Ese error le llevó hasta 
Gavrilo Princip. Princip ya había descartado 
la idea del atentado cuando se encontró con 
el coche. Se colocó delante del vehículo y 
disparó, hiriendo a Francisco Fernando en la 
yugular, lo que hizo que se desangrara.

Por qué pasó 
Antes del asesinato, habían aumentado 

las tensiones entre los países vecinos del 
imperio astro-húngaro. Bosnia y Herzegovina 

habían sido anexionadas a Austria-Hungría en 
1908, lo que había causado gran indignación 
entre bosnios y serbios. Cuando se anunció 
la visita de Francisco Fernando a Sarajevo, se 
puso en marcha un plan para asesinarlo como 
venganza. Los asesinos, cinco serbios y un 
bosnio, consiguieron munición e instrucción 
de la Mano Negra, una organización terrorista 
serbia que pretendía acabar con el Imperio 
astro-húngaro. La Mano Negra tenía un grupo 
subordinado llamado Joven Bosnia, cuyo 
objetivo era la emancipación de Bosnia de 
Austria-Hungría. Se cree que Danilo Ilić, figura 
clave de la organización, fue el cerebro detrás 
de la operación y quien reclutó a los asesinos.

Quién estuvo involucrado

La duquesa Sofía
1868-1914
Su muerte fue en parte accidental ya que 
fue herida cuando Princip intentaba asesinar 
al gobernador Potiorek.

Gavrilo Princip
1894-1918
De los seis asesinos, Princip fue el que 
disparó la bala que hirió a Francisco Fernando 
en la yugular, provocándole la muerte.

Dragutin Dimitrijević
1876-1917
Estaba a cargo de la Mano Negra. También 
tuvo un rol fundamental en el derrocamiento 
del gobierno serbio en 1903.

Dimitrijevi  y varios 
oficiales fundan 

La Mano Negra, 
una sociedad 
clandestina 
que lucha por 
la liberación 

de los estados 
eslavos del sur.

En el momento de 
máxima tensión en 
la zona, estallan 
las dos guerras 
de los Balcanes 
en las que la Liga 
de los Balcanes 

se enfrenta al 
Imperio otomano.

Tres de los asesinos sufrían 
tuberculosis; su inminente 
muerte hizo que resultara 

muy fácil convencerlos 
para realizar el 

atentado

Sabías 
que...?
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A pesar de que, según el Partido Comunista 
de China, te puedes alojar donde quieras, 
la realidad es muy diferente. Obreros 
y supervisores viven hacinados en 
bloques de apartamentos en las ciudades. 
Necesitarás además un permiso para 
vivir en uno de ellos (de hecho, para vivir 
en cualquier parte), y para eso hay que 

registrarse ante las autoridades. Es más fácil 
obtenerlo si te quedas en una población 
rural. La ideología maoísta está dirigida 
a los campesinos, por lo que encontrarás 
menos hostilidad en las áreas rurales pero 
no podrás cultivar algo, ya que la iniciativa 
del Gran Salto Adelante favorece ahora la 
industria sobre la agricultura.

Intenta
Saberte de memoria la letra 
de “El oriente es rojo”. Es el 
himno de la Revolución Cultural 

y sabértelo te será muy útil para 
integrarte. Empieza… «El oriente es rojo, 
sale el sol. China ha dado lugar a Mao 
Zedong, que trabaja para el bienestar de 
la gente».

Tener souvenirs de Mao. Los 
mangos rechazados por Mao en 
el desayuno alcanzan estatus de 

objeto de culto. Guarda cualquier cosa 
que tenga relación con él.

Matar moscas, ratas, 
mosquitos y golondrinas. La 
iniciativa de las Cuatro Pestes 

obliga a las familias a que presenten el 
cadáver de una rata cada semana.

Leer el periódico… aunque 
no te creas todo lo que pone. 
Una de las maneras en que la 

propaganda de Mao se infiltra en las 
masas es mediante la prensa.

Expresar algo en contra de 
Mao. Cualquier comentario 
capitalista o en conflicto con las 

ideas del Partido Comunista resulta muy 
peligroso.

Olvidarte tu Libro Rojo. 
Todos los ciudadanos tienen 
la obligación de leer el libro de 

citas de Mao.

Ir vestido a la moda. La 
mayoría de la gente lleva 
uniformes o ropa sencilla. 

La ropa cara es un símbolo burgués, 
excepto el uniforme de túnica y 
pantalones que lleva Mao. 

Lavarte los dientes. Mao 
nunca lo hace, pues «el tigre 
no se lava los dientes». Muchos 

chinos lo imitan. 

La China maoísta
Manual del viajero en el tiempo 

La Revolución Cultural, 1966-1976

FIG.01E
n los años 60, China es víctima 
de la censura, la pobreza y la 
opresión. Mao Zedong es el 
jefe de Estado, dirige el Partido 
Comunista de China y será 

presidente de la República Popular 
China de 1949 a 1959. Seguirá siendo 
el presidente del partido hasta 
su muerte en 1976. Pero Mao es 
mucho más que un líder, ha creado 
un fuerte culto a su personalidad. 
La imagen de su rostro está por 
todas partes y su Libro Rojo es de 
obligada lectura. Mao lleva décadas 
en el poder cuando lleva a cabo la 
Revolución Cultural, una iniciativa 
caracterizada por la continua 
propaganda que anima a la juventud 
a rebelarse contra las figuras 
autoritarias (excepto contra Mao) y a 
eliminar a los oponentes políticos.

¿Sabías que…?
La expresión 

“cuenco de arroz de 
hierro” simboliza la 

estabilidad laboral de 
los trabajos para  

el gobierno 

FIG.02
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FIG.03

La China maoísta

FIG.06

Dominar el 
Kung Fu

Esta arte marcial 
tradicional china, 

la favorita del 
ejército, te será 

muy útil cuando 
te encuentres en 

aprietos. Su mezcla 
de defensa y ataque 

te protegerá en 
cualquier conflicto 
en el que te halles.

FIG.07

FIG.05

Altos mandos 
Los agentes de control estatal de Mao 
son miembros elegidos dentro del 
Partido Comunista. Controlan las danwei, 
las unidades de trabajo específicas. 
Tienen muchas funciones: distribuyen 
la vivienda, el grano, el combustible 
y otras raciones básicas. También 
conceden permiso a los trabajadores 
para que se afilien al Partido Comunista 
y para cambiar de profesión. Y lo más 

importante, son los que extienden los 
permisos de boda, viaje o para tener o 
adoptar hijos. Será una gran ventaja tener 
a un representante del Estado de tu parte.

Consejo: El Partido Comunista y la 
Guardia Roja son muy hostiles contra 
“expertos” como médicos, profesores 
e intelectuales. Si lo eres no lo cuentes 
La xenofobia es un interés común, así 
que arremete contra los demás países.

A QUIÉN EVItAR
Mao Zedong
Puede que sea el hombre más poderoso de China, pero hay que 
evitarlo a toda costa. Sus enemigos son insultados en todo el país 
y expulsados de la sociedad (o, peor aún, asesinados), mientras sus 
antiguos camaradas, como el jefe del Estado, Liu Shaoqi, en cuanto 
tienen algo de poder desaparecen o son apartados por haberse 
“vendido al capitalismo”. Incluso el pueblo, a quien pretende 
proteger, sufre bajo su liderazgo y, sobre todo tras la hambruna 
provocada por el Gran Salto Adelante, mueren millones de 
personas. No se puede ganar con Mao, así que mantente al margen. 

DE QUIÉN HACERtE AMIGO

FIG.04
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La violencia y el lavado de cerebro son las habilidades 
más valoradas en la China de Mao, pero si no compartes 
esos métodos, esto puede ser también muy conveniente

Habilidades muy útiles

trabajar duro 
A la gente nacida en esta 
época se la conocerá como 
“la generación perdida” 
pues la educación pasa 
a un segundo plano y 
se fomenta el trabajo. Si 
pareces perezoso serás 
castigado.

tener una naturaleza rebelde
La Revolución Cultural incita al rechazo a 
las figuras de autoridad, para que Mao siga 
detentando el poder sin ninguna amenaza. 
Por eso, rebelarse contra profesores y 
académicos te será muy provechoso.



Tras la prosperidad de los años 20, 
Estados Unidos se encontró sumido en 
un pozo de deuda y desesperación al 
entrar en la década de 1930

EE. UU.l 

E
n los años 20, EE. UU. experimentó 
un crecimiento tan grande que 
a aquella década se la llamó ‘los 
felices años veinte’. Pero todo eso 
desapareció en 1929, cuando la 

Bolsa sufrió un colapso desastroso. Las 
dramáticas secuelas económicas del 
crash sumieron al país en la depresión 
económica más devastadora de su 
historia. En 1929 el desempleo era 
tan solo de un 3% y en 1933 había 
subido hasta el 25%. El presidente 
Herbert Hoover pensó que la crisis se 

solucionaría rápidamente, y lo poco 
que hizo el gobierno para combatir la 
depresión solo empeoró la situación.

Miles de personas perdieron su hogar 
y la ciudad de Nueva York se transformó 
de una metrópolis urbana en un cúmulo 
de barriadas de chabolas y comedores de 
beneficencia. La ciudad que otrora había 
atraído a gente de todos los lugares ahora 
la repelía. Tanto los inmigrantes como 
los estadounidenses se marchaban de 
la ciudad, desesperados por encontrar 
trabajo y comida en otros lugares.

Se produjeron numerosas protestas por todo el 
país, ya que las familias apenas tenían para comer

Nueva Yorkl 

Industria 
Aunque los años 30 

fueron una época difícil para 
toda la industria, la construcción 
del sector privado fue la 
que más sufrió. El New Deal 
fomentó la ampliación de las 
construcciones de la ciudad, pero 
muchos arrendadores perdían 
dinero porque los inquilinos no 
podían pagar. Las industrias de 
productos pesados, como coches, 
maquinaria y neveras, también 
se hundieron ya que la gente y 
las empresas no podían comprar.

¿Cómo era?

NUEvA York, 1933
Nueva York en los años 30, con el puente 

de Manhattan en segundo plano
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El New Deal de 
Roosevelt financió 
proyectos de 
construcción para 
intentar estimular 
la economía

Vivienda
Con un desempleo de hasta el 25%, cientos de 

miles de estadounidenses no pudieron hacer frente a 
los gastos y se vieron forzados a la indigencia. Todas 
esas personas desplazadas empezaron a formar 
barriadas de chabolas conocidas como Hoovervilles, 
que estaban construidas con cartones, tiendas de 
campaña y cobertizos de madera, y que carecían de 
fregaderos y pozos negros, con lo que los desechos 
se tiraban simplemente a la calle.

Medios
Aunque muchas personas 

no podían gastar dinero en ocio, 
las películas seguían siendo un 
pasatiempo muy apreciado. El cine 
de gánsteres y las comedias que 
distraían de los apuros cotidianos 
eran lo que más triunfaba. Al 
ser gratis, las emisoras de radio 
también eran una distracción muy 
popular con las radionovelas, los 
acontecimientos deportivos y la 
música de swing.

Gobierno
El presidente Herbert Hoover fue muy 

criticado por su falta de acción a la hora de 
combatir la Gran Depresión y, cuando se 
celebraron elecciones en 1932, Franklin Delano 
roosevelt ganó fácilmente. Al contrario que su 
predecesor, emprendió la creación de una serie 
de reformas conocidas como el Primer New 
Deal para contribuir a la reconstrucción del país. 
La deuda nacional, que había crecido del 20 al 
40% con Hoover, no subió más y permaneció 
estable mientras roosevelt estuvo en el puesto.

Arte
La Gran Depresión 

inspiró a numerosos escritores 
estadounidenses a crear algunas 
de las novelas más célebres de 
todos los tiempos, como Las uvas 
de la ira y De ratones y hombres 
de John Steinbeck. Los escritores 
de la época pudieron empezar 
sus carreras gracias al Federal 
Writers’ Project, un programa de 
ayuda al arte presentado en 1935.

Las Hoovervilles recibieron su 
nombre por el presidente Hoover, 
al que se culpaba de la depresión

Los neoyorkinos 
desempleados vendían 
manzanas en la calle

Muchas de las novelas de John Steinbeck 
se centraban en personas de la clase 

trabajadora durante la depresión

Familias
No solo las parejas pobres 

se veían forzadas a retrasar 
matrimonios que no podían 
permitirse, sino que también 
descendió el número de divorcios, 
ya que la gente no podía pagar las 
costas legales. Los roles familiares 
tradicionales se pusieron en 
entredicho ya que a las mujeres 
les resultaba más fácil encontrar 
trabajo y se convirtieron en el 
sostén principal de la familia. 
Muchos hombres frustrados 
abandonaron a sus familias y casi 
1,5 millones de mujeres tuvieron 
que criar solas a sus hijos.

¿Cómo era?
NuEva York, 1933
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Los conquistadores nórdicos saquearon y 
desvalijaron el mundo conocido, desde Canadá hasta 

Constantinopla, en busca de tesoros y territorios

La expansión vikinga

■ Siglo VIII
■ Siglo IX
■ Siglo X
■ Siglo XI
■  Zonas que 

los vikingos 
saquearon pero 
en las que nunca 
se establecieron

Pág. 
48

Pág. 
52 Pág. 

54Pág. 
55

Pág. 
53

Pág. 
50

LoS reInoS perdIdoS
de LoS

Los vikingos, descritos en muchas 
ocasiones como monstruos 
sedientos de sangre, fueron 
la civilización que más viajó 

durante la Alta Edad Media. Originarios 
de Escandinavia, se lanzaron a la Europa 
continental en busca de comida, tierra y 
riqueza, y establecieron asentamientos en 
todo el mundo conocido. Durante cientos 
de años, la simple visión de una flota 
de sus barcos en el horizonte sumía en 
absoluto pavor a pueblos como francos, 

sajones o bizantinos. Pero los hombres 
del norte también eran mercaderes, a los 
que el comercio les permitía financiar 
sus largas expediciones. Traían con 
ellos pieles, lana y hueso de ballena que 
cambiaban por plata, seda y especias, y 
que luego, a su vez, vendían en otra parte. 
¿Comerciar o saquear? Todo dependía de 
lo que en cada caso fuera más ventajoso.

Aunque los vikingos fueron famosos 
por sus ataques a las islas británicas –su 
establecimiento por la fuerza en Danelaw 

y las batallas contra Alfredo el Grande–, sus 
barcos surcaron los mares de toda Europa 
y gobernaron en muchos otros lugares. 
Hicieron incursiones en partes de Asia, 
América y África. Desde la isla de Terranova 
hasta Kiev, los nórdicos se enfrentaron 
a bravos océanos y a fieros adversarios. 
Tal vez parecieran salvajes, pero gracias 
a ellos se establecieron y desarrollaron 
muchos de los reinos europeos que, 
tras el declive de la civilización vikinga, 
siguieron floreciendo y prosperando.   
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Los nórdicos noruegos aparecieron por 
primera vez en Irlanda a finales del 
siglo VIII, realizando ataques relámpago 

a las islas de Rathlin y Lambay. Ese tipo de 
acoso continuó durante 30 años y, aunque 
después se extendieron por el interior, no tuvo 
gran efecto en los asentamientos irlandeses, 
pues se reconstruían muy rápidamente 
durante los periodos de paz. En esa etapa, 
los saqueadores se contentaban con realizar 
incursiones que no duraban más que unos 
días y se volvían a Escandinavia con lo 
que habían obtenido. Pero al principios del 
siguiente siglo, los vikingos se volvieron 
más seguros de sí mismos e intensificaron 
su pillaje. La construcción de amarres en 
Dublín (llamados longphorts) permitió a los 
invasores saquear el país a su antojo. Los reyes 
irlandeses enseguida se hartaron de ese abuso. 
El rey de Tara, Máel Seachnaill, plantó cara a 
los invasores y mató a 700 vikingos cerca de 
Skreen en el condado Meath.  

El aumento de los ataques tuvo, durante 
200 años, un profundo efecto en la sociedad 
celta. Las alianzas entre nórdicos e irlandeses 
fueron comunes, pero a principios del siglo 
X, se añadieron a la ecuación los vikingos 
de Dinamarca. Para diferenciarlos, a los 
provenientes de Noruega los llamaban 
Lochlainn y a los daneses Danair. El éxito 
vikingo en las islas británicas solo sirvió 
para que aumentaran los ataques y, en los 
años siguientes, no se contentaron con las 
costas, se adentraban en el interior gracias a 
sus naves que les permitían una navegación 
fluvial no vista antes. Al principio, los 
noruegos dominaron la isla, financiados por 

los vikingos

Buscaban tierra fértil
Escandinavia 
tiene una gran 
variedad de 
paisajes pero 
ninguno es 

ideal para el cultivo. 
Noruega es demasiado 
montañosa, Suecia es todo 
bosques y el suelo de 
Dinamarca es 
excesivamente arenoso. 

Perseguían tesoros 
Los vikingos 
recorrían 
largas 
distancias 
para saquear 

tierras lejanas. Realizaban 
ataques a lugares ricos y 
construían un 
asentamiento para 
cimentar su derecho al 
botín.

Había sobrepoblación
A medida que 
crecía la 
población vikinga, 
muchos buscaron 
su lugar en otra 

parte. El primogénito 
heredaba las tierras de la 
familia, así que los hermanos 
menores se aventuraban a 
buscar un territorio que 
pudiera ser suyo.

Tenían un espíritu 
aventurero

Un rasgo común 
de los vikingos era 
su sentido de la 
aventura. Antes de 
que se acabara un 

tesoro, los nórdicos ya 
estaban dispuestos a buscar 
nuevas tierras en lugares 
lejanos como América o 
Constantinopla.

Necesitaban nuevas 
rutas comerciales

La popularidad 
del cristianismo 
hizo que 
muchos de los 
reinos 

cristianos se negaran a 
comerciar. Como resultado, 
los vikingos paganos tenían 
que, o invadir las tierras, o 
ir a negociar a otro lugar.

Teorías sobre la expansión vikinga

El primer ataque vikingo importante en las 
islas británicas se produjo en el año 793, 
cuando los vikingos asaltaron el monasterio 
de la isla de Lindisfarne. Los casi continuos 
ataques a la costa británica de los siguientes 
siglos fueron demasiado para los anglosajones 
y celtas, que acabaron por ceder gran parte 
de las islas a los invasores nórdicos.

Los antiguos 
asentamientos 

vikingos se pueden 
reconocer por los sufijos 

“-by” y “-thorpe”, que 
en nórdico antiguo 

significaban granja y 
aldea

■ Territorio inglés ■ Territorio danés o noruego  
■ Tierras celtas ■ Zonas pantanosas

Los vikingos en las 
islas británicas
La zona conquistada por los 
vikingos se conocía como Danelaw

Durante más de 200 años los vikingos ejercieron su 
influencia sobre amplias zonas de la isla Esmeralda

todo lo que habían saqueado en monasterios, 
pero la naturaleza poco organizada de sus 
ataques hizo que el poder de los daneses 
creciera de forma continua. 

En el lado irlandés, destacó un hombre 
sobre los demás, Brian Boru, rey de Munster. 
Brian reunió un ejército confederado que 
se impuso en la región y que conquistó 
la ciudad nórdico-irlandesa de Dublín y 
expulsó a varios clanes nórdicos de Irlanda. 
Se proclamó a sí mismo rey de Irlanda, y 
nadie se atrevió a cuestionar su poder. Su 
supremacía duró hasta 1012, cuando una serie 
de intensos ataques vikingos culminaron en 
la crítica batalla de Clontarf en 1014.

La batalla tuvo lugar el 23 de abril, entre 
la mayoría de los reinos irlandeses dirigidos 
por Brian y los vikingos respaldados por Mael 
Morda, rey de la Leinster, que había cambiado 
de bando tras una disputa. Los 7.000 soldados 
de Brian fueron a Dublín a enfrentarse a los 
4.000 de Leinster y a los 3.000 nórdicos 
que habían desembarcado en la playa al 
amanecer. Los hombres de Morda enseguida 
tuvieron ventaja pues los crueles vikingos eran 
devastadoramente eficaces. Pero enseguida 
cambiaron las tornas, cuando los líderes 
nórdicos Brodir y Sigurd fueron derrotados. 
Al llegar la tarde, los hombres de Brian se las 
habían arreglado para cortar el acceso de los 
vikingos a sus naves. Ese fue un golpe crítico 
para la tropa de Morda, que huyó hacia un 
puente sobre el río Liffey para salvarse. Pero 
no pudieron hacerlo, porque Máel Seachnaill 
y sus soldados impidieron que llegaran al 
puente. Los vikingos y los hombres de Leinster 
quedaron atrapados y fueron derrotados.

Clontarf fue el conflicto más sangriento 
de la historia de la antigua Irlanda. Brian 
yacía muerto en el barro junto al cadáver de 
4.000 de sus hombres, los cuerpos sin vida 
de 6.000 soldados de Leinster y vikingos 
cerraban la estampa. La batalla supuso el 
fin de un periodo de gran inestabilidad en 
Irlanda y marcó el principio de una época 
de relativa paz en la que los irlandeses y los 
vikingos convivieron sin problemas. Los 
nórdicos que se quedaron en Irlanda fueron 
absorbidos en la cultura local y se casaron 
con irlandesas. El reino danés de Dublín había 
durado más de 200 años antes de Clontarf, 
pero tan solo 52 años más tarde Harald 
Hardrada lo perdería en la batalla de Stamford 
Bridge. Ese sería el fin de la dominación 
vikinga en las islas británicas.
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los vikingos

Esta excavación en Dublín muestra 
un sendero vikingo. Dubhlinn era 
una zona de importante actividad 
durante la ocupación nórdica

Los invasores nórdicos al principio 
concentraron sus ataques en 

monasterios ya que era la mejor 
forma de obtener un suculento botín

En la batalla de Clontarf, los vikingos se 
aliaron con los Okleys y la isla de Man, pero 
los refuerzos resultaron insuficientes
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Los vikingos nórdicos, tras poblar 
Islandia hacia el año 870, siguieron 
hasta Groenlandia, que fue conquistada 

en la década de 980 por Erik el Rojo. El 
Atlántico era mucho más bravo que las 
aguas del mar del Norte y para combatir esas 
difíciles condiciones, los marinos nórdicos 
utilizaban un tipo de barco llamado knarr. Era 
más grande que el drakkar, la nave que solían 
usar, y podía llevar una gran carga. Permitía 
viajes más largos y provechosos. En 1150, 
vivían en Islandia 72.000 nórdicos y 5.000 
en Groenlandia.

Pero retrocedamos un poco. Las primeras 
visitas a América del Norte acaecieron hacia el 
año 985, cuando el islandés Bjarni Herjólfsson 
descubrió tierra desconocida tras perder el 
rumbo cuando navegaba a Groenlandia. Las 
historias sobre esta nueva tierra animaron 
a otros a buscarla. Hacia el año 1000, Leif 
Eriksson, hijo de Erik el Rojo, fue el primero 
en pisar este territorio virgen. Eriksson y sus 
35 hombres habían sido enviados por el rey 
noruego Olaf I a expandir el cristianismo (Olaf 
fue uno de los primeros vikingos también 
cristianos) y descubrieron tres lugares 
alrededor del golfo de San Lorenzo. Eriksson 
los llamó Helluland (tierra de rocas), Markland 
(tierra de bosques y madera) y Vinland (tierra 
de viñas). Hoy en día las conocemos como la 
isla de Baffin, Terranova y Labrador. 

Tras esta primera incursión, se sucedieron 
más viajes hacia el oeste. El más extenso fue 

los vikingos

Cuando ya habían saqueado buena parte de Europa, los 
vikingos se interesaron por el otro lado del Atlántico

el llevado a cabo por Thorfinn Karlesfni, que 
pretendía instalarse en esta nueva tierra para 
siempre, y que se llevó en su expedición a 
más de 100 hombres y mujeres, además de 
herramientas, armas y animales. Su mujer 
dio a luz al primer niño del Viejo Mundo 
que nacía en un mundo nuevo. Cada vez 
más vikingos se animaban a viajar, por lo 
que acabaron entrando en contacto con la 
civilización nativa. Los nórdicos los llamaban 
Skrælingjar; eran una civilización anterior 
a la Edad del Hierro y probablemente 
ancestros de los actuales inuit. Los vikingos 
comerciaban con ellos, sobre todo cambiaban 
por pieles armas y herramientas que los 
nativos no habían visto nunca.

Los asentamientos construidos por los 
vikingos en Norteamérica estaban 
formados por casas de tierra con 
techos de madera. El más 
importante, y prueba de la 
ocupación vikinga, es L’Anse 
aux Meadows. Situado en 
la punta septentrional de 
Terranova, se cree que llegó 
a albergar a 75 personas y 
pudo funcionar como astillero 
para reparar barcos. Tras 
dos o tres años de intentar la 
colonización, los Skrælingjar 
empezaron a ver a los vikingos 
como una amenaza y la paz se 
quebró. Como consecuencia de 
la violencia, la actividad vikinga en 
Norteamérica se redujo de golpe, pues los 
asentamientos de Groenlandia ya no podían 
permitirse llevar a cabo misiones comerciales 
en las que se perdían hombres y recursos. 

El fracaso de los vikingos de colonizar 
América se debió tanto a los peligros naturales 
como a la resistencia de los nativos, pero 
también confirma las limitaciones que tenía 
la conquista náutica en la Alta Edad Media. 
La distancia entre Groenlandia y Terranova 
es de unos 3.500 km, una travesía muy dura 
para una nave medieval y, además, la pequeña 
tripulación no tenía la fuerza necesaria para 
someter a los nativos. Tal vez descubrieran 
Norteamérica 500 años antes que Colón, pero 
los vikingos fueron incapaces de establecer 
una colonia estable en el Nuevo Mundo.

La travesía a América era 
larga y dura. A menudo 

acababa en tragedia

(Terranova/
Canadá))

Brattalid

L'Anse aux 
Meadows
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los vikingos

Nuestra experta: 
Alex Sanmark es 
profesora de arqueología 
medieval en el Centro de 
Estudios Nórdicos de la 
Universidad Highlands 
& Islands de Escocia. 
Es especialista en la 
era vikinga, tanto en 

Escandinavia como en los asentamientos 
nórdicos del Atlántico Norte.

¿Es importante L’Anse aux Meadows?
Sí, es clave porque es el único asentamiento 
vikingo en el Nuevo Mundo. También hay 
otro tipo de pruebas arqueológicas, aunque 
parecen menos fiables. Dos sagas islandesas, 
por ejemplo, nos cuentan que los vikingos 
navegaron a Vinland desde Groenlandia 
e Islandia. Por supuesto, eso ha disparado 
la imaginación de la gente, y muchos se 
dedican a buscar pruebas de presencia 
vikinga mucho más al sur, sobre todo en 
Estados Unidos. Otros 
han fabricado pruebas 
falsas simulando 
inscripciones rúnicas. El 
asentamiento vikingo 
del Nuevo Mundo es 
un asunto político muy 
importante para los que 
pretenden demostrar que 
los europeos estuvieron 
allí desde una época 
muy remota. En todo 
caso, las sagas son una 
fuente poco fiable, 
comparadas con un asentamiento, porque 
son muy tardías, datan de a partir del siglo 
XIII, y son también literatura y no tienen por 
qué contar realmente lo que sucedió.

¿Hay otros asentamientos similares a 
L’Anse aux Meadows en América? 
No, pero en los últimos años se ha 
identificado un posible campamento 
vikingo en la isla de Baffin. En Canadá hay 
también cada vez más cantidad de restos 
arqueológicos –objetos de metal, piedras 
para encender fuego o ropa de lana– que 
muestran que los vikingos estuvieron allí y 
que comerciaron con los nativos. Es posible 
que hubiera redes comerciales establecidas y 
que los vikingos se hubieran adentrado en el 
interior mucho más de lo que se creía. Esos 
hallazgos son importantes pues muestran 
interacciones amistosas, que no es la imagen 
que nos dan las fuentes escritas.  

¿Por qué los vikingos sobrevivieron 
cientos de años en la adusta Groenlandia 
pero no pudieron establecerse en 
Vinland, a pesar de ser más rico en 
recursos y de tener mejor clima?
Probablemente no fue su intención que el 
asentamiento de L’Anse aux Meadows fuera 
algo permanente, sino más bien una base 
para obtener recursos, como la madera, 
que era muy escasa en Groenlandia. Los 
vikingos parecen haber estado allí durante 
cortos períodos de tiempo. El número de 
nórdicos en Groenlandia nunca fue muy 
grande, y establecer una nueva colonia habría 
requerido mucha gente. Además, L’Anse aux 
Meadows no era una zona demasiado rica 
en recursos que no hubiera en Groenlandia, 
por lo que los vikingos tenían que adentrarse 
bastante hacia el interior. La travesía de 
Groenlandia a Canadá era larga; podía durar 
hasta un mes, lo que por supuesto dificultaba 
los viajes regulares entre las dos áreas. 

¿Cómo eran las 
relaciones con los 
nativos?
No sabemos mucho del 
tema. Las sagas nos hablan 
tanto de comercio como 
de enfrentamientos. Por 
otro lado, hay cada vez más 
pruebas de la interacción 
no violenta entre los dos 
grupos, por lo que tal vez la 
situación era más positiva 
de lo que nos han hecho 
creer las sagas. Al fin y al 

cabo, las sagas son literatura y resulta más 
interesante describir la lucha que el trueque.

¿Cómo pudo un knarr cruzar  
el Atlántico?
Hoy puede parecer muy extraño que la 
gente cruzara el Atlántico Norte en barcos 
abiertos, pero tenemos que comprender el 
contexto. Por supuesto era un viaje muy largo 
y peligroso, y las sagas contienen relatos 
de muchas naves que se perdieron en el 
océano. No obstante, los vikingos estaban 
acostumbrados a viajar de esta forma y 
no empezaron cruzando el Atlántico. Los 
escandinavos utilizaba barcos de vela desde 
principios de la Edad del Hierro, y estuvieron 
desarrollando sus naves y sus conocimientos 
náuticos durante varios cientos de años. Eran 
marinos experimentados que sabían cuándo y 
cómo navegar, según las corrientes, los peces, 
las estrellas o las aves marinas.

¿Qué pasó con Vinland?

“Es probable que 
el asentamiento 

de L’Anse aux 
Meadows no fuera 
algo permanente, 

sino más bien una 
base para obtener 

recursos”

La tecnología nórdica no era mucho 
más avanzada que la de los nativos, 

por lo que para los vikingos no fue 
fácil imponer su autoridad

Los vikingos llegaron a 
Groenlandia en el año 982 y 
establecieron asentamientos 

tanto en el este como el oeste



A finales del siglo IX, los vikingos de 
Dinamarca, tras haber aumentado 
los ataques a las costas de Europa 

occidental, procedieron a poblar territorios 
de Normandía, Bretaña y Aquitania. Su líder, 
Reginherus o Ragnar, que muchos creen que 
se trata de Ragnar Lodbrok, la legendaria 
figura descrita en la poesía nórdica, tuvo la 
confianza y la audacia de sitiar París en el 845. 

Ragnar dirigió una flota de 120 drakkars 
y 5.000 guerreros; hombres fieros que ya 
habían asolado media Europa. Tras el saqueo 
de Rouen, el 28 de marzo empezó el sitio de 
París. Aunque los atacantes sufrieron una 
plaga que se extendió por el campamento, se 
las arreglaron para tomar la ciudad, que no 
redujeron a cenizas porque llegó un rescate de 
7.000 libras de plata en el último momento.

los vikingos

A pesar de ser territorio danés, surgió un 
líder noruego llamado Hrölfr, más conocido 
como Rollo, un veterano de los ataques a las 
islas británicas. Sus tropas sitiaron la ciudad 
de Chartres, obligando al rey de los francos, 
Carlos III, a firmar en el 911 el tratado de 
Saint Clair-sur-Eptel, que otorgaba derechos 
feudales a Rollo sobre la zona de Rouen. 

El territorio vikingo se extendía ahora 
desde Normandía en el norte hasta Aquitania 
en el sur. Un terreno que estuvo bajo control 
vikingo durante casi dos siglos. A pesar de 
tener invasores extranjeros en su tierra, 
fue algo beneficioso para los francos pues 
significaba que los nórdicos les defendían 
de otros atacantes que pudieran venir 
por mar. El cristianismo y las costumbres 
francas enseguida empezaron a adoptarse 
en la cultura nórdica. El mismo Rollo fue 
bautizado y los normandos que invadieron 
Inglaterra en 1066 eran descendientes de los 
vikingos de Normandía. La palabra medieval 
francesa para escandinavo es Normand, un 
término que se dio a una zona (Normandía) 
y a la gente que allí habitaba (normandos). 
Puede que Harald Hardrada fuera derrotado 
en la batalla de Stamford Bridge, pero las 
tropas de Guillermo el Conquistador que 
vencieron en Hastings fueron más nórdicas 
de lo que muchos creen.

Los vikingos cruzaron el canal y amenazaron a 
los francos de Normandía, Bretaña y Aquitania

El drakkar era una nave 
vikinga que realizaba 
con facilidad el viaje de 
Escandinavia a Francia y que 
era lo suficientemente ligera 
como para adentrarse en ríos
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Uno de los más grandes logros de los 
vikingos tal vez sea su incursión 
en el este de Europa. En el siglo IX, 

las tribus eslavas del este europeo estaban 
muy empobrecidas por las continuas luchas. 
Los recursos estaban casi agotados y el 
comercio había quedado muy afectado. Para 
sacar el máximo beneficio de esas alianzas 
quebradas, los naves vikingas llegaron al golfo 
de Finlandia en grandes cantidades. Gracias 
a los grandes ríos como el Volga, el Neva y 
el Vóljov, los hombres del norte expandieron 
enormemente su territorio. 

La ciudad de Nóvgorod a orillas del lago 
Ilmen fue una de las principales fortalezas 
de los invasores nórdicos, a los que 
denominaron rus. Las llanuras de Europa del 
este proporcionaban a los vikingos bosques 
y tierras para la caza, la pesca y el cultivo. La 
gran cantidad de comida disponible hizo que 
las rutas comerciales se extendieran hacia el 
lago Ladoga al norte y hacia el río Dniéper 
en el sur. Los rus comerciaban con las tribus 
locales y poco a poco se adentraron en lo que 
hoy es Rusia, dándole a la nación su nombre. 
Los tres reyes suecos que vinieron de allende 

los mares fueron Rúrik, Sineus y Truvor, 
y se asentaron en Nóvgorod, Belozersk e 
Izborsk. El hijo de Rúrik, Oleg de Nóvgorod, 
viajó casi mil kilómetros al sur para tomar el 
control de Kiev en el 882 y realizó saqueos 
incluso más al sur, llegando hasta las puertas 
del Imperio bizantino.

Como en muchas de las zonas que 
habitaron los vikingos, su influencia 
fue perdiéndose poco a poco y se vio 
reemplazada por las costumbres locales. 

Eso ocurrió también en Europa del Este; la 
nueva identidad rusa empezó a distanciarse 
de la de los nórdicos originales. Uno de los 
reyes de Kiev, Vladimir, decidió adoptar 
la religión ortodoxa griega en el año 988, 
mermando así aún más el impacto y la 
relevancia del paganismo vikingo. El cambio 
cultural de las costumbres nórdicas a las 
tradiciones eslavas tuvo como resultado el 
inicio de una dinastía rusa que rivalizaría con 
el Imperio carolingio de Europa occidental. 
Los fundadores del zarismo ruso eran 
descendientes de Rúrik: así fue como una 
dinastía vikinga se convirtió en una de las 
más antiguas casas reales europeas.

los vikingos

otras siete 
civilizaciones 
de viajeros

A través de los ríos bálticos, los vikingos se adentraron 
en el este para conquistar y comerciar

Normandos
Los normandos, famosos por 

sus ataques en Francia e 
Inglaterra, eran descendientes 
de los vikingos. En el siglo 
X establecieron su poder en 
Sicilia y en el sur de Italia, y 

también en algunas partes de 
África del Norte.

República veneciana
Venecia era una de las más 

influyentes potencias de 
comercio marítimo y el puerto 
más grande de la Europa 
medieval. Los venecianos eran 
excelentes constructores de 

barcos. La república controló 
estados como Istria y Dalmacia 

hasta su declive en la era napoleónica. 

Fenicios
Eran para el Mediterráneo lo que 

los vikingos para el Atlántico 
Norte. Los fenicios fueron 
una de las civilizaciones de 
comerciantes más avanzadas 
de su tiempo. Sus ciudades-

estado más importantes fueron 
Sidón y Tiro.

República genovesa
Génova, la gran rival de Venecia, 

se beneficiaba de su bahía en el 
mar de Liguria. Fue una república 
independiente durante 800 años. 
Su comercio financió parte de 
las cruzadas y tuvo vínculos tan 

lejanos como Crimea, hasta que 
perdió su poder frente a Venecia.

Unión de Kalmar
Fueron los sucesores de los 

vikingos en Escandinavia. 
Grandes viajeros, los reinos de 
Dinamarca, Noruega y Suecia 
se unieron en una única corona 
cuya capital era Copenhague. 

La Unión también incorporó a 
Islandia y a Groenlandia.

Srivijaya
Este imperio basó su poder en 

el comercio por mar, siendo su 
época dorada entre los siglos 
VII y XIII. Mantuvo relaciones 
comerciales con India, China y 
el archipiélago malayo. Su poder 

se desvaneció tras los ataques 
de los Chola y de los malayos.

Califato abasí
Tras derrocar al califato Omeya 

en el 750, la dinastía Abasí pasó 
a ser el imperio más fuerte de 
Asia Menor y el norte de África. 
El califato prosperó durante “la 
edad de oro del Islam”, cuando 

los musulmanes comerciaban en 
el Mediterráneo y el Índico.

El comercio y el regateo eran esenciales para 
los vikingos. Aquí, un nórdico discute con un 
mercader persa sobre el precio de una esclava
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del Volga desde el mar Báltico hasta el norte 
del mar Caspio. En el año 941, las relaciones 
se enfriaron y el sucesor de Oleg, Ígor de 
Kiev, dirigió una infructuosa campaña contra 
los bizantinos en 944. Se firmó un nuevo 
tratado que introdujo restricciones a los 
rus en las tierras bizantinas de Crimea y la 
prohibición de construir fortaleza alguna 
en la desembocadura del río Dniéper. 
A medida que pasaba el tiempo, 
muchos vikingos se dieron 
cuenta de que nunca 
lograrían conquistar 
Constantinopla, así 
que decidieron en su 
lugar entrar al servicio del 
emperador.

A los vikingos que se 
aventuraron más al sur 
se les llamó varengos, 
que era el nombre que les 
habían dado los griegos. Durante el último 
y desastroso sitio a Constantinopla, los 
bizantinos quedaron tan impresionados 
con la mentalidad guerrera de los varengos 
que el emperador, Basilio II, los contrató 
en 988 para que se incorporasen a su 
guardia personal. El ejército bizantino era de 
naturaleza multicultural, así que los vikingos 
fueron muy bien aceptados. Este nuevo tipo 
de soldado luchó junto a sirios, armenios y 
sicilianos bajo el estandarte bizantino hasta 
la guerra ruso-bizantina de 1043. El conflicto 
marcó el fin del avance varengo hacia Asia. 
La guardia varenga sirvió hasta el siglo 
XIV, lo que aseguró que todavía quedaran 

hasta entonces vikingos en 
Constantinopla.

L os territorios vikingos se iban 
extendiendo de tal manera hacia 
el sur que, a principios del siglo X, 

era inevitable un enfrentamiento con el 
Imperio bizantino. El suceso ocurrió en el 
año 860, durante el sitio de Constantinopla, 
cuando una flota de 200 barcos vikingos 
surgieron de la oscuridad y se dirigieron 
a la ciudad que ellos llamaban Miklagard, 
“la gran ciudad”. A partir de ese momento, 
los registros históricos no son muy claros, 
pero probablemente los vikingos solo 
conquistaron los suburbios y no el interior de 
la ciudad, pues no poseían maquinaria para 
el asedio. Los vikingos estaban dispuestos a 
llevarse como fuera la riqueza de la que era 
la ciudad más grande que nunca hubieran 
visto, por lo que continuaron los ataques. 
Pero no lograron entrar. El 2 de septiembre 
de 911 se llegó a un acuerdo comercial que 
trajo consigo relaciones amistosas entre 
los dos estados y frecuentes transacciones 
comerciales en el mar Negro. Los vikingos ya 
habían tomado el control de la ruta comercial 

los vikingos

01 Hacha
Cuando aparecía la 
guardia varenga, con 
su hacha de 30 cm de 
hoja, se confirmaba la 
presencia del emperador 
bizantino en batalla. 

02 Armas
Por si el hacha no 
era favorable a las 
condiciones de la batalla, 
llevaban también espadas 
de doble filo y lanzas.

03 Escudo
Los escudos eran 
esféricos, los clásicos 
vikingos. Los llevaban 
a la espalda cuando 
utilizaban un arma con 
ambas manos. 

04 Casco
La guardia varenga 
utilizaban un casco 
cónico de hierro, 
pero con el calor 
mediterráneo a menudo 
lo cambiaban por un 
tocado más liviano. 

05 Botas
Llevaban botas de cuero, 
cubiertas con grebas 
del mismo material para 
proteger la parte inferior 
de las piernas.

06 Uniforme
Usaban una sencilla 
túnica bajo la armadura, 
con unos aros de metal 
que protegían muñecas 
y antebrazos.

07 Armadura
Esta unidad llevaba una 
armadura de láminas de 
bronce o hierro que a 
veces sustituían por una 
cota de malla.

08 Bersekers 
de infantería 
montada
La guardia varenga 
cabalgaba hasta la 
batalla, pero luchaba 
a pie. Su pesada 
armadura tenía ventajas 
e inconvenientes, según 
la batalla.

Anatomía de un 
guardia varengo
Los guerreros que se convirtieron en los 
guardaespaldas más brutales de la época

Los vikingos se aventuraron hasta las puertas del Imperio bizantino
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Constantinopla tenía 18 km 
de murallas; ni siquiera los 

vikingos lograron sitiarla
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■  Rutas 
comerciales de 
los vikingos



La expansión nórdica en el 
norte cristiano y el sur islámico 
de la península ibérica

La influencia de los vikingos es mayor 
de lo que se cree. Desde los normandos 
hasta los rusos, muchas civilizaciones 
que dominaron gran parte de Europa en 
siglos posteriores tuvieron sus raíces en 
la expansión vikinga. 

Los vikingos abrieron las puertas al 
comercio paneuropeo y establecieron 
centros urbanos en Dublín, Kiev y 
Reikiavik, en los confines de Europa. El 
efecto de la cultura nórdica es menor 
de lo que podría haber sido porque 
los vikingos nunca se establecieron 
realmente al sur de Dinamarca. Era 
un pueblo explorador que carecían de 
grandes ejércitos y no buscaba fundar 
enormes ciudades en las que imponer su 
autoridad y liderazgo. Sencillamente, no 
tenían el deseo de crear grandes urbes 
como Constantinopla o Roma. 

Además, la cristianización de Europa 
suavizó la influencia nórdica que acabó 
por completo cuando Escandinavia se 
convirtió al cristianismo en el siglo XII. 
Fuera de Europa, África y Asia Menor, 
se establecieron muy brevemente, así 
que la huella que hoy allí encontramos 
es la del Imperio mongol y 
califatos islámicos. En América 
existe el mismo problema, por 
eso se considera a Colón el 
descubridor del Nuevo Mundo. 

Pero la época vikinga duró 
siglos, y tanto si se trata del 
nombre de una ciudad en 
el norte de Inglaterra, de 
un tipo de hacha o de un 
apellido francés, su legado 
está ahí para que todos 
lo veamos.

Su legado
La huella de la invasión vikinga 
en Europa, Asia y América

La reconquista cristiana ya había 
empezado en la época en que los 
vikingos iniciaron sus ataques
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IberiaIberia
T ras tomar el control del golfo de 

Vizcaya, los vikingos se adentraron 
en la península ibérica. El primer 

ataque conocido tuvo lugar en el año 844. 
Cien naves vikingas partieron de Aquitania, 
llegaron a Gijón y Coruña, y trataron de 
saquear ambas ciudades. Encontraron una 
brava resistencia en las dos poblaciones, 
por lo que se dirigieron a lo que ahora es 
Portugal. Al principio los ataques eran breves 
y aislados y la costa era la zona más afectada. 

La parte islámica de la península, 
al-Ándalus, también fue atacada. Durante seis 
semanas del año 844, Sevilla fue una ciudad 
vikinga. Los ataques fueron muy inoportunos 
para la población musulmana, pues ya había 
empezado a sufrir las consecuencias de la 
reconquista cristiana. A pesar de que sus 
veloces naves permitían llegar a Normandía 
en menos de una semana, Iberia era un 
destino demasiado lejano para los nórdicos. 

A medida que cesaron los ataques, la 
población local recuperó sus tierras. El líder 
musulmán Abderramán II recuperó Sevilla y 
envío las cabezas de 200 guerreros vikingos 
a sus aliados marroquíes. Los vikingos 

regresaron en el año 859 dirigidos por Björn 
Ragnarsson y Hastein. Circunvalaron la 
península ibérica buscando el sur de Francia 
e Italia. Resultó ser un movimiento muy 
hábil pues los asentamientos musulmanes 
y cristianos eran demasiado fuertes ahora 
para ataques a largo plazo y esta vez 
habrían repelido a los vikingos antes de que 
pudieran acercarse a Sevilla. Los nórdicos 
regresaron a Francia, pero sus descendientes, 
los normandos cristianos, regresarían al 
Mediterráneo siglos más tarde.

■ Invasión 
vikinga



“Las dos naves 
espaciales 

llegaron a estar 
a 5 km de 

distancia en 
órbita”

L
a Unión Soviética ganó muchas 
batallas a Estados Unidos en la 
carrera espacial. Lanzaron el primer 
satélite artificial, el Sputnik, en 
1957; enviaron al primer animal, la 

perra Laika, más allá de la atmósfera de 
la Tierra en el mismo año y lanzaron 
al primer ser humano en órbita, Yuri 
Gagarin, cuatro años después. Pero no 
estaban dispuestos a detenerse ahí y en 
1963 enviaron al espacio a la primera 
mujer. Valentina Tereshkova trabajaba 
en una fábrica textil y era aficionada 
al paracaidismo antes de iniciar su 
formación como cosmonauta en 1962. 
Fue elegida por su excelente habilidad 
como paracaidista.

Tereshkova no estuvo sola en el 
espacio; dos días antes se había lanzado 
la Vostok 5 en la misma trayectoria 
orbital a los mandos del astronauta 
Valery Bykovsky. Las dos naves 
espaciales llegaron a estar a 5 km de 
distancia en órbita. Cuando Bykovsky 
hubo completado 82 órbitas a la Tierra 
y Tereshkova había hecho 48, ambos 
cosmonautas regresaron a salvo a la 
Tierra el mismo día. Tereshkova estaba 
casi inconsciente cuando aterrizó, pero 
al día siguiente ya estaba lo bastante 
recuperada como para filmar una 
recreación. Pronto se convirtió en una 
celebridad mundial, pero tendrían que 
pasar 19 años hasta que otra mujer, 
Svetlana Savitskaya, siguiese sus pasos.

Cómo fue la aventura de 
Tereshkova, la primera 
mujer en el espacio

La misión Vostok 6

Propulsor 
cohete
Los propulsores de 
la Vostok usaban 
motores RD-107, 
que se habían 
desarrollado a partir 
de los primeros 
misiles balísticos 
intercontinentales 
del mundo.

La cápsula Vostok 
6 y su vehículo de 
lanzamiento

La nave 
espacial

Primera etapa
Cada uno de los cuatro 
propulsores tenía un motor 
cohete en la base, que estaba 
alimentado por queroseno y 
oxígeno líquido.

Etapa 
principal
También con 
queroseno y 
oxígeno líquido 
como combustible, 
la sección 
media seguía 
proporcionando 
empuje cuando 
los propulsores se 
desprendían.

Etapa final
La sección superior 
del cohete contenía 
la cápsula Vostok 6 y 
ayudaba a ponerla en 
órbita.

Cofia 
La cápsula Vostok 6 
estaba protegida durante 
el lanzamiento por dos 
cubiertas parecidas a 
pétalos llamadas la cofia.

Cápsula Vostok 6
La cápsula esférica 
contenía una cabina 
presurizada de 2,3 m de 
ancho, con un asiento 
eyector para que se 
sentase Tereshkova.

Suministro  
de aire

Unos tanques 
de oxígeno 
y nitrógeno 

comprimidos 
ofrecían aire 
respirable a 

Tereshkova y 
propulsión a la 
nave espacial.

Sección de 
instrumentos
El módulo cónico 
de debajo de la 
cápsula contenía 
el cohete de 
regreso a la Tierra 
y los sistemas de 
control térmico.

La mayor parte del 
escudo térmico de la 

Vostok 6 se quemó 
durante el reingreso, 

dejando al  
descubierto la  

capa aislante
de debajo

¡qué interesante!
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Cómo se lanzó la 
Vostok 6 al espacio

Despegue

Lugar del 
lanzamiento
El 16 de junio de 1963, 
la Vostok 6 se lanza 
desde el cosmódromo de 
Baikonur en Kazajstán a 
las 9:29:52 UTC.

Separación de  
los propulsores 
Varios minutos después del 
lanzamiento los cuatro propulsores 
cohete se quedan sin combustible y 
se desprenden, cayendo a la Tierra.

Eliminación del escudo 
Después la cofia se divide en dos 
y se desecha para exponer la 
cápsula Vostok que hay dentro.

Desprendimiento 
de la etapa 

principal
Tras agotarse su 

suministro de  
combustible, la  
etapa principal  

del cohete  
se separa  

y cae a  
la Tierra.

Separación de la etapa final 
La etapa se apaga y se separa cuando 

está desplazándose lo bastante  
rápido como para poner  

la cápsula en órbita.

En órbita
La cápsula Vostok 6 
llegó a realizar 48 
órbitas a la Tierra, 
alcanzando una altitud 
máxima de 231 km.

El osado descenso 
de Tereshkova

Regreso  
a la Tierra Abandono de la órbita

Después de casi tres días en el 
espacio, se activa el cohete de 
regreso a la Tierra para sacar a 
la Vostok 6 de la órbita.

Aterrizaje seguro
Tras separarse de 
su asiento eyector, 
Tereshkova aterriza 
a solo 400 m de la 
cápsula Vostok 6.

Reingreso
La cápsula pasa 
por la atmósfera 
de la Tierra a 
una velocidad de 
27.000 km/h.

Expulsión
Tras el reingreso, se abre 
la escotilla de la cápsula y 
Tereshkova es expulsada. A 
continuación, abre su paracaídas 
para descender a la Tierra.

Desprendimiento 
de los 
instrumentos
Justo antes del 
reingreso en la 
atmósfera de la Tierra, 
se desprenden la 
sección de instrumentos 
y el cohete de regreso 
de la cápsula.

Regreso de la 
cápsula
Se despliega el 
paracaídas de la 
cápsula y aterriza 
justo en las afueras 
de Karagandá en 
Kazajstán a las 8:20 
UTC del 19 de junio 
de 1963.

El indicativo de 
Tereshkova para la 

misión era ‘Chaika’, 
gaviota en ruso. 

Llevaba una bordada 
en su traje espacial

La misión Vostok 6
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De la relación de Eduardo VIII de Inglaterra con Wallis Simpson 
se dijo que era el romance más hermoso, y también el mayor 

escándalo, de la historia pero, años antes de su abdicación, Eduardo 
tuvo un sinfín de relaciones amorosas

rey
escándalodel

El
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E
n diciembre de 1936, cuando no 
hacía ni un año que Eduardo 
VIII había subido al trono, abdicó 
para casarse con el amor de su 
vida, Wallis Simpson. Era una 

mujer que ya se había divorciado 
dos veces y el gobierno, y el reino 
británico, la consideraban política, 
social y moralmente inadecuada como 
consorte; ese matrimonio suponía una 
crisis constitucional. Para evitarlo, el 
rey decidió dejar el cargo. Sin embargo, 
antes incluso de que conociera a Wallis, 
la figura de Eduardo había estado 
rodeada de escándalos, sobre todo por 
su afición a las relaciones ilícitas. Desde 

los 20 años mantuvo relaciones con 
prostitutas y mujeres de la alta sociedad, 
pero, sobre todo, con mujeres casadas. El 
asunto por el que se le recuerda hoy tal 
vez sea el menos escandaloso de todos. 

Hacia finales de 1916, cuando el 
príncipe Eduardo estaba en el ejército 
británico en Francia, sus dos caballerizos 
decidieron que, a la edad de 22 años, 
su virginidad había sido celosamente 
protegida. Lo llevaron a Amiens, le 
dieron una excelente cena con mucho 
vino y después lo confiaron al diestro 
cuidado de una prostituta francesa. Su 
asistencia fue muy eficaz, y cambió 
drásticamente el patrón de la vida 

privada del joven. «¡Oh! ¡Daría cualquier 
cosa por volver a ver a una criatura 
así!», escribió angustiado desde el frente 
pocos meses después. «Cómo las echo 
de menos, ahora no puedo pensar en 
nada más que en mujeres». Aunque 
parece ser que en toda su vida solo amó 
en serio a dos mujeres, de joven disfrutó 
de una variada y animada vida sexual, 
convenciéndose a sí mismo cada vez de 
que su pasión era real y duradera, para 
enseguida pasar a una nueva conquista. 

En general, el príncipe prefería a 
mujeres mayores que él. Su primer gran 
amor fue Marion Coke, la esposa del 
futuro conde de Leicester. «¿Cómo puedo 

El biógrafo 
e historiador 
Philip Ziegler 
es el autor 

de Eduardo VIII, el 
rey que abdicó por 
amor. Ha escrito para 
varios periódicos y 
semanarios, entre 
ellos, The Spectator, 
The Times, The Daily 
Telegraph y History 
Today.

PhiliP ZiEglEr

Breve 
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El rey del escándalo
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Habría sido un avance sorprendente 
pero factible que el heredero se casara 
con alguien que no fuera de sangre real, 
al fin y al cabo las princesas casaderas 
escaseaban en Europa, y habría sido fácil 
convencer al rey Jorge V de que Portia 
sería una buena reina. Pero por alguna 
razón, quizás porque el príncipe era reacio 

a comprometerse, Portia se cansó del 
asunto y al cabo de un tiempo anunció su 
compromiso con otro hombre.

El príncipe declaró que estaba muy 
decepcionado, pero enseguida se 
interesó por Rosemary Leveson-Gower, 
hija del duque de Sutherland. La reina 
se preocupó. «Estoy de acuerdo en que 

Rosemary es atractiva…», escribió. «Pero, 
por favor, no pienses en ella. Hay una 
mancha en la sangre de la familia de su 
madre». El príncipe le aseguró a la reina 
que no tenía ninguna intención de casarse 
con ella, pero Rosemary Leveson-Gower 
fue el centro de sus atenciones hasta que, 
en febrero de 1919, conoció al primero de 

sus dos grandes amores, Freda 
Dudley Ward.

Freda, para el rey y la reina, 
resultaba menos amenazadora 
que Rosemary porque estaba 
casada con un rico liberal 
miembro del parlamento. Su 

marido, 16 años mayor que ella, tenía 
otras preocupaciones y, si acaso, se sentía 
orgulloso de que su mujer atrajera el 
interés del heredero al trono. Cierto es que 
no hizo ningún esfuerzo por interrumpir 
una relación que, al menos su mujer, 
mantenía con ejemplar discreción. Solo, 
el príncipe no habría sido tan moderado. 

El rey del escándalo

expresarte lo que siento o agradecértelo 
todo?», le escribió tras un apasionado 
permiso que disfrutaron en Londres. «Es 
imposible, aunque ya sabes tú cómo te 
añoro en mis pensamientos. Has sido 
tremendamente amable conmigo y has 
cambiado mi vida…». Pero Lady Coke era 
demasiado sensata como para dejar que la 
relación se le fuera de las manos 
o para que abochornase a su 
complaciente marido.

Su relación con Portia Cadogan 
fue más seria y bien pudo haber 
acabado en matrimonio. Era 
hija de un rico terrateniente, 
más atractiva que bella, con una poderosa 
personalidad y muy hábil jugando al golf. 
«Ha sido divino…», confiaba a su diario tras 
una velada con ella en la que fueron al 
teatro Gaiety y luego estuvieron bailando 
junto al gramófono, «… Especialmente… 
¡porque estoy loco por ella! Ay, ojalá, 
ojalá…». Ojalá, ¿qué? Se pregunta uno.

“En general, el príncipe 
prefería a mujeres 
mayores que él”

Eduardo y Wallis conversan 
con unoa periodistas en 
Baltimore, en febrero de 1944
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«Fredie, cariño», le escribió. «Te amo más 
allá de cualquier comprensión y lo único 
que puedo decir es que Dios te bendiga, 
que Dios te bendiga por haber sido 
anoche tan dulce, tan divina, tan tierna y 
simpática… y por haberme salvado, mon 
amour!». Pero Freda conocía las reglas y 
las seguía a rajatabla. 

El rey y la reina lamentaban el hecho 
de que su primogénito no cumpliera 
con su obligación de casarse con una 
princesa y darles más herederos al trono, 
pero al menos, mientras Freda fuera 
su amante, el asunto se llevaría con 
absoluta discreción. La situación cambió 
drásticamente cuando, a principios de 
1931, en una fiesta dada por Lady Furness 
en su casa de campo, el príncipe conoció 
a Wallis Simpson.

La señora Simpson fue víctima de todo 
tipo de habladurías. A veces se la acusó 
de ser hija ilegítima, o de ser a la vez 
lesbiana y ninfómana, espía de los nazis 
y probablemente también de la KGB, de 
haber sido la amante de Joachim von 
Ribbentrop y de haber tenido un hijo 
del conde Ciano, de haber aprendido 
sus técnicas sexuales en los burdeles 
de Hong Kong, ¿o era de Shanghái? 
Tal vez hubiera algo de verdad en esos 
escabrosos rumores, pero fueron, casi en 

El rey del escándalo

Un monarca que ha abdicado es un triste espectáculo, 
y el duque de Windsor era muy consciente de cómo 
había disminuido su estatus a los ojos del mundo. Se 
aferraba a cualquier cosa que lo convenciera de que 
todavía era una figura de relevancia internacional. 
Cuando el millonario Charles Bedaux le aconsejó que 
visitara la Alemania nazi en 1937, asegurándole que 
sería recibido con la debida deferencia, Eduardo mordió 
el cebo. Sabía poco o nada de la persecución que ya 
sufrían los judíos; le parecía que la política del gobierno 
era muy similar a la del primer ministro conservador, 
Neville Chamberlain, e, ingenuamente, se creía que él 
podía desempeñar un papel clave en la reconciliación 
de Alemania y el Reino Unido. No le resultó difícil 
convencerse a sí mismo de que era su deber realizar 
ese viaje. Los alemanes se aprovecharon al máximo 
de la visita: enviaron a todo el mundo imágenes del 
exmonarca estrechando la mano de Hitler y hablando 
con admiración de los logros del régimen en vivienda 
y educación. No fue grave, pero la creencia de que el 
duque era partidario de la Alemania nazi perjudicó su 
reputación cuando acabó la guerra dos años más tarde.

¿Seguidor de Hitler?

Durante su visita a Alemania en 1937, Eduardo 
inspecciona un escuadrón de las SS con Robert 
Ley, líder sindical de la Alemania nazi
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Marguerite Alibert 1917
Eduardo se enamoró de esta cortesana 
francesa cuando servía en Francia 
durante la Primera Guerra Mundial.

Marion Coke 1917
Marion estaba casada con el conde de 
Leicester, quien al final tuvo que pedirle al 
príncipe que se alejase de su esposa.

Lady Portia Cadogan 1917
Mientras mantenía un romance con Marion 
Coke, Eduardo también tuvo una relación 
con la mejor amiga de su hermana, que 
no llegó a más porque Portia se casó con 
Lord Edward Stanley, amigo de Eduardo. 

Rey de corazones

Rosemary Leveson-
Gower 1918
Era una belleza de la alta 
sociedad, pero los reyes 
estaban en contra de ella 
porque había “una mancha en 

la sangre” de su familia.

Freda Dudley Ward 
1919-1934
Esta aristócrata inglesa 
también era una mujer 
casada, pero llevó la relación 

con una discreción absoluta. 

Lady Thelma Furness 
1930-1934

La relación entre Eduardo 
y Thelma empezó cuando 
fueron juntos de safari. Por 
supuesto, ella estaba casada. 

En 1931, le presentó a su 
amiga Wallis.

Wallis Simpson  
1934-1972
Una mujer de la burguesía 
americana y casada. Simpson 

se divorció en 1936 para 
poder casarse con Eduardo. Él, 

a su vez, abdicó a la corona.

La lista de amantes de Eduardo 
nos revela que odiaba ser 
príncipe casi tanto como amaba a 
las mujeres de otros hombres

Lady Thelma Furness 
y el príncipe de Gales 

en 1932
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su totalidad, producto de la invención y la 
maledicencia. Era una mujer muy decidida 
y con una gran ambición, pero, por lo 
demás, no tenía nada de extraordinario. 

Provenía de una familia respetable de 
Baltimore y había sido educada en un 
mundo en el que en general se la admitía, 
aunque era considerada, más o menos, 
un pariente pobre. El resultado fue que 
desarrolló un imperiosa necesidad de 
sentirse segura y la firme creencia de que 
solo acumulando grandes cantidades de 
dinero o bienes lo lograría. 

Físicamente, no parecía que tuviera las 
armas para que su ambición fuera fácil 
de satisfacer. «Nadie me llamó nunca 
“guapa”, ni siquiera “bonita”», confesó en 
sus memorias. «Tenía una mandíbula 
demasiado prominente para los cánones 
de belleza clásica. Y un pelo muy liso, 
cuando las leyes de la compensación 
deberían haberme proporcionado al 
menos unos cuantos rizos». Poseía unos 
bellos ojos, una complexión radiante, 
una excelente figura y un estilo refinado, 
pero, sobre todo, tenía una confianza en 
su atractivo que convencía a los demás de 
que era una belleza a pesar de que nada la 
podría describir como tal.

Era astuta e ingeniosa, sin estudios 
superiores ni interés intelectual alguno, 
pero más que capaz de participar 
activamente en las conversaciones de 
las cenas de la alta sociedad. Poseía en 
abundancia un atributo misterioso e 
indefinible: atractivo sexual. Comprendía 
a los hombres (no necesariamente lo que 

pensaban o creían, sino lo que querían) y 
sabía que ella podía proporcionárselo.

Un grafólogo al que le dieron una vez 
una muestra de su escritura sin desvelarle 
su identidad declaró: «La autora es 
una mujer, con una fuerte inclinación 
masculina en cuanto a actividad, vitalidad 
e iniciativa. Tiene que dominar, tiene que 
tener autoridad, y que todo salga según 
sus deseos o se pondrá muy desagradable. 
Es ambiciosa y exige que todos sus 

proyectos sean valorados. Es sádica, fría, 
dominante y vanidosa».

Desde su primer encuentro, Wallis estuvo 
decidida a que el príncipe de Gales cayera 
en sus garras. Resultó ser una presa fácil. 
Eduardo encontró en ella algo que nunca 
había hallado entre las damas británicas 
de clase alta que había frecuentado: 
insolencia, desprecio, incluso. Eso le 
encantó al príncipe, toda ella le fascinó.

De vez en cuando, cuando estaba en 
París, me invitaban a cenar en casa de 
los Windsor. En una ocasión, Wallis, por 
alguna razón, murmuró algo al oído de 
la persona sentada a su lado, y luego 
se levantó y dejó la mesa. Durante un 
instante Eduardo siguió hablando de 
forma distraída, pero después se levantó 
y la siguió. No podía soportar no saber 
qué es lo que le había pasado, por qué 
se había ido. Ella lo trataba fatal y a él le 
encantaba. Una vez, en una cena, Eduardo 
le dijo al mayordomo que le diera al 
chófer un mensaje sobre sus necesidades 
al día siguiente. Wallis, a quien no se le 
escapaba nada, alzó las manos en el aire y 
las bajó con un golpe que hizo repiquetear 
platos y vasos. La estancia quedó en el 
más absoluto silencio. Dándose cuenta de 
que tal vez había llegado demasiado lejos, 

“Habría sido un avance 
sorprendente que el heredero se 
casara con alguien que no fuera 

de sangre real”

En 1936, Wallis y Eduardo posan 
para una foto mientras están de 
vacaciones en el Mediterráneo

En febrero de 1935, antes 
de su boda, Eduardo y 

Wallis visitaron Austria
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Andrew Rose – abogado, juez e historiador– 
publicó en 2013 The Prince, The Princess and 
The Perfect Murder. En el libro descubre una 
oscura historia en la que se acaba amañando un 
juicio para proteger la reputación de Eduardo. 

La amante asesina

En 1917, Eduardo, mientras servía en 
Francia durante la Primera Guerra 
Mundial, fue arrastrado hasta Marguerite 
Alibert, una cara cortesana parisina 
a la que se conocía profesionalmente 
como “Maggie Meller”. Ella ya tenía una 
cohorte de admiradores acaudalados, 

entre ellos el duque de Westminster y aristócratas, 
políticos y banqueros franceses. Su variado repertorio 
sexual cautivó al tímido príncipe y mantuvieron 
relaciones hasta el final de la guerra. Eduardo le escribió 
cartas de amor muy indiscretas, que Maggie guardó. 
Esa correspondencia íntima terminaría por salvarla de 
la horca. En 1923, mató de un disparo a su rico marido 
egipcio y fue acusada de asesinato. Temiendo un 
escándalo, la casa real británica hizo un trato. Si Maggie 
no contaba nada sobre sus relaciones con el príncipe, 
el jurado no sabría nada del carácter de la acusada. 
Eduardo recuperó sus cartas y Maggie fue absuelta.

Pocos meses antes de su 
abdicación, Eduardo y Wallis 

visitaron Yugoslavia

Lady Rosemary Leveson-Gower 
(segunda por la izquierda) posa 
junto a su madre (izquierda) y otras 
damas de la alta sociedad en 1913
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se volvió a la persona que estaba a su lado 
y explicó con mucho aplomo: «El duque 
se encarga de todo lo que ocurre fuera de 
la casa y yo, de lo de dentro».

Que Eduardo, ya fuera príncipe de 
Gales, rey de Inglaterra o duque de 
Windsor, amaba a Wallis está fuera de 
toda duda. Ni una sola vez se cuestionó 
si había tomado la decisión correcta al 
renunciar al trono para casarse. Hay 
quienes argumentan que en realidad 
nunca quiso ser rey, que aprovechó 
en cuanto pudo 
la oportunidad de 
escapar de la prisión 
que era la casa real.

Hay algo de verdad; 
Eduardo no estaba 
hecho para las arduas 
tareas que tiene que 
desempeñar cualquier 
monarca que se 
precie. Pero le gustaba 
la grandeza, la riqueza y la dignidad que 
llevaba consigo la monarquía. Abandonar 
todo eso por una vida en el exilio, en un 
país cuya lengua no dominaba y en el que 
tenía pocos amigos, era un gran sacrificio. 
Pero nunca dudó de que no hubiera valido 
la pena. Hay quienes creen que no podía 
permitirse pensar de otra manera, que su 
sacrificio hubiera sido en vano era algo 
demasiado horrible de asimilar. Incluso si 
alguna vez tuvo esos pensamientos, no 
fue durante mucho tiempo: el sacrificio sí 
que había valido la pena. Se había casado 
con la mujer más maravillosa del mundo, 

no hay nada mejor en la vida. Ella sabía 
que no se había casado con el hombre 
más maravilloso del mundo y seguro 
que sí debió preguntarse, de vez en 
cuando, si no habría sido mejor haberse 
casado con un próspero magnate de la 
industria naviera. Pero le gustaban las 
“consecuencias”, que la llamaran duquesa, 
que la reverenciaran y la trataran de Su 
Alteza Real, incluso sabiendo que ese 
título no le había sido concedido y que 
nunca la invitarían a la corte de Londres. 

Ella no lo amaba 
como él la amaba 
a ella. A veces lo 
trataba, incluso 
en público, con 
desprecio; no se 
preocupaba por cómo 
se sentía su marido 
cuando se divertía 
con el playboy 
estadounidense 

Jimmy Donahue, que además era 
homosexual. «¡Está más segura que en 
un banco!» respondía el duque cuando 
le preguntaban si le preocupaba que 
Wallis pasara tanto tiempo en compañía 
del americano. Pero tenía que haberle 
dolido; ella lo era todo para Eduardo, y era 
dolorosamente obvio que él no lo era todo 
para ella. En conjunto, Wallis nunca olvidó 
todo lo que él había dejado de lado por 
ella, y lo trató con lealtad y consideración. 
El suyo no fue un matrimonio que 
conformara una imagen romántica, pero, 
sin duda, fue uno feliz.

“Wallis parecía 
decidida a que 
el príncipe de 
Gales cayera 

en sus garras”

En 1992, el tabloide The Sun reveló la 
existencia de conversaciones grabadas 
entre la princesa Diana y su amigo James, 
en las que él la llamaba cariñosamente 
Squidgy ,“Blanducha”. Muchos creen que 
esa es la prueba de que eran amantes.

La princesa Ana fue el primer miembro de 
la familia real británica con antecedentes 
penales porque su perro, Dotty, atacó a 
dos niños en el parque de Windsor Great. 
Le impusieron una multa de 500 libras.

En 2012, la edición francesa de la revista 
Closer publicó fotos de la duquesa 
tomando el sol en topless en la Costa Azul. 
Se llevó a cabo una investigación policial, 
cuyos resultados no han sido revelados.

Carlos y Camila se conocieron en 1971. 
Siguieron caminos separados, –Carlos se 
casó con Diana en 1981–, pero la pareja fue 
sorprendida en una conversación privada 
muy íntima. 

Desde que era adolescente, el príncipe 
Harry ha sido objeto de escándalo. Se le 
sorprendió fumando marihuana y haciendo 
comentarios racistas, y fue fotografiado 
disfrazado de nazi en una fiesta privada.

Tras un escandaloso divorcio, Sara Ferguson 
volvió a ser portada cuando fue grabada 
por un periodista encubierto aceptando 
500.000 libras por ponerle en contacto con 
su exmarido, el príncipe Andrés

Escándalo en  
la casa Windsor

Eduardo y Wallis 
con su mascota, 

Disraeli
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L
as míticas hazañas de los ninjas han 
quedado arraigadas en el folclore 
japonés de tal forma, que es difícil 
distinguir la realidad de la ficción. 
Sin embargo, las auténticas proezas 

de los ninjas son mucho más fascinantes 
que las leyendas que han surgido a su 
alrededor desde su época dorada, en los 
siglos XV y XVI. 

Las primeras menciones a ninjas, 
o shinobi, datan de mediados 
del siglo XV. Aunque las 
habilidades asociadas con 
ellos –el espionaje, el 
sabotaje y el asesinato– 
llevaban practicándose 
desde hacía siglos, 
hasta mediados del siglo 
XIV no surgió una clase 
de guerreros entrenados 
específicamente para esos 
fines. A los ninjas se les ha visto 
siempre como a la antítesis del honorable 
samurái, pero su relación es mucho más 
complicada. Los ninjas eran a menudo 
mercenarios a sueldo, pero también hay 
ejemplos de samuráis que actuaban 
como ninjas.

Los espías y asesinos entrenados 
empezaron en el siglo XV. Los señores 
de la guerra los contrataban para que 

se infiltrasen, sabotearan y matasen a 
sus rivales. El término shinobi vino a 
describir a estos mercenarios, que eran 
originarios de la casta de los guerreros. 
Como mínimo eran ashigaru (soldados de 
a pie) y, a veces, eran incluso samuráis. 
Al principio, era un oficio que se pasaba 
de padre a hijo, pero con el tiempo se 
profesionalizó y se crearon gremios y 

clanes. A los ninjas se les contrataba 
para llevar a cabo las misiones 

más peligrosas, y a menudo 
perdían la vida. Trabajaban 

como espías, exploradores, 
infiltrados, asesinos y 
pirómanos. 

El papel principal 
del ninja era recabar 

información, ya fuera 
infiltrándose en un castillo 

o campamento enemigo, o 
llevando a cabo una misión de 

reconocimiento. En numerosas ocasiones 
la información reunida por los ninjas 
ayudó a que cambiaran las tornas en 
batallas y asedios. El sabotaje era otra 
de sus especialidades y a menudo se 
infiltraban en castillos enemigos, a 
los que luego prendían fuego. En 1541, 
ninjas del clan Iga se infiltraron en el 
castillo Kasagi y prendieron fuego a los 

edificios exteriores. Ese tipo de ataque 
se convirtió en las señas de identidad 
de estos guerreros, pues 
siguieron ataques similares 
en Sawayama en 1558 y en 
Maibara en 1561.

Los ninjas también dominaban a 
la perfección el asesinato, y los señores 
de la guerra los empleaban para matar 
a sus rivales. Los ninjas actuaban 
con tal destreza y sigilo que los 
arquitectos empezaron a colocar 
en los castillos defensas contra ellos, 
como suelos de madera sensibles a la 
presión y armas ocultas. Los castillos, 
como el de Hineji, eran auténticos 
laberintos para evitar que penetrasen 
quienes no estuvieran familiarizados 
con su estructura. Esas medidas no 
siempre tenían éxito y hubo docenas de 
intentos de asesinato utilizando varios 
métodos, desde el degollamiento hasta el 
envenenamiento colocando la pócima en 
la boca de la víctima mientras dormía.

Durante la cruel guerra de Ōnin, 
que asoló Japón entre 1467 y 1477 y 
desestabilizó el país, llevándolo a una 
caótica era conocida como el periodo 
Sengoku, los shinobi surgieron como 
una clase profesional de guerreros. Los 
daimios (soberanos feudales) que también 

La élite ninja, rodeada de misterio, estaba formada por maestros del espionaje, el 
sabotaje y el asesinato a los que se recurría para las misiones más peligrosas 

EL MUNDO SECRETO DE LOS NINJAS

¿SABÍAS 
QUE…? 

 

Los ninjas llevaban 
una caja con grillos 

para ocultar el 
sonido de sus 

pisadas
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aparecieron en este período utilizaban a los 
ninjas como un arma más de su arsenal: 
eran espías, exploradores, kisho (asaltantes 
por sorpresa) y agitadores que utilizaban 
contra sus enemigos. Sus habilidades 
eran muy respetadas, a pesar de que a los 
ninjas se les solía tratar con circunspección 
y desconfianza. En el siglo XVI, la línea 
entre ninja y samurái ya no estaba tan 
clara; prominentes samuráis, como Hattori 
Hanzo, eran además hábiles ninjas.

Durante siglos dos clanes, los Iga y 
los Koga, proporcionaron ninjas a los 
distintos daimios. Estas familias reciben 
su nombre de las regiones vecinas de 
las que eran originarias. Las aldeas de 
esta zona montañosa se convirtieron en 
campo de adiestramiento de los ninjas 
más profesionales de Japón. Libres de los 
señores feudales, estos ninjas dedicaban 
sus vidas al entrenamiento del ninjutsu, “el 
arte del espionaje y la guerrilla”.

Los Iga servían al shogunato Ashikaga, 
que fue derrocado por Oda Nobunaga 

en 1573. En 1581, Nobunaga consolidó su 
poder aniquilando a los seguidores de 
Ashikaga, invadiendo la región de Iga y 
destrozando muchas de sus aldeas. El 
ataque fue tan rápido que los Iga fueron 
incapaces de utilizar sus habilidades 
en ninjutsu para defenderse y fueron 
derrotados cuando se vieron obligados a 
luchar de manera convencional.

Espionaje
Recabar 
información 
antes y 
durante las 

campañas militares 
era clave. Utilizaban 
sus habilidades para 
mezclarse con el 
enemigo e infiltrarse 
en campamentos y 
castillos para ubicar 
las defensas e 
informar de los 
movimientos de la 
tropa. En 1487, el 
ninja Yoshihisa se 
infiltró en un 
campamento Takayori 
en Magari y obtuvo 
información vital para 
el ataque posterior. 

Combate
Los ninjas 
también 
eran 
expertos 

en el combate 
cuerpo a cuerpo. 
Algunos ninjas 
también eran 
samuráis, y una 
táctica que utilizaban 
durante la batalla  
era crear confusión 
capturando los 
estandartes del 
enemigo. Se recurría 
a los ninjas en 
asedios largos, pues 
sus técnicas de 
sabotaje eran muy 
eficaces para poner 
fin a un sitio. 

Sabotaje
Tras 
infiltrarse 
en las 
fortalezas 

enemigas, una de 
sus tareas solía ser 
hacer sabotaje. El 
arma que utilizaban 
para ello era el 
fuego. Los castillos 
nipones de la época 
se construían de 
madera sobre 
cimientos de piedra, 
lo que les hacía 
completamente 
vulnerables a las 
llamas. Eso es lo que 
sucedió, por ejemplo, 
en 1558 en el sitio 
de Sawayama.

Asesinato
El papel más 
legendario 
de los ninjas 
es el de 

asesino. El daimio Oda 
Nobunaga fue el objeto 
de muchos atentados 
de los que salió con 
vida: en 1571, Sugitani 
Zenjubo trató de 
matarlo pero falló. En 
1573, Manabe Rokuro 
se infiltró en el castillo 
pero fue interceptado 
y obligado a cometer 
seppuku. En 1579, Kido 
Yazaemon y sus ninjas 
abrieron fuego sobre 
Nobunaga, pero 
mataron a 7 criados y 
él escapó con vida.

El legendario bandido ninja Ishikawa 
Goemon muere, tras ser capturado 
por sus enemigos, hervido vivo en 
un caldero con su hijo

“ Actuaban con tal destreza y sigilo que los 
arquitectos empezaron a colocar en los 
castillos defensas contra ellos”

Los ninjas que sobrevivieron huyeron 
por las montañas y pasaron al servicio 
de Tokugawa Ieyasu. Hattori Hanzo, 
uno de los más grandes ninjas Iga, se 
convirtió el guardaespaldas y confidente 
de Ieyasu, protegiéndolo y ayudándole a 
escapar de Nobunaga. Por eso, Hanzo fue 
recompensado con tierra y poder cuando 
Ieyasu se convirtió en sogún en 1603. El 
resto de los Iga sirvió como guardias y 
espías del shogunato Tokugawa hasta el 
siglo XVIII.

Los ninja del clan Koga, mucho más 
pequeño, actuaron como mercenarios 
independientes hasta el siglo XV, cuando 
fueron contratados por los daimios del clan 
Rokkaku para defender sus tierras. Tras la 
guerra de Ōnin, los Rokkaku empezaron 
a rebelarse contra el shogunato Ashikaga, 
conquistando su territorio e ignorando 
las órdenes del sogún. En 1487, Ashikaga 
Yoshihisa, el noveno sogún del shogunato, 
dirigió varios asedios contra los castillos 
de los Rokkaku. Fue durante este conflicto 
cuando se enfrentaron los ninjas Iga, que 
servían al shogunato, y los ninjas Koga. Los 
castillos de los Rokkaku fueron cayendo 
uno a uno, y los daimios huyeron, pero 
antes ordenaron a los ninjas Koga que 
luchasen hasta la muerte. Los ninjas Koba 

Los ninjas fueron claves en el asedio del 
castillo Hara. La rebelión cristiana de 
Shimabara fue el conflicto más grande 
en el que participaron 

La función principal de todo ninja era realizar operaciones encubiertas, 
por eso eran hábiles estrategas y guerreros muy bien preparados

los mejores expertos

LOS GUERREROS DE LAS SOMBRAS
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Los ninjas se pasaban toda la vida 
desarrollando habilidades, disciplinas 
y destrezas necesarias para llegar a ser 
maestros de ninjutsu. Los conocimientos 
y tradiciones se pasaban de padre a hijo 
o de sensei a alumno. El adiestramiento 
comenzaba en cuanto el niño era capaz de 
andar. Aprendían las 18 disciplinas en las 
que se incluían varias técnicas de lucha. 
También aprendían Bugei Juhappan, las 18 
artes marciales. Un ninja tenía que estar 
en extraordinaria forma física y ser capaz 
de realizar proezas como correr durante un 
largo periodo de tiempo, escalar murallas 
o saltar desde una gran altura. Los ninjas 
desarrollaban habilidades psicológicas, no 
temían a la muerte y servían a su señor sin 
esperar ningún reconocimiento público. 

Las 18 disciplinas

Entrenamiento Ninjutsu

1Seishinteki Kyōyō 
Desarrollo espiritual

2Ninpō Taijutsu 
Combate sin armas 

3Kenpō 
Lucha con espada

4Sōjutsu 
Lucha con lanzas 

5Naginatajutsu 
Lucha con alabarda

6Bōjutsu 
Lucha con bastones

7Kayakujutsu 
Uso de armas de 

fuego, fabricación de 
pólvora y explosivos

8Kusarigamajutsu 
Lucha con cadenas 

y con hoz

9Shurikenjutsu 
Lanzamiento y 

empleo de armas 
arrojadizas

10Kyūjutsu 
Uso del arco

11Suijutsu 
Natación y 

combate en el agua

12Hensōjutsu 
El arte del 

disfraz

13Ongyōjutsu 
Técnicas de 

ocultación y camuflaje

14Kakushi 
Bukijutsu 

Uso de armas ocultas

15Ninki 
Empleo de 

herramientas para la 
escalada

16Ninyakujutsu 
Cura de heridas 

y uso de hierbas 
medicinales

17Gunryaku 
Heihō  

Práctica del espionaje, 
estudio de técnicas 
encubiertas y 
estrategias poco 
ortodoxas

18Tenmon 
Estudio de 

astrología, astronomía, 
meteorología, 
geografía y topografía

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12

13 14 15

16 17 18
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Desde muy jóvenes los ninjas 
entrenaban las habilidades que 
les convertirían en shinobi



“ Se infiltraron en el castillo y prendieron 
fuego a sus torres, provocando el pánico”

MOcHizuKi cHiyOMe 
Década de 1540- década 
de 1570
Fue una de las más famosas 
mujeres ninjas. Creó una red 
de espionaje formada solo por 
mujeres que espiaban para su 
tío, Takeda Shingen.

FūMa KOTarō  
1550-1603 
Kotaro fue el líder del clan 
independiente Fuma. Servía 
al clan Hojo. En 1580, él y 
sus ninjas entraron en el 
campamento de Takeda 
causando el caos y el pánico.

iSHiKawa GOeMON  
1558-1594 
Goemon era un ninja forajido 
y el equivalente nipón a 
Robin Hood, que robaba de 
los ricos señores feudales. Al 
final fue capturado y hervido 
vivo en un caldero.

TOMO SuKeSaDa  
Siglo XVi 
Sukesada era el líder de los 
ninjas Koga. Él y sus 80 
hombres fueron contratados 
por Nobunaga para destruir el 
castillo Kaminogou, donde se 
hallaba el clan Imagawa.

KaTō DaNzō  
1500-1569 
Danzo era un hábil ilusionista 
que combinaba ese talento 
con su entrenamiento 
ninja. Distraía al enemigo y 
desaparecía, lo que dio fama. 
Sirvió a Uesugi Kenshin.

KiDO yazaeMON  
1539-1589
Yazaemon era muy hábil 
con el tanegashima, un tipo 
de arcabuz. En 1579, dirigió 
un ataque con mosquetes 
contra Oda Nobunaga, pero el 
daimio salió ileso.

HaTTOri HaNzō  
Década de 1540-1596
Hanzo también fue samurái, 
un gran estratega y un experto 
en la lucha con lanzas. Sirvió 
al sogún Tokugawa Ieyasu. 
Durante la década de 1580, 
le ayudó a convertirse en el 
gobernador de todo Japón.

NinjasLos  siete

mÁs   famosos

Un samurái adiestrado 
en técnicas de ninjutsu 
desenvaina su katana
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eran maestros en la guerra de guerrillas 
y provocaron revueltas para minar el 
poder del sogún. Utilizaron su experto 
conocimiento de la geografía local para 
esconderse en las montañas y efectuar 
ataques contra las tropas de Yoshihisa. 
También arrasaron los campos del sogún, 
causando el caos y la confusión con fuegos 
y cortinas de humo.

La muerte en 1489 de Yoshihisa acabó 
con la ocupación del sogún en el territorio 
Koga. Los ninjas Koga se hicieron famosos 
por su coraje y su destreza, por su 
habilidad como guerreros convencionales y 
como guerrilleros. 

Durante la década de 1560, Tokugawa 
Ieyasu contrató a ninjas Koga, dirigidos por 
Tomo Sukesada, para el castillo Kaminogou 
del clan de los Imagawa. Sukesada y 
sus ninjas se infiltraron en el castillo y 
prendieron fuego a sus torres, provocando 
el pánico y matando a gran parte de la 
tropa. Volvieron a tener un papel clave 
durante la batalla de Sekigahara, donde 
ayudaron a defender el castillo Fushimi 
deteniendo el ataque de Ishida Mitsunari. 
La victoria de Tokugawa Ieyasu en la 

batalla le permitió crear el shogunato 
Tokugawa, que gobernaría hasta 1868.

A partir del siglo XVI, los ninjas Iga y los 
Koga formaron juntos la guardia de élite 
del sogún, defendiendo su posición de 
poder en el castillo de Edo. El shogunato 
Tokugawa gobernó en Japón durante 
varios siglos de paz, pero en 1638 se volvió 
a recurrir a los ninjas. 

La rebelión de Shimabara fue un 
levantamiento de campesinos japoneses, 
principalmente cristianos, dirigidos 
por Amakusa Shiro, tras una subida de 
impuestos. Cuando las tropas del sogún 
tuvieron arrinconados a los rebeldes, 
estos se reunieron en el vacío castillo 
de Hara y se prepararon para aguantar 
un largo asedio. Los ninjas Koga, con su 
conocimiento de la guerra de guerrillas, 
hicieron un exhaustivo reconocimiento 
del castillo, reconstruyeron su plano, 
calcularon la distancia entre bastiones, 
la altura de sus muros y la profundidad 
del foso. Crearon un plan detallado de 
las defensas para el sogún. A los ninjas 
entonces les encomendaron la tarea de 
atacar las líneas enemigas, hacerse con 



sus provisiones y aprender cuáles eran 
los puntos fuertes del enemigo. Durante 
el asalto final al castillo, los ninjas Koga 
actuaron como mensajeros entre las 
fuerzas de ataque. El castillo se tomó muy 
rápido, y los ninjas Koga tuvieron un papel 
relevante en la supresión del cristianismo 
en Japón. Esa religión no volvería a 
resurgir hasta el siglo XIX.

Además de los venerados ninjas de 
los clanes Iga y Koga, hubo otros grupos 
activos. Una banda, dirigida por Fuma 
Kotaro, servía al clan Hojo, pero 
cuando su jefe fue derrotado, 
se convirtieron en bandidos.

Ishikawa Goemon fue 
otro ninja que luego 
recurrió al bandidaje. Fue 
adiestrado por Momochi 
Sandayu, un maestro Iga de 
nunjitsu, antes de convertirse 
en nukenin, un ninja fugitivo. 
Durante 15 años Goemon robó de 
los ricos señores feudales para dárselo 
a los pobres. Fue una figura legendaria 
con diversos relatos sobre cómo halló la 
muerte. El más extendido cuenta que 
en 1594, tras la muerte de su esposa y la 
captura de su hijo, trató de infiltrarse en 
el castillo de Toyotomi Hideyoshi para 
asesinarlo. Sin embargo, tropezó por 

accidente con una mesa sobre la que había 
una campanilla y los guardas lo apresaron 
al instante. Fue condenado a morir 
hervido en un enorme caldero al que 
también arrojaron a su hijo. Hoy en día, la 
leyenda de Goemon sigue muy viva en el 
folclore nipón. 

No todos los ninjas eran hombres. 
Las onna bugeisha eran guerreras que 
pertenecían a la nobleza japonesa, y 
también había mujeres ninja, las kunoichi. 

Las mujeres estaban muy bien 
preparadas para llevar a cabo 

las tareas clandestinas de los 
ninjas y podían infiltrarse 

en las fortalezas enemigas 
haciéndose pasar por 
criadas, bailarinas, 
concubinas o geishas. A 

veces también actuaban 
como asesinas.
La kunoichi más famosa 

fue Mochizuki Chiyome, 
descendiente de ninjas Koga y casada 

con un noble samurái. Cuando su marido 
murió en la batalla, paso a estar bajo la 
protección del tío de su marido, Takeda 
Shingen, líder del clan Takeda. Shingen 
le pidió a Chiyome que creara una red de 
kunoichi para espiar a los clanes y daimios 
rivales. Chiyome formó una banda con 

huérfanas, refugiadas y prostitutas a las 
que adiestró en las artes clandestinas de 
los ninjas. 

Las kunoichi reunían información 
y actuaban como mensajeras, a veces 
viajaban como miko (sacerdotisas) para 
evitar sospechas o se hacían pasar por 
geishas, prostitutas o criadas. Como ocurría 
con los hombres, también se las entrenaba 
para cometer asesinatos encubiertos. La 
organización llegó a contar con cientos de 
mujeres antes de la muerte de Shingen 
en el año 1573, tras lo cual, Chiyome se 
desvanece de los registros históricos.

La rebelión cristiana de Shimabara en 
1638 fue la última batalla librada por los 
ninjas antes de desaparecer poco a poco 
durante la larga paz que reinó en Japón 
durante el periodo Edo. Esa rebelión ya se 
llevó a cabo en pequeños enfrentamientos, 
con lo que disminuyó la necesidad de 
contratar a ninjas. Durante el siglo XVIII, 
el papel tradicional de los ninjas de espiar  
fue desempeñado por los Oniwaban (“los 
guardianes del jardín”), que dependían 
del sogún Tokugawa Yoshimune, al que 
informaban sobre los señores feudales 
a los que gobernaba. Las tradiciones y 
habilidades de los ninjas continuaron, pero 
solo un puñado puede ahora declararse ser 
un auténtico shinobi.

La información recabada por los ninjas infiltrados 
era vital para la toma de castillos, pues sabían cuáles 
eran sus puntos débiles

¿SABÍAS 
QUE…? 

 

A las mujeres ninja se 
les llamaba kunoichi, 

y solían dedicarse 
a tareas de 
espionaje
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1KyoKetsu-shoge Este 
cuchillo de doble filo estaba unido 

a una cadena de unos 3,5 m de 
largo. Fue desarrollado partiendo de 
un cuchillo de campesino y servía 
para muchas tareas, entre ellas, la 
escalada de muros.

2tessen Era un abanico de 
hierro que se usaba para desviar 

dardos y flechas.

3KaKute Pequeños anillos de 
metal con afiladas puntas que a 

menudo se impregnaban de veneno.

4ChigiriKi Una especie de 
mayal de madera, similar a una 

porra europea medieval, con un peso 
de hierro añadido a un extremo.

5Bo-shuriKen Arma arrojadiza 
sencilla utilizada para ralentizar 

al enemigo hiriéndolo cuando estaba 
a corta distancia. 

6sai Se solía usar junto a la jitte. 
Eran armas contundentes para 

golpear a los rivales y tenían una 
empuñadura que podía engancharse 
a la ropa. Era símbolo de alto rango.

7shuriKen Famosa arma de 
los ninjas. Esta estrella arrojadiza 

no estaba diseñada para matar, 
sino como arma de distracción 
o arma táctica. A veces estaban 
envenenadas para mejorar su 
efectividad. 

8Bo-hiya Originaria de Corea, 
era una flecha de fuego que se 

disparaba con arco hasta el siglo XVI, 
cuando llegó el arcabuz a Japón.

9Katana Es sinónimo de 
samurái, pero los ninjas también 

utilizaban estas espadas. El empleo 
de la katana era una de las artes que 
todo ninja debía dominar.

10Kaginawa Gancho 
múltiple, indispensable para 

escalar muros. Parte del equipo 
especial de un ninja.

11Kusarigama Hoz con 
cadena que se utilizaba para 

desarmar a un enemigo antes de 
golpearle con la katana; el arte de su 
empleo era el arte marcial conocido 
como kusarigamajutsu.

12maKiBishi Clavos de hierro 
de afiladas puntas que se 

utilizaban contra hombres y caballos. 

13manriKi El manriki o 
kusari-fundo es una cadena 

con dos pesos a los lados.

14shiKomizue Espada 
japonesa camuflada con el 

aspecto exterior de un bastón, ideal 
para que el ninja la llevara en lugares 
donde no se permitían armas. 

15teKKo-Kagi Como muchas 
otras armas ninja, el tekko-

kagi provenía de una herramienta 
del campo. Se llevaba en ambas 
manos y se utilizaba para herir al 
rival en sus puntos débiles.

16ashiKo Cleats Los 
ninjas se ponían este tipo de 

crampones en lo pies para escalar los 
muros de castillos y fortalezas.

17yumi Bow Arco utilizado 
tanto por los ninjas como 

por los samuráis durante los siglos 
XVI y XVII. A los ninjas se les exigía 
el dominio del kyujutsu (el arte 
del arco), y aprendían desde muy 
jóvenes a alcanzar objetivos desde el 
caballo y a pie. 

Su instrumental les permitía infiltrarse, asesinar y escapar. Los ninjas eran maestros  
en el manejo de un gran número de armas y herramientas.

El equipo de un ninja 



El 23 de diciembre de 1787, el Bounty 
zarpó de Spithead rumbo a Tahití. Un 

viaje que pasará a la historia por la 
exitosa rebelión dirigida por Fletcher 

Christian contra su capitán, el 
implacable William Bligh. El periplo 

de Bligh y sus fieles, abandonados 
en un bote a la deriva, es, aún hoy, 

objeto de admiración

A
M0tÍn

BoRDo
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MotÍn a bordo

H
ollywood ha contado la historia del 
Bounty tres veces, es un cuento del 
bien contra el mal demasiado bueno 
para dejarlo escapar, pero ¿realmente 
el sádico de Bligh no le dejó a 

Christian más opción que el motín? ¿Había 
vidas en riesgo bajo el mando de un loco o 
los hechos se han manipulado para que el 
relato resulte más interesante?

En Australia ya se habían producido dos 
películas sobre el motín, en 1916 y en 1933, 
respectivamente, pero fue Hollywood quien 
lo convirtió en un fenómeno. La primera 
del trío estadounidense fue Rebelión a 
bordo, estrenada en 1935. Casi tres décadas 

más tarde, en 1962, se rodó otra película 
con el mismo título que volvió a resucitar la 
historia del Bounty. En 1984 Motín a bordo 
contaba la historia a una nueva generación 
de espectadores. Incluso hoy en día, las 
imágenes de Bligh y Christian deben 
mucho a los actores que los representaron 
en los filmes.

En las cintas de 1935 y 1962 se mostraba 
un inimaginable abuso de poder, Bligh 
era un sádico que disfrutaba humillando 
cruelmente a hombres inocentes. Se les 
pasaba por la quilla y se les azotaba bajo 
cualquier excusa y el valiente Christian 
solo se amotinó cuando la disciplina se 

convirtió en asesinato. La versión de 1984 
fue mucho más veraz, en ella, Bligh es 
un hombre muy decidido que solo usa 
métodos disciplinarios para controlar a una 
tripulación desobediente cuyo único fin 
era regresar al paraíso de Tahití. ¿Pero qué 
hay de cierto y de ficción? ¿Qué sucedió 
realmente entre Bligh y Christian?

Algo en lo que todos están de acuerdo 
es en que la misión del Bounty era viajar 
hasta Tahití para recoger y transportar 
a las Indias Occidentales frutipán, unos 
árboles cuyo fruto era la base de la 
alimentación de los esclavos. Era un 
encargo simple, especialmente para un 
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capitán experimentado y respetado como 
Bligh, que llevaba una tripulación de 45 
hombres seleccionados personalmente. 
Entre ellos se hallaba Fletcher Christian, 
que había navegado bajo el mando de Bligh 
en dos ocasiones anteriores y mantenía con 
su superior una relación de afecto y respeto. 
Bligh era su mentor, y durante la travesía 
iba a ser ascendido a teniente en funciones.

Aunque Hollywood nos haya hecho 
creer que era un tirano o, en el mejor de 
los casos, un obsesivo de la disciplina, no 
era más duro que otros en su posición. 
Bligh, que había sido adiestrado por 
el capitán James Cook, creía en un 
sistema firme y justo. Bajo 
su mando, la tripulación 
recibía descanso y comida 
adecuados, se ejercitaba y 
entretenía, a cambio de 
adherirse a las estrictas 
normas y desempeñar 
las funciones que de 
ella se requerían. Se 
castigaba a los hombres 
cuando era necesario, pero 
si así se evitaban problemas, la 
tripulación lo aceptaba de buen grado.

El sádico que aparece en las películas de 
1935 y 1962 no se halla en los meticulosos 
cuadernos de bitácora, y cuando Matthew 
Quintal fue azotado en marzo de 1788 por 
rebeldía, fue la excepción, no la norma.

El castigo a bordo de las naves de Bligh 
era algo cotidiano, como lo era en cualquier 
otro barco, y cuando se utilizaba el látigo, 
nunca se hacía a la ligera. Aun así, incluso 
los que tenían la moral más alta iban a 

sufrir en un viaje tan terrible como el que 
hizo el Bounty cuando atravesaba el cabo 
de Hornos. Los vientos huracanados y las 
tormentas violentas afectaron al barco, 
forzándolo a retrasar su marcha. Al final, 
convencido de que la lucha contra los 
elementos provocaría un desastre, Bligh 
le ordenó a su exhausta tripulación que 
cambiaran el rumbo y se dirigieran al cabo 
de Buena Esperanza.

Los hombres se alegraron, todo parecía 
de nuevo de color de rosa sobre el Bounty. 
De hecho, cuando el barco ancló en abril 
de 1788 para tomar provisiones, Bligh 

estaba orgulloso de cómo se había 
mantenido la moral, a pesar de 

la dureza de los meses en 
alta mar. La relación entre 

Bligh y Christian en ese 
momento era la de una 
firme amistad, llegando 
el capitán a prestarle 
una suma de dinero a 

su subordinado, con lo 
que Christian quedaba en 

deuda con él. Tal vez eso 
estropeara la relación y sembrara 

el resentimiento en Christian, pero si 
fue así, no hay pruebas que lo corroboren.

Cuando el Bounty volvió a zarpar, lo 
hizo con una tripulación revitalizada, 
pero a medida que pasaron los meses, 
empezaron los problemas. El primer signo 
de conflicto sucedió cuando Bligh se 
enfrentó al carpintero de a bordo, William 
Purcell, durante una parada en Tasmania. 
Cuando Purcell, tras una discusión con 
Bligh, desobedeció la orden del capitán 

de que regresara al barco, este amenazó 
con quitarle la comida hasta que entrara 
en razón. Menos de tres meses más tarde, 
cuando el Bounty seguía su curso hacia 
Tahití, Bligh discutió con el cirujano, 
Thomas Huggan, un alcohólico cuya 
negligencia había costado la vida a uno de 
los marineros que tenía a su cuidado.

El resentimiento quedó a un lado 
cuando el Bounty alcanzó Tahití el 26 
de octubre de 1788. El barco fue recibido 
calurosamente por los caciques, que 
estaban muy contentos de proporcionarles 
los árboles de frutipán que necesitaban. 
La tripulación recibió la bienvenida de 
las nativas en cuanto desembarcó, y los 
hombres, antes tan disciplinados, perdieron 
su pundonor. Casi la mitad, entre ellos 
Christian, contrajeron enfermedades 
venéreas en Tahití. Aunque Bligh se 
mantuvo al margen, tampoco intervino: 
hacía la vista gorda con tal de que sus 
hombres cumplieran con sus obligaciones. 

Pero enseguida empezaron a obrar con 
indolencia y Bligh escribió furioso que 
nunca había conocido «suboficiales tan 
negligentes e inútiles». Les instó a que se 
centrasen en su misión, tenían que llevar 
más de mil árboles de frutipán a bordo, y 
no tenían más opción que trabajar. 

El 5 de abril de 1789, con gran dolor en 
el corazón de la tripulación, el Bounty 
dejaba Tahití. El humor a bordo era de lo 
más lúgubre. Bligh y Christian discutían 
por cualquier cosa: el capitán acusó 
erróneamente a su teniente en funciones, 
entre otras cosas, de robar cocos. Cuando 
una parada en Nomuka acabó en conflicto 

Fletcher 
Christian 

25 de sept. de 1764 –  
20 de sept. de 1793

Christian dio la espalda a la 
abogacía para hacerse a la 

mar. Su ambición y su carrera 
acabaron con el motín del 

Bounty. Su muerte en 
Pitcairn sigue siendo 

un misterio. 

Christian y los amotinados 
amenazan con matar a 

Bligh si da la alarma

MotÍn a bordo
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Historia Vs  
Hollywood

rebelión a 
bordo 1935
actores: Charles 
Laughton (Bligh), Clark 
Gable (Christian)

El despreciable 
Laughton y el heroico 
Gable forman parte de 
un cuento de 
hadas, no de la 
vida real.

rebelión a 
bordo 1962
actores: Trevor 
Howard (Bligh), 
Marlon Brando 
(Christian)

Un melodrama sin 
ambages donde 
Christian es un 
mártir y Bligh 
un sangriento 
tirano.

Motín a  
bordo 1984
actores: Anthony 
Hopkins (Bligh), Mel 
Gibson (Christian)

Esta versión es un 
relato más realista  
y, aunque  
embellecido, 
equilibrado, de 
los hechos.

¿Qué sucedió cuando el motín del 
Bounty llegó a la factoría de los 

sueños?

william 
Bligh 

9 de sept. de 1754 – 
 7 de dic. de 1817

Adiestrado por el capitán Cook, 
la carrera naval de Bligh duró 
décadas. A pesar del motín, 
la rebelión y dos consejos 
de guerra, murió con su 

reputación intacta.

Tras el motín, Bligh y sus 
seguidores buscaron refugio en 
una isla cercana, pero fueron 
expulsados por los nativos

con los nativos, Bligh echó la culpa a 
Christian. Cada transgresión recibía 
sanciones muy estrictas, se le quitaba la 
comida o se le azotaba, y Christian, antes 
tan respetuoso hacia su superior, se volvió 
resentido y lo mismo les ocurrió a sus 
compañeros.

Pero el resentimiento no era algo lo 
suficientemente dramático para los 
directores de las películas de 1935 y 
1962, que inventaron conflictos más 
cinematográficos para impulsar el motín. 
En la de 1935, Bligh encierra a sus hombres 
y los priva de agua 
hasta que al final 
Christian se viene 
abajo, y en la de 1962, 
el enloquecido capitán 
mata a un hombre 
pasándolo por la quilla 
y amenaza a Christian 
con la horca. Con nada 
que perder, indignado 
porque el capitán ha 
tendido una trampa 
a un hombre para 
acusarlo de robo, 
Christian toma el 
mando del Bounty.
Incluso la versión más veraz, la de 1984, nos 
muestra cómo los miembros más radicales 
de la tripulación convencen a Christian 
para que dirija un motín contra Bligh por su 
obsesiva y cruel disciplina. 

Antes del amanecer del 28 de abril, 
Christian y unos fieles seguidores 
se armaron y encerraron al capitán, 
amenazando con matarlo si daba la alarma. 

Cuando estalló la conmoción a bordo, 
los amotinados y los fieles se dividieron 
en dos grupos, y aunque los rebeldes no 
formaban el grupo más grande, estaban 
mejor armados.  

Con Christian ahora al mando del Bounty, 
Bligh y sus 18 seguidores fueron puestos 
en un bote que solo tenía capacidad para 
10 personas. Cargados con escasas raciones 
y el instrumental de navegación más 
básico, el pequeño bote fue puesto a la 
deriva. Bligh, siempre capitán, instruyó a su 
tripulación para que llegaran a la seguridad 

de una isla cercana. Sin 
embargo, el respiro fue 
breve pues los nativos 
les fueron hostiles, 
mataron a un miembro 
del grupo, por lo que 
tuvieron que hacerse de 
nuevo a la mar.

Bligh dirigió la 
embarcación a 
través de las aguas 
más traicioneras, 
soportando duras 
condiciones climáticas, 
desembarcando 
ocasionalmente 

para reunir provisiones y no morir de 
inanición. Hambrientos y descorazonados, 
los hombres, con la moral por los suelos, 
estaban convencidos de que Bligh les 
dirigía a una muerte segura. Aun así, contra 
todo pronóstico, la habilidad náutica de 
Bligh quedó demostrada, y el 14 de junio 
de 1789, los hombres llegaron al puerto 
de Kupang en Timor. Bligh denunció 

“Cuando 
estalló el 

conflicto a 
bordo, los 

amotinados 
y los fieles se 
dividieron en 
dos grupos”

MotÍn a bordo
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salida de inglaterra
23 de diciembre de 1787
Con un retraso de un mes 
por el mal tiempo, el Bounty 
zarpa de Spithead con una 
tripulación de 46 personas.

Cabo de Buena 
Esperanza
24 de mayo de 1788 –  
1 de julio de 1788
Para alivio de la tripulación, 
la nave llega al cabo y a 
aguas más calmadas. Sube 
la moral de los hombres y 
se toman provisiones.

tasmania
21 de agosto de 1788 – 4 de sept. de 1788
Durante una escala en Adventure Bay, Bligh 
discute con el carpintero, William Purcell; a quien 
amenaza con retirarle su ración de comida.

timor
14 de junio de 1789 
Tras casi dos meses y 
más de 3.500 millas 
en el mar, Bligh lleva 
al bote a la seguridad 
de la bahía de Kupang.

Cabo de Hornos
24 de marzo de 1788 – 22 de abril de 1788
Tras un mes de tormentas y tempestades, los 
esfuerzos del Bounty por rodear el cabo de Hornos 
acaban en fracaso y en un cambio de rumbo.

para testificar contra Bligh. Una vez más, 
la de 1984 es más auténtica, en ella la 
tripulación se enfrenta a un futuro incierto 
en una isla apartada y Christian no es ni 
mártir ni héroe, sino un joven con más 
pasión que cerebro, arrastrado por su 
propia arrogancia y ambición.

Bligh, mientras tanto, fue agasajado 
como un héroe cuando volvió a Inglaterra, 
alabado por su destreza en la navegación 
y por su liderazgo. Al principio se le 
montó un consejo de guerra formal por la 
pérdida del Bounty, pero fue absuelto y su 
carrera siguió ascendiendo, hasta llegar a 
vicealmirante de la Blue. 

Esta historia basta para cualquier película, 
pero en Hollywood, la realidad no satisface 
el ansia de acción. La vida en el Bounty 
era muy diferente a lo que aparece en las 
películas, con sus hostigadas tripulaciones 
y brutales castigos. Pasar a alguien por la 
quilla habría sido impensable para Bligh, era 
un castigo ya obsoleto en la época.

la pérdida del Bounty y escribió al 
Almirantazgo la historia del motín.

Y mientras tanto, ¿qué había sido de 
Christian y los amotinados? Sabiendo 
que Tahití sería el primer sitio en el que 
los buscarían las autoridades si Bligh 
sobrevivía, Christian trató de establecerse 
en Tubuai, pero fueron repelidos por los 
hostiles nativos. Se vio obligado a dirigirse 
a Tahití, donde contó a los caciques que 
Bligh y el capitán Cook, que llevaba ya 
mucho tiempo muerto, se encontraban 
estableciendo un nuevo asentamiento y 
que necesitaban provisiones. 

Con el Bounty bien aprovisionado y 
12 tahitianos que se habían unido a la 
expedición, volvió a intentar establecerse 
en Tubuai. A pesar de sus esfuerzos 
por que hubiera relaciones cordiales 
con los nativos, surgieron conflictos y 
enfrentamientos. Aumentó el descontento 
entre el grupo del Bounty, Christian fue 
perdiendo autoridad.

Cuando tras una votación se estableció 
que la mayoría de los amotinados querían 
regresar a Tahití, Christian tuvo que aceptar. 
De esos hombres, algunos fueron después 
llevados a Inglaterra para ser juzgados, 
mientras otros murieron en la isla. El resto 
de los amotinados y los polinesios que 
habían convencido para que se les unieran, 
se acabaron estableciendo en Pitcairn, 
donde redujeron a cenizas al Bounty. 

A medida que pasaban los años, 
el resentimiento entre los polinesios 
engañados y los amotinados fue creciendo, 
hasta que estalló la violencia. En el 
enfrentamiento pereció Christian, pero las 
circunstancias de su muerte siguen siendo 
un misterio. 

Es muy distinto de lo que nos muestra 
la película de 1935 en el que Pitcairn es 
un lugar de libertad y democracia, o de la 
de 1962, donde un atormentado Christian 
muere como un mártir en un Bounty 
en llamas cuando regresaba a Inglaterra 

Viaje del Bounty desde 
inglaterra hasta tahití

Curso del Bounty bajo el 
mando de Christian

Viaje del pequeño bote en el que 
fue puesto Bligh tras el motín

la trágiCa traVEsía 
dEl Bounty

¿Que sucedió durante los  
dos años que el Bounty  

estuvo en el mar?

10 de marzo de 1788
Matthew Quintal 
recibe 24 latigazos 
por insolencia y 
comportamiento 
amotinado.
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tahití
26 de octubre de 1788 –  
5 de abril de 1789
El Bounty llega a Tahití 
para cumplir su misión de 
recoger plantas de frutipán. 
Son bienvenidos por las 
nativas, y la disciplina 
empieza a desmoronarse 
entre la tripulación.

Para el público de 1935 y 1962, el motín 
del Bounty era un cuento de hadas del bien 
contra el mal, donde hombres cruelmente 
maltratados por un loco se vuelcan hacia 
un héroe que los salve, y todo ello con un 
paraíso terrenal como telón de fondo. Hay 
más equilibrio en los personajes de la versión 
de 1984, muestran un mundo en el que la 
ambición y el resentimiento acaba separando 
a los amigos. No se deleita de forma sádica 
en el castigo de los inocentes, sino que nos 
muestra a un experimentado capitán que 
creía que la disciplina era la única forma de 
que reinase la armonía en alta mar, y hace que 
su obsesión por el deber nuble su buen juicio.

Las tres películas cuentan una historia 
fascinante, pero ninguna lo es tanto como 
la realidad. El auténtico relato del motín 
del Bounty es el de una amistad truncada, 
un cuento de supervivencia contra todo 
pronóstico y un violento fin en una isla 
idílica; algo mucho más dramático que 
cualquier obra de ficción.

“La vida en el Bounty era 

muy diferente a lo que 

aparece en las películas, con 

sus hostigadas tripulaciones 

y brutales castigos”

Cuando llega a Tahití por 
primera vez la tripulación 
del Bounty recibe una 
cálida bienvenida
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la vuelta de 
Christian a tahití
6 de junio de 1789 – 
16 de junio de 1789
Los amotinados se ven 
obligados a volver a 
Tahití y, tras mentir a 
los caciques locales, 
asegurarse provisiones 
y un número de 
pasajeros polinesios.

El motín
28 de abril de 1789
Fletcher Christian 
toma el control del 
Bounty y coloca a 
Bligh y a sus fieles en 
un bote a la deriva.

Pitcairn
15 de enero de 1790
Tras dejar a 16 
amotinados en Tahití, 
Christian y otros 9 
hombres llegan a 
Pitcairn para establecer 
un asentamiento. Ocho 
días después, queman 
al Bounty.

MotÍn a bordo
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A
nimoso, noble, arrogante, los 
cabellos rubios y los ojos azules y 
vivos, barba larga y crespa, mozo 
de treinta y seis años, agudo de 
ingenio, era Alvar un caballero 

y un capitán a todo lucir; las mozas 
del Duero enamorábanse de él y los 
hombres temían su acero. Esta conocida 
descripción de Cabeza de Vaca nos 
llega, supuestamente, de un cronista 
del s. XVI llamado Maestre Juan de 
Ocampo. Sin embargo esta empalagosa 
exhortación romántica sobre una 

de las figuras más emblemáticas 
de la conquista y descubrimiento 
del continente americano, y que ha 
perdurado en el imaginario colectivo 
durante décadas, no es cierta. 

Se trata, en realidad, de un texto 
apócrifo salido de la imaginación del 
periodista y escritor venezolano Rafael 
Bolívar Coronado, que a principios del s. 
XX se inventó cinco crónicas de Indias, 
incluida la del Maestre Juan de Ocampo, 
La gran Florida (1919), y su increíble 
inventario caballeresco de Cabeza de Vaca. 

La expedición de Pánfilo de Narváez 
a la Florida en busca de fortuna y gloria, 
así como la gran aventura de Cabeza de 
Vaca y sus tres compañeros de fatigas 
por el sur de los Estados Unidos y norte 
de México, es de todo lo que podamos 
imaginar menos heroica y romántica.

Sin embargo, antes de juzgar a 
estos hombres debemos situarnos 
en el contexto histórico en el que 
acontece nuestro relato, así como en 
la mentalidad de unos hombres que, 
indudablemente, no estaban preparados 
sino para una sociedad post-medieval, 
para una supervivencia en un mundo 
europeo que luchaba por salir de la 
superstición y la incultura, que sin saber 
ni cómo ni por qué se hacían matar 
por valores tan opacos como la lealtad 
a un rey, a un señor feudal o a una 
religión, muchas veces por honor de 
estos valores inculcados a fuego desde 
la más tierna infancia, y las más de las 
veces en una búsqueda desesperada 
de reconocimiento, fama y dinero para 
engañar al hambre y a una más que 
presumible prematura muerte.

Pánfilo de Narváez venía de su 
persecución a Hernán Cortés por tierras 
aztecas y también de ver cómo se 
descubría y conquistaba un imperio 
repleto de riquezas que colmó de 
títulos, oro y fama mundial al hidalgo 
extremeño. Por su parte Álvar Núñez 

Persiguieron un sueño, pero terminaron encontrando un Nuevo Mundo.  
Esta es la historia de Álvar Núñez Cabeza de Vaca y de Francisco Vázquez 
de Coronado, dos hombres con los que se inicia la exploración de un vasto 

territorio de lo que más tarde serán los EE. UU. 

Exploradores
En busca del sueño americano

Por Diego Peña, licenciado en Historia y gerente del Parque Arqueológico de La Alcudia 
y Javier Martínez-Pinna, profesor de Historia e investigador
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Monumento a España en Buenos Aires. 
Cabeza de Vaca es el primero por la izquierda



Cabeza de Vaca, hidalgo venido a menos 
y huérfano desde los 8 años, sirvió en 
el ejército de Fernando el Católico en 
las campañas italianas a una edad muy 
temprana. La vida de Cabeza de Vaca, 
envuelta en el misterio y la 
especulación, se intuye 
repleta de dificultades 
en una España donde 
la carestía de los más 
pobres, hidalgos o 
no, forjaba individuos 
bregados, rudos, 
primarios y dispuestos 
a todo. Estos hombres 
fueron en gran parte los 
que buscaron mejorar su 
estatus social y económico en la tierra 
de oportunidades en que se había 
convertido el territorio de Indias que 
descubriera Colón. 

Cabeza de Vaca, oriundo de Jerez de la 
Frontera, iniciaría su primer viaje a las 

Indias formando parte como segundo al 
mando y como tesorero de la expedición 
de Pánfilo de Narváez, al que Carlos I  
otorgó una licencia para reclamar lo que 
es ahora la costa del golfo de México 

de los Estados Unidos. Con 600 
hombres entre soldados, 

clérigos, marineros y 
esclavos, partió el 17 de 
junio de 1527 del puerto 
gaditano de Sanlúcar 
de Barrameda. Nueve 
años después los únicos 

cuatro supervivientes 
de aquella aventura, Álvar 

Núñez Cabeza de Vaca, Alonso 
del Castillo Maldonado, Andrés 

Dorantes de Carranza y su esclavo moro 
Estevanico, lograron finalmente reunirse 
con compatriotas españoles en la actual 
Ciudad de México. Veamos que pasó.

Tras una parada técnica de 
reavituallamiento en las Islas Canarias 
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Coronado en camino al norte, cuadro  
de Frederic Remington (1861-1909)

El territorio de 
Indias se convirtió 
en la tierra de las 

oportunidades para 
mejorar el estatus 

social y económico

Francisco Vázquez de Coronado 
en un medallón de la Plaza 

mayor de Salamanca



la expedición llegó a Santo Domingo 
en agosto de 1527 donde empezaron 
a tener las primeras deserciones de la 
tripulación por miedo a lo desconocido. 
En septiembre llegaron a Cuba, donde 
reclutaron hombres y compraron 
caballos. Allí Narváez dividió la 
flota enviando a Trinidad dos naves 
comandadas por Cabeza de Vaca y 
un tal Pantoja, ¿qué podía salir mal? 
Absolutamente todo...

A partir de ese momento la expedición 
de Narváez se convirtió en un auténtico 
infierno. Los dos barcos enviados a 
Trinidad naufragaron perdiendo víveres, 
caballos y más de 60 hombres. Una vez 
reunificados emprendieron la marcha 
llegando por fin a La Florida un 12 de 
abril de 1528, a la hoy conocida como 
Bahía de Tampa. 

Pronto decidieron explorar la zona 
interior dividiendo al grupo, lo que 

supuso un punto de fricción entre 
Narváez y Cabeza de Vaca, quedándose 
éste último en tierra para que nadie 
pensara que era un cobarde. Desde 
ese momento la búsqueda de ciudades 
ricas en oro, de civilizaciones perdidas 
e imperios que conquistar se convirtió 
en una de las peores pesadillas de los 
españoles en América. Los huracanes y 
tempestades, los ataques de los indios, 
las zonas pantanosas, el hambre y la 
sed, dejaron al grupo de Cabeza de Vaca 
con tan sólo 15 hombres, los cuales para 
poder sobrevivir terminaron comiéndose 
a sus caballos. 

Al llegar a la actual isla de Galveston, 
la tribu de los Carancaguas los acogió y 
en un primer momento los trató como 
a curanderos. Sin embargo acabaron 
siendo sus sirvientes. El jerezano acabó 
esclavizado por los indios durante 
más de seis años, hasta que consiguió 
escapar de su prisión y toparse con los 
indios Charrucos, con los que encontrará 
la forma de ganarse la vida ejerciendo 
de comerciante para el trueque entre 
las diferentes tribus de la zona, en 
un territorio próximo a la actual San 
Antonio y la costa tejana. Estando 
en estos quehaceres se topó, y ya es 
casualidad, con tres supervivientes más 
de la expedición de Narváez, a saber, 
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Las impresionantes cataratas de Iguazú
En 1540 Álvar Núñez Cabeza de Vaca, tras la fama 
conseguida en su aventura y con el relato de su crónica 
Naufragios, consiguió que la corona le concediera el 
título de Segundo Adelantado del Río de la Plata. Llegó 
al puerto de la isla de Santa Catalina desde donde saltó a 
tierra iniciando un periplo de cinco meses remontando 
el río Paraná a través de la selva subtropical paranaense 
y guiado por indígenas de las tribus tupí-guaraníes, para 
llegar a la ciudad de Asunción, sede de la Gobernación 
del Río de la Plata. El jerezano tuvo el privilegio de ser el 
primer europeo en descubrir durante dicho trayecto las 
cataratas de Iguazú, nombre guaraní que significa “agua 
grande” (y “agua”, guazú “grande”), y que son una de las 
siete maravillas del mundo natural, constituidas por 275 
saltos entre ellos el denominado Garganta del Diablo con 
80 metros de caída. Cabeza de Vaca en su otra crónica 
titulada Comentarios lo describe así: “el río da un salto 
por unas peñas abajo muy altas, y da el agua en lo bajo 
de la tierra tan grande golpe que de muy lejos se oye; y la 
espuma del agua, como cae con tanta fuerza, sube en alto 
dos lanzas y más.” Álvar las bautizó como “saltos de Santa 
María”, con el tiempo recuperó su nombre original guaraní.

Retrato de Álvar Núñez, Cabeza de Vaca Edición de 1555, Comentarios del 
Gobernador Cabeza de Vaca



Andrés Dorantes de Carranza, Alonso 
del Castillo Maldonado y Estavanico 
(sirviente de raza negra de Andrés 
Dorantes), no deja de ser irónico que 
el primer africano en pisar los Estados 
Unidos fuera un esclavo.

La experiencia de Cabeza de Vaca con 
los indios les hizo sobrevivir haciéndose 
pasar los cuatro por chamanes. De 
este modo comenzaron una nueva 
aventura hacia el suroeste de los actuales 
Estados Unidos y el Norte de México 
en busca de una ruta segura de regreso 
a la Nueva España. Durante el trayecto 
remontaron el río Bravo, deambularon 
por la hoy frontera entre México y 
Estados Unidos, se toparon con tribus 
dedicadas a la caza del bisonte, con 
las que convivieron, y llegaron a las 
orillas del río Sinaloa donde por fin se 
toparon con exploradores españoles 
que los rescataron y llevaron a la 
Nueva España. Tras su largo viaje por 

las tierras del suroeste de los EEUU y 
norte de México, Alvar Núñez Cabeza 
de Vaca, escribió una obra conocida 
con el nombre de Naufragios, en donde 
pudo relatar sus “andanzas” junto a 
sus queridos y abnegados compañeros. 
Pronto empezaron a propagarse los 
rumores sobre la existencia de una 
serie de ciudades repletas de oro, que 
muchos relacionaron con el antiguo mito 
portugués de Cíbola. 
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La misteriosa muerte 
de Estavanico

Los indios zuñís recibieron a flechazos a 
los españoles que se aventuraron junto 
con fray Marcos de Niza, cayendo en una 
de estas refriegas Estavanico, el esclavo 
moro de Andrés Dorantes, que esta vez 
no lo acompañaba. 

Algunos autores como Juan F. Maura 
sugieren que Estevanico pasó de ser un 
personaje querido y respetado por los 
indios a ser otra vez esclavo, esta vez 
del virrey Antonio de Mendoza, quién le 
amenazó con los castigos legales de la 
época si no servía en todo a fray Marcos 
de Niza en su búsqueda de las siete 
ciudades de Cíbola. 

Por otra parte resulta extraño que 
unos indios amigos anteriormente 
según se desprende del texto de Cabeza 
de Vaca “Teníamos con ellos mucha 
autoridad y gravedad (…) El negro les 
hablaba siempre; se informaba de los 
caminos que queríamos ir y los pueblos 
que había y de las cosas que queríamos 
saber”, se tornaran en enemigos y 
matasen a Estevanico, que según parece 
era algo más que un interlocutor, si 
a esto añadimos que probablemente 
Estevanico tuvo mucho que ver con 
la invención de las siete ciudades de 
Cíbola, no es una locura que conviniera 
con los indios una falsa muerte para 
escapar de su esclavitud y para evitar lo 
que le iba a caer encima con la invención 
fantástica de ciudades colmadas de oro, 
relato que por otra parte pudo serle de 
utilidad para ser respetado y cuidado por 
sus amos españoles.

Expedición de Cabeza de Vaca en su primer viaje a América

Cabeza de Vaca cruzando 
el desierto de Colorado

Poblado Zuñí, 1879



84

Estas habladurías despertaron la 
ambición del virrey de Nueva España, 
que inmediatamente organizó una 
expedición al frente de la cual situó a 
fray Marcos de Niza, acompañado por 
el astuto Estevanico. En un principio la 
cosa no pareció salir del todo mal, entre 
los dos lograron llegar al país de los 
zuñis, en Nuevo México, para encontrar 
un pequeño grupo de aldeas que 
precipitadamente interpretaron como 
Cíbola. Pero lo peor para ellos aún estaba 
por llegar, porque la presencia española 
estaba a punto de ser contestada de 
forma hostil por algunos de los pueblos 
indígenas que habitaban la zona. 

Inmediatamente comenzaron a acosar 
a los castellanos con una serie de rápidos 
golpes de mano que diezmaron a los 
conquistadores. En uno de estos ataques, 
terminó cayendo el moro Estevanico, 

después de que una traicionera flecha le 
segase la vida. 

La muerte del que siempre se 
consideró el alma mater de la 
expedición, hizo hundir la moral de los 
españoles, que finalmente huyeron en 
desbandada para llegar con más pena 
que gloria a tierras de Nueva España, 
en donde los pocos supervivientes 
que habían logrado salvar el pellejo, 
trataron de justificar su comportamiento 
magnificando todo aquello que habían 
visto y recorrido. Tan convincentes 
resultaron sus explicaciones 
que los españoles 
terminaron organizando 
una nueva expedición, 
pero esta de mayores 
proporciones. 

El nuevo intento se 
produjo en 1540 y tuvo 

como protagonista a Francisco Vázquez 
de Coronado. Mucho más ambicioso 
que las anteriores, logró reunir para 
dicha empresa a 350 españoles y a 800 
indígenas mexicanos, por lo que los 
conquistadores se tuvieron que emplear 
a fondo para reunir todo el dinero 
posible para financiar el viaje. El mismo 
Coronado se vio obligado a hipotecar las 
posesiones de su inocente mujer, no sin 
antes convencerle de toda la gloria que el 
destino le tenía reservado para él y para 

todos los suyos, al estar a punto de 
descubrir una ciudad inundada 

de oro e indescriptibles 
riquezas. 

Con gran pompa, 
esta enorme comitiva 
se puso en marcha 
hacia las tierras de ese 
remoto e inexplorado 

territorio que años atrás 
había recorrido Cabeza de 

Vaca, pero a los pocos días de 
marcha los víveres comenzaron 

a escasear. Afortunadamente, en esta 
ocasión los castellanos habían sido más 
previsores que sus antecesores y por eso 
se hicieron acompañar de un enorme 
rebaño compuesto por varios centenares 
de bueyes, ovejas y cerdos para cuando 
apretase el hambre. No sin dificultades 
lograron llegar al fin a Culiacán, Sinaloa, 
para desde allí iniciar un épico viaje por 
el que se vieron obligados a atravesar 
el árido desierto de Arizona, seguidos 
bien de cerca por una enorme piara de 
gorrinos famélicos. Pero todos estos 
padecimientos eran necesarios para 
llegar al lugar de ensueño del que 
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Narváez y Cabeza de Vaca,  
enemigos hasta la muerte
El propio Álvar Núñez no esconde su enemistad y diferencias con el Adelantado 
del Rey, Pánfilo de Narváez en su crónica Naufragios. Tanto es así que algunos 
autores modernos señalan que Cabeza de Vaca no sería tan noble y buen cristiano, 
con episodios mágicos que lo dibujarían casi como un hombre santo, como intenta 
aparecer en su relato sino más bien un superviviente nato capaz de cualquier cosa 
por alcanzar su ambicioso objetivo, que no sería otro que el de quitarle a Narváez el 
gobierno de la Florida.

Dentro de esta línea de investigación está el investigador Juan Francisco Maura 
que nos presenta a un Cabeza de Vaca maquiavélico, cruel y despiadado, que 
posiblemente tuviera algo que ver en la muerte de Pánfilo de Narváez durante la 
expedición, personaje que tampoco está exento de crueldad y falta de escrúpulos.

El río Bravo, en el Parque 
Nacional de Big Bend, Texas

Coronado logró 
reunir para su 

ambiciosa expedición  
a 350 españoles y  
a 800 indígenas 

mexicanos



habían oído hablar gracias al bueno de 
fray Marcos. Por eso decidieron seguir 
andando, insensibles al calor, a la 
enfermedad y a los esporádicos ataques 
de unos nativos que los miraban con 
desconfianza, y los recibían a flechazos. 
Y por fin, lejos en el horizonte, pudieron 
vislumbrar eso por lo que tanto habían 
sufrido, las aldeas de los indios zuñi, 
el lugar en donde les esperaban las 
ciudades de Cíbola.

Cuando se acercaron descubrieron 
para su pesar que allí no había nada: 
ninguna ciudad tan bella como dos 
Sevillas juntas, ni grandes catedrales 
tocadas con hermosas cúpulas doradas y 
puertas de turquesa; sólo unas pequeñas 
casuchas hechas con barro y cubiertas 
de paja pobladas por unos indios con 
cara de pocos amigos. No había duda, 
el malnacido fray Marcos de Niza y los 

suyos les habían tomado el pelo. Ya no 
quedaba mucho por hacer, pero Vázquez 
de Coronado no se dio por vencido. 
No estaba dispuesto a volver con las 
manos vacías a Nueva España, para 
convertirse en el hazmerreír de todos 
aquellos que vieron con incredulidad el 
inicio de su viaje. Tampoco le tentaba el 
recibimiento de su querida y arruinada 
esposa, cuando le comunicase que 
había vuelto sin encontrar ni un solo 
gramo de oro. Por eso decidió dividir su 
contingente para seguir explorando en 
busca de su quimera. 

Aunque pueda parecer que su 
aventura se terminó saldando con un 
absoluto fracaso, hemos de reconocer 
la importancia que tuvo el insigne 
descubridor salmantino, y su innegable 
influencia en la exploración de buena 
parte del territorio más meridional de 
los actuales Estados Unidos de América. 
Junta a su entrañable compañero, 
Hernando de Alvarado, recorrieron unas 
tierras hasta ese momento desconocidas 
para los europeos, siendo recordados 
como unos magníficos exploradores 
y descubridores de una extensa zona 
que iba desde el Gran Cañón del 
Colorado hasta las praderas de Kansas 
y Oklahoma, lugares en donde la 
influencia de la cultura española ha 
perdurado hasta nuestros días.
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Un pastor que inició 
una estirpe
El cronista español Gonzalo 
Fernández de Oviedo, contemporáneo 
de Álvar Núñez Cabeza de Vaca, sitúa 
el origen de la familia en un famoso 
pastor que durante la batalla de Las 
Navas de Tolosa (1212) ayudó a las 
huestes del rey Alfonso VIII a coger 
por sorpresa al ejército Almohade, 
a través de un sendero que había 
marcado con los cráneos de algunas 
de sus vacas muertas por lobos hacía 
poco tiempo. 

El cronista añade, entonces, que 
“Dizen algunos queste ombre se 
llamava Martín Alhaja...Escriven e 
testifican muchos libros antiguos de 
armería que después de vençida la 
batalla, el rey Alonso armó caballero 
a este ombre e le hizo noble e le puso 
nombre Cabeça de Vaca. E le dio por 
armas siete escaques de gules en 
campo de oro, e sobre el escudo por 
timbre, una cabeça de vaca de gules.”

Otro posible origen del apellido es 
la población de igual nombre, Cabeza 
de Vaca, situada al sur de la provincia 
de Badajoz. Dado lo tardía de la 
historia de Fernández de Oviedo, tres 
siglos después de la batalla de las 
Navas de Tolosa, es más que posible 
que el origen sea toponímico y no 
legendario.

Monumento a Alvar Núñez Cabeza de Vaca, 
en Houston, Texas

El impresionante 
Monument Valley, en 
el desierto de Arizona

Marcador en el Sitio Jungle Prada, lugar 
por donde pasó Pánfilo de Narváez
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1
La guerra tuvo un profundo efecto en la vida 
laboral de la mujer. Antes del conflicto, solo 
alrededor de un 30% de las mujeres trabajaba, y 
la mayoría lo hacía en la industria textil. Eso 
cambió radicalmente cuando estalló la guerra y 
aumentó drásticamente la necesidad de producir 

munición. No solo se incrementó la mano de obra femenina en la 
industria armamentística, sino también en la del transporte, donde 
aumentó un 555%. Las mujeres eran las encargadas de llevar los 
vehículos desde la líneas de producción hasta la zona de combate. 
Sin su ayuda, acontecimientos como la “crisis de los armazones”, 
una carencia de munición que tuvo lugar en 1915, habrían sido 
mucho peores. La mano de obra femenina fue tan importante que, 
en 1917, el 80% de las armas utilizadas por el ejército británico 
habían sido fabricadas por mujeres.

El 80% dE las armas dEl 
Ejército británico fuEron 
fabricadas por mujErEs

Ilustración de 1915 de 
una fábrica de armas que 

produce munición para 
la guerra

Mientras los hombres luchaban en el frente, muchas 
mujeres también defendieron su patria
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mujErEs
primEra guErra 

mundial

15 cosas 
sorprEndEntEs quE hiciEron las

durantE la



las mujeres en la gran guerra

la Exposición al tnt daba a 
las trabajadoras un tono 
dE piEl amarillo 

2
La industria armamentística prosperó 
rápidamente, y a medida que las fábricas 
crecieron, también aumentaron los riesgos 
laborales. Uno de los peligros fueron los efectos 
que causaba el trinitrotolueno (TNT) en cualquiera 
que lo manejara. Era el explosivo utilizado en la 

artillería del ejército británico y se producía a gran escala. A las 
mujeres que lo manipulaban se les llamaba “las canarias”, porque el 
TNT tenía tóxicos que daban a la piel un tono amarillo. 400 
mujeres murieron durante la guerra por haber estado expuestas a 
esa sustancia. La falta de precauciones y el empleo de materiales 
explosivos también era una mezcla peligrosa, que a menudo 
provocaba detonaciones en las fábricas.  

Evitaron la hambruna

3
La amenaza de Alemania a la supremacía 
del Reino Unido por mar significaba un 
bloqueo naval que provocaría una 
hambruna sin precedentes. Para resistir, 
Gran Bretaña tenía que ser más 
autosuficiente. El Comité de Agricultura 

empleó en 1915 a 500 mujeres para que cultivasen la tierra, 
condujesen tractores, arasen o drenasen los campos. La 
jornada laboral era de 50 horas semanales y cada campesina 
cobraba 1,12 libras por semana. En 1917, una mala cosecha y 
la destrucción de naves británicas por los submarinos 
alemanes trajo de nuevo la amenaza del hambre, pues en 
Gran Bretaña solo quedaban reservas de alimentos para tres 
semanas. Sin embargo, se logró evitar la catástrofe. A 
principios de 1918 se introdujo el racionamiento en Londres. 
Más de 200.000 mujeres trabajaban entonces la tierra y 
lograron que Gran Bretaña no cayera víctima del hambre. 

a las EmplEadas En El 
sEctor armamEntístico 
sE las conocía como 
munitionEttEs

4
El Acta de Municiones de Guerra aprobada 
en 1915 otorgó al entonces ministro de 
armamento, David Lloyd George, el poder 
total sobre la industria armamentística. 
Para que la oferta satisficiera la demanda 
hubo que emplear a obreras no 

especializadas, las munitionettes. El gran número de mujeres 
contratadas hizo que miles de ellas se unieran a los 
sindicatos. El más famoso estaba dirigido por la sindicalista y 
defensora de los derechos de la mujer Mary MacArthur, y 
sirvió para que se aprobasen medidas de seguridad y para 
que se les subiera el sueldo a las mujeres. Madres, esposas, 
hermanas, hijas e incluso abuelas llenaron el vacío que 
habían dejado los hombres en la industria. Las jornadas eran 
largas y el trabajo repetitivo, y a menudo muy duro. Para que 
la vida fuera menos dura se organizaban actividades sociales. 

La fabricación de balas y explosivos 

era una labor peligrosa pero 
necesaria para la artillería británica

El Comité de Agricultura 
tuvo tal éxito que se 

repitió la experiencia en la 
Segunda Guerra Mundial

En 1918, el salario semanal de una 

mujer en la industria armamentística 

era menos de la mitad de lo que se 

pagaba a los hombres
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trabajaron En la 
administración 
pública 

5
La nueva mano de obra 
femenina destacó no solo en 
las fábricas y el campo, sino 
también en puestos 
gubernamentales. Dada la falta 
de hombres, a las mujeres se le 

dio la oportunidad de ocupar cargos a los que 
antes no tenían acceso. Los puestos de 
responsabilidad apartaron a muchas mujeres del 
trabajo monótono al que estaban acostumbradas 
y las ayudaron a demostrar a los políticos que 
merecían el voto y los mismos derechos que los 
hombres. Al principio, las cosas fueron despacio, 
ya que el gobierno no creó un registro de 
mujeres que quisieran trabajar hasta marzo de 
1915. 80.000 se apuntaron inmediatamente, 
pero no había tanto trabajo disponible. Como 
resultado, muchas decidieron formarse, 
obteniendo empleos como conductoras de 
ambulancia, de autobús o empleadas de banca. 
La mano de obra femenina se movilizaba.

las suffragEttEs 
cambiaron dE 
EstratEgia…

6
Emmeline Pankhurst y las 
suffragettes relajaron su 
campaña por el voto y se 
centraron en ayudar al 
gobierno, para demostrar lo 
capaces que eran. Solo se 

hizo campaña activa una vez para exigir el 
voto, el resto de la energía de la Unión Social 
y Política de las Mujeres (WSPU, de sus siglas 
en inglés) fue dirigida hacia la defensa de la 
patria de la amenaza de los enemigos. Eso 
causó una escisión en el WSPU. Emmeline y 
su hija Christabel eran partidarias de acabar 
con la militancia activa y apoyar la guerra, 
pero las hermanas de Christabel, Sylvia y 
Adela, no pensaban así. Ambas eran 
pacifistas, e hicieron grandes esfuerzos para 
mantener la paz: Sylvia fundó el Ejército de 
Mujeres por la Paz y Adela creó la rama 
australiana de la organización. La Ley de 
Representación de las Personas de 1918 
demostró que ambas estrategias, de alguna 
manera, habían tenido éxito.

… Y las sufragistas también

7
Como las suffragettes, la Unión Nacional de Sociedades de Sufragio 
Femenino (NUWSS de sus siglas en inglés) también quedó dividida. 
En febrero de 1915, la líder de la organización, Millicent Fawcett, se 
dio cuenta de que las conversaciones de paz eran inútiles y decidió 
no apoyar al congreso de las mujeres para la paz. Eso dividió a la 
organización. A medida que avanzaba la guerra, Fawcett se aseguró 

que el NUWSS ayudaba a financiar y a establecer unidades hospitalarias en Francia. Se 
crearon además el Cuerpo de Emergencia de Mujeres y la Reserva Voluntaria de 
Mujeres. Sin embargo, el grupo no participó en “la campaña de la pluma blanca”, que 
trataba de convencer a los hombres de que se alistaran a las fuerzas armadas. Si duda, 
tanto el esfuerzo de las suffragettes como el de las sufragistas durante la guerra fue 
vital para la obtención del voto femenino.

Tres mujeres de acción 
en el frente

En primera 
línea

Edith Cavell
La enfermera Cavell ayudó a 

más de 200 soldados aliados 
a escapar de Bélgica, 

ocupada por los alemanes, 
a Holanda. Cavell 
curaba a los soldados 
de ambos bandos, pero 

fue capturada por los 
alemanes y ejecutada por un 

escuadrón de fusilamiento en 
octubre de 1915. 
 
Flora Sandes
No le bastaba con ser 
enfermera, así que se alistó 

como soldado en el 
ejército serbio. En cuanto 
Austria-Hungría declaró 
la guerra, se presentó 
como voluntaria en el 
cuerpo de ambulancias. 

Incluso cuando Serbia fue 
invadida, siguió al nuevo 

gobierno en exilio hasta Corfú. 

Evelina Haverfield
Antigua suffragette descrita 
por Sylvia Pankhurst como “fría 
y orgullosa”. Fue un miembro 
muy activo del movimiento. 

Cuando estalló la guerra, 
Haverfield centró toda 
su energía en ayudar en 
el conflicto. Fundó el 
Cuerpo de Emergencia 
de Mujeres, que fue 

indispensable para que 
las mujeres pudieran 

ser médicos, enfermeras o 
mensajeras en moto.

Izqda.: La guerra cambió la 
actitud de los movimientos 
sufragistas. Por una vez, 
Pankhurst y Fawcett casi 
caminaban por la misma vía 

Arriba: Además de las 200.000 mujeres que 
trabajaron en la administración pública, 500.000 

se colocaron como administrativas en oficinas
En el centro: Una postal de 1914 muestra 

cómo el gobierno quería que las sufragistas, los 
nacionalistas irlandeses y los unionistas dejaran a 

un lado sus ideologías políticas 

89



EnfErmEras 
Y soldados 
En El frEntE 
occidEntal

9
La participación 
en la Gran 
Guerra de las 
mujeres a través 
de los cuerpos 
de voluntariado 

sin duda se ha subestimado. 
Cientos de enfermeras y 
conductoras atendieron a 
hombres heridos en los 
hospitales de campaña. Esos 
hospitales fueron fundados y 
administrados por mujeres tanto 
en Francia como en Bélgica, y los 
soldados cuando llegaban a 
Londres eran enviados al 
hospital militar de la calle Endell. 
Allí se trató a más de 26.000 
pacientes y se practicaron más de 
7.000 operaciones. 

Hubo una mujer que se alistó 
en el ejército con el nombre de 
Denis Smith. Dorothy Lawrence 
sirvió durante diez días en la 
Fuerza Expedicionaria británica 
de la Compañía de Túneles, hasta 
que salió a la luz su verdadera 
identidad. Tras interrogarla, se la 
tachó injustamente de prostituta. 
Además de en el frente 
occidental, muchas mujeres 
británicas se unieron a la lucha 
en lugares como Serbia y Rusia.

sE crEa El cuErpo auxiliar 
dE mujErEs 

10
No todas las mujeres eran como Dorothy 
Lawrence; la mayoría no tuvieron que hacerse 
pasar por soldado para contribuir a la causa. El 
Cuerpo Auxiliar de Mujeres empezó a funcionar 
en 1917 y enseguida quedó demostrado que era 
una organización muy eficaz. Se inscribieron en 

él muchas más mujeres de lo que habían previsto, y eso que la 
paga era simbólica: 24 chelines a la semana. Estaba estructurado 
en 4 unidades: cocina, taller mecánico, administración y 
miscelánea. La organización colocaba a las mujeres en las tareas 
más ligeras del ejército, lo que permitía que más hombres fueran 
al frente. Más de 57.000 mujeres trabajaron ahí pero, a pesar de 
su éxito, tuvo muchas críticas. La prensa inglesa publicó que un 
alto porcentaje de mujeres habían quedado embarazadas por 
haber mantenido relaciones con soldados, a pesar de que una 
investigación oficial dictaminó que no era cierto. La organización 
fue disuelta en 1921, pero volvió estar activa de nuevo durante la 
Segunda Guerra Mundial como el Servicio Territorial Auxiliar. 

propaganda 
dirigida a las 
mujErEs 

8
Los carteles a favor de 
la guerra y en contra 
de Alemania estaban 
por todas partes 
durante la Primera 
Guerra Mundial, pero 

los propagandistas también tenían en 
cuenta incluir a las mujeres en su 
trabajo. Algunos se dirigían a ellas 
directamente para que contribuyeran al 
esfuerzo bélico, mientras que otros las 
utilizaban como una herramienta para 
animar a los hombres a que se alistasen.

El papel de las mujeres en el ejército 
durante el conflicto fue muy activo, pero 
muchos de los registros se perdieron por 
los bombardeos alemanes de 1940

Dorothy Lawrence convenció 
a todos durante unos días de 
que era un hombre 

las mujeres en la gran guerra
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EnsEñando a los 
hombrEs a usar 
armas dE fuEgo

11
El Cuerpo Auxiliar 
Femenino de Defensa 
tenía dos divisiones, una 
civil y otra semimilitar, 
menos conocida. Esta 
daba a las mujeres la 

oportunidad de llevar a cabo simulacros, y 
las instruía en educación física y en el uso 
de armas de fuego. El entrenamiento en 
valores castrenses hizo mucho en favor de 
la campaña de “la pluma blanca” que 
pretendía convencer a los hombres de que 
se uniesen a la lucha. Los Voluntarios de 
Defensa Local fueron los predecesores de la 
Home Guard (Guardia del Interior) de la 
Segunda Guerra Mundial. La organización 
empleó a mujeres para que enseñaran a los 
hombres a utilizar armas de fuego. Además, el 
almacén de suministros del hospital Bolton 
ofrecía otra forma de colaborar a las mujeres: se 
enviaron más de 20.000 paquetes al frente 
desde este almacén, ayudando a los 
combatientes a tener una vida mejor. 

las primEras 
mujErEs policía

13
Esas primeras agentes 
de policía ayudaron a 
mantener la disciplina y 
el control en los centros 
de trabajo mientras la 
guerra arrasaba Europa. 

Por lo general, actuaban en fábricas, pero 
el cuerpo también patrullaba en lugares 
públicos como estaciones de ferrocarril, 
parques, cines y pubs. A pesar de ser 
parte de la policía, estas agentes no 
tenían poder para arrestar y solo podían 
presentar pruebas en un juicio por 
medio de un compañero varón. 

Margaret Dahmer Dawson y Mary 
Sophia Allen fueron básicas en la 
formación del Cuerpo Voluntario de 
Mujeres Policía. Organizaron en patrullas 
a 5.000 voluntarias de la Federación 
Nacional de Mujeres Trabajadoras. El 
grupo rápidamente se transformó en 
el Servicio Policial de Mujeres y fueron 
puestas a patrullar en las principales 
ciudades del país. Adoptaron cortes de 
pelo masculinos y una jerarquía casi 
castrense. 

tiEnE lugar la primEra huElga 
dirigida por mujErEs

12
El sindicalismo aumentó entre las mujeres durante la guerra y hubo 
un incremento de más del 160% de miembros femeninos. Los 
sindicatos que más se beneficiaron fueron la Federación Nacional de 
Mujeres Trabajadoras y la Unión de Trabajadores. En 1918, la Unión de 
Trabajadores tenía 20 trabajadoras y más de 80.000 mujeres afiliadas, 
más del 25% de la afiliación. Unos meses antes del final de la guerra, 

las mujeres que trabajaban en los autobuses y tranvías de Londres dirigieron una 
huelga en la que exigían igual paga que los hombres; la primera en el Reino Unido 
iniciada por mujeres y que fue un éxito. La huelga se extendió al metro y a otras 
ciudades. Quedó demostrado el poder que las mujeres tenían cuando formaban parte 
de una organización; antes de la guerra el 90% de las mujeres no estaban sindicadas.

En cifras
700.000 en 
armamento

500.000 
en trabajos 

administrativos

250.000 en 
agricultura

200.000 
en puestos 

gubernamentales

100.000
Mujeres se unieron al ejército 
durante la guerra

5 millones
de mujeres estaban empleadas 
en 1918

12 millones
de cartas enviaron al frente las 
mujeres británicas

Dónde trabajaron las mujeres 
británicas en la Gran Guerra

Las mujeres se unieron 
rápidamente a los sindicatos

Se cree que más de 38.000 mujeres trabajaron 

como enfermeras, conductoras de ambulancia y 

cocineras en el país y en el frente occidental

Mary Sophia Allen, una de las figuras 
clave en el Cuerpo Voluntario de Mujeres 
Policía, inspecciona a tres agentes
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tras la guErra

14
Durante la guerra 
perecieron 750.000 
británicos y eso tuvo un 
efecto tremendo en la 
vida de las mujeres. En 
los periódicos aparecían 

artículos sobre el “excedente de mujeres” 
que nunca encontraría marido. Sin 
embargo, quedarse soltera tenía sus 
ventajas. Tras la guerra, las solteras tenían 
muchas más posibilidades de encontrar 
un buen empleo que las mujeres casadas. 
Una esposa cuyo marido había regresado 
al hogar probablemente tendría que 
cuidarlo hasta que recuperarse la salud, lo 
que obstaculizaba sus posibilidades de 
encontrar trabajo. En algunas profesiones, 
como en la enseñanza, solo se permitía el 
acceso al puesto a mujeres solteras. El 
Decreto de Supresión de la Descalificación 
por Sexo de 1919 ayudó a que se 
eliminasen diferencias, pero, aun así, en la 
década de 1930, solo un 10% de las 
mujeres casadas trabajaba fuera del hogar.

El dEspEguE dEl fútbol fEmEnino

15
Cuando las mujeres empezaron a trabajar juntas, surgieron también 
acontecimientos sociales y deportivos. De todos los pasatiempos, el 
fútbol fue el que se hizo más popular. Los jefes de las fábricas 
animaban a que se practicase el deporte, pues mejoraba la salud y el 
bienestar de las trabajadoras. Los encuentros amistosos enseguida se 
volvieron competitivos, y se crearon varios equipos. Uno de los más 

famosos fue el Dick, Kerr’s Ladies FC, que jugaba en Preston. Se fundó en 1917, y en su 
primer partido atrajo a una multitud de 10.000 personas. El fútbol femenino alcanzó su 
auge el 26 de diciembre de 1920, cuando 54.000 espectadores se hacinaron en el estadio 
Goodison Park. Desgraciadamente, este deporte se prohibió en Inglaterra en 1921, pues se 
suponía que las mujeres debían regresar al hogar. A pesar de su popularidad en tiempos 
de guerra, el fútbol femenino no regresaría oficialmente al país hasta que se eliminó la 
prohibición 50 años más tarde, en 1971.

revolución 
mundial
No solo las británicas  
ayudaron a su país durante la 
Primera Guerra Mundial

Alemania
Cuando los hombres 

partieron al frente, 
Alemania también se 
vio necesitada de mano 

de obra. El bloqueo de 
alimentos por parte de los 

aliados fue muy duro para 
las familias que no tenían ni 

maridos ni padres. El empleo femenino 
aumento drásticamente para suministrar 
la munición necesaria. Tras la guerra, 
los niños y adolescentes empezaron a 
cubrir esos puestos, pues a la mujer, 
aunque estaba muy bien considerada en 
la sociedad alemana, se la trataba como 
inferior en la vida laboral.

Estados Unidos
La Primera Guerra Mundial 
empleó a 3 millones de 
mujeres en las industrias 
alimenticia, textil y 
armamentística. Con los 

hombres en el frente, 
las americanas aceptaron 

trabajos de conductoras 
de tranvías u operadoras de 

radio, y mantuvieron las fábricas en 
funcionamiento. Además, 11.000 
mujeres trabajaron fuera del país como 
enfermeras. La Gran Guerra fue el primer 
conflicto en el que se permitió tomar parte 
a las mujeres. En la Marina en particular 
se luchaba por satisfacer la demanda, así 
que en 1916 se aprobó una ley naval que 
permitía a las mujeres alistarse.

Rusia
Rusia fue más allá que 
ningún otro país, ya que 
movilizó a las mujeres 
dentro del ejército. En 

1917, el zar creó unidades 
específicas femeninas. 

Esas mujeres soldado se 
convirtieron en auténticas 

celebridades en su país. El famoso 
Batallón de las Mujeres de la Muerte 
creado por María Bochkariova luchó en 
las trincheras del frente austrohúngaro 
después de que los hombres lo hubieran 
abandonado. El batallón llegó incluso 
a defender el Palacio de Invierno de 
Petrogrado del ejército bolchevique. Eso 
hizo que Bochkariova fuera ejecutada 
tras la revolución y apenas aparezca 
en los libros de historia de la Unión 
Soviética.

Una foto del club de fútbol femenino Dick, 
Kerr Ladies FC tomada en 1921, antes de que 
lo prohibiera la Asociación de Fútbol

En tiempo de 
paz, a las mujeres 

casadas les costaba 
más encontrar 

trabajo que a las 
solteras
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J
oseph Stalin salió reforzado del vacío 
de poder que dejó la muerte de Lenin 
en la URSS. Pero si su compañero y 
miembro del Politburó León Trotsky 
hubiese subido al poder, las cosas 

podrían haber sido distintas. El profesor 
Geoffrey Roberts cree que el estado habría 
seguido bajo un gobierno autoritario: 
«Habría sido un dictador más moderado, 
pero el país se habría unido en torno al 
culto a la figura de Trotsky para garantizar 
la lealtad al sistema». 

La URSS dirigida por Trotsky capearía 
el temporal de los años 20 y 30 usando 
«las mismas medidas terroristas brutales 
que Stalin, pero quizá no tan radicales». 
Trotsky considera a Stalin como un aliado, 
pero también teme su influencia en igual 
medida. Para apaciguarlo, se le convierte 
en segundo del secretario general Trotsky 
y desempeña el papel que tenía Vyacheslav 
Molotov en el pacto de 1939 con Joachim 
von Ribbentrop y la Alemania nazi. 

En relación con el Tercer Reich, Trotsky 
y Stalin habrían actuado de manera 
similar: «Tanto Stalin como Trotsky 

percibían la amenaza que suponían Hitler 
y los nazis. Trotsky creía que la solución 
era una intensa lucha revolucionaria. Stalin 
adoptó una posición más moderada en 
la alianza antifascista. Hay que reseñar 
que Trotsky tuvo un punto de vista más 
comedido cuando estuvo en el poder tras 
la revolución que cuando estaba en la 
oposición».

Al acercarse la guerra, Trotsky, que no 
padecía las mismas inseguridades que 
acosaban a Stalin, no habría purgado al 
Ejército Rojo. Roberts considera que esto 
podría haber sido una desventaja, ya que 
con Stalin, «Mikhail Tukhachevsky y sus 
aliados fueron sustituidos por generales 
que eran más jóvenes, más dinámicos 
y técnicamente más avanzados». En lo 
referente al liderazgo, Trotsky y Stalin 
habrían sido similares. «Ambos creían en 
un liderazgo militar muy centralizado, 
promulgaban un régimen disciplinario y 
estaban dispuestos a usar tácticas de terror 
para imponer su voluntad».

La URSS gana la guerra, pero en los 
primeros años del conflicto aumenta la 

negatividad hacia Trotsky. Stalin ve una 
oportunidad de imponer su autoridad, pero 
Trotsky detecta la amenaza y le destierra 
de la Unión Soviética de por vida. Pero los 
militares también están firmemente en su 
contra y la nueva generación de generales 
del Ejército Rojo se rebela contra el Kremlin 
al finalizar la guerra. «Tras la guerra, 
Trotsky habría tenido problemas con sus 
generales, al no tener tanto éxito como 
Stalin en recuperar el poder de los militares 
para el partido. Podría haber ganado la 
guerra, pero luego habría sido reemplazado 
por uno de sus generales». En lugar de 
una dictadura militar, la URSS se habría 
liberalizado, con profundos efectos sobre la 
Guerra Fría y el ascenso de Mao en China.

Urss, 1924

Trotsky hubiese 
llegado al poder?

¿Qué habría pasado si...

Historiador, biógrafo y 
comentarista político, Geoffrey 
Roberts es profesor de historia 
en la Universidad Colegio Cork, 
en Irlanda, y ha escrito varios 
libros sobre la URSS en la 

Segunda Guerra Mundial, el papel soviético en 
la política mundial y la Batalla de Stalingrado. 

Geoffrey roberts

Cronología alternativa
l Muerte de Lenin

Muere el líder de la 
revolución. Trotsky 
menciona el Testamento 
de Lenin como el motivo 
para ser el nuevo líder. La 
mayoría accede. 
21 de enero de 1924

l Ascenso de Trotsky
Trotsky se convierte en el 
líder indiscutible y coloca a 
Stalin, Kamenev y Zinoviev 
en sus puestos políticos 
elegidos, reservándose a 
él la secretaría general del 
Comité Central. 1924

l La URSS bajo Trotsky
Tras dos años, el régimen 
bolchevique solo responde 
al culto a Trotsky en 
un estado soviético 
autoritario. Trotsky diseña 
su propio plan económico 
quinquenal. 1927

l La economía se 
tambalea
La economía soviética no se 
desarrolla tanto como con 
Stalin debido a la indecisión 
de Trotsky. Para silenciarlo, 
a Stalin se le coloca como 
segundo al mando. 1931

l Relaciones internacionales
La Unión Soviética es admitida 
en la Sociedad de Naciones, 
pero Trotsky es incapaz 
de concretar su idea del 
comunismo global. El Ejército 
Rojo se amplía sin purgas. 
1934
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l El pacto Stalin-
Ribbentrop
Trotsky percibe el peligro 
de Hitler y actúa. Se envía 
a Stalin a negociar y las 
dos naciones firman el 
pacto de no agresión.  
23 de agosto de 1939

l Apertura del Frente Oriental 
Con el Ejército Rojo controlado 
por generales de la vieja 
escuela, la Wehrmacht tiene un 
gran éxito. Trotsky queda en 
entredicho ya que Tukhachevsky 
es incapaz de contener la 
Blitzkrieg. Junio de 1941

l Cambio de rumbo 
La lucha continúa, pero 
debido a la falta de purgas, 
el Ejército Rojo se impone 
finalmente, pero en unas 
condiciones críticas. La 2ª 
Guerra Mundial será una 
victoria pírrica. 1943

l Trotsky bajo presión
El número de muertos 
por la guerra hunde la 
popularidad de Trotsky. 
Stalin intenta un golpe, 
pero fracasa. En castigo 
es desterrado de la 
URSS de por vida. 1946

l Fin del régimen de Trotsky
A pesar del exilio de Stalin, la 
cúpula militar agota su paciencia 
y organiza un golpe de estado. 
Trotsky, viendo que todo está 
perdido, se suicida en su oficina. 
Está a punto de comenzar una 
nueva era. 1947 ©
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¿La dictadura de 
Trotsky habría 
acabado en un 
golpe militar y 

su suicidio?

¿Qué habría pasado si...
trotsky hubiese lleGado al poder?
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“U na persona que 
conoce su pasado 
y está orgulloso de 

él se convierte en alguien 
menos vulnerable a ataques 
y manipulaciones”. Con esa 
claridad expresaba Jesús 
A. Rojo Pinilla su objetivo 
al escribir Cuando éramos 
invencibles, recopilación de 36 
grandes gestas heroicas de 
la historia de España. Desde 
momentos excepcionales 
como la Batalla de las Navas 
de Tolosa o la conquista 
del oeste norteamericano, 
pasando por las figuras de 
Blas de Lezo, Bernardo de 

Gálvez o Gonzalo Fernández 
de Córdoba, el autor hace 
un recorrido de más de 
400 años de la historia del 
Imperio español, a menudo 
olvidada y tergiversada. 

Y es que si bien los aspectos 
negativos y la leyenda negra 
española ha sido glosada en 
miles de páginas, parece que 
lo contrario, los momentos 
de épica, heroísmo y orgullo, 
se han obviado, casi siempre 
por motivos a los que importa 
bien poco el rigor histórico. 
Contra estas concepciones 
va este texto, que trata de 
recuperar esos aspectos 

positivos que ha dado España 
al mundo y a sí misma, 
durante los siglos que fue la 
gran potencia del planeta y el 
imperio a batir. 

La obra cuenta con un 
aliciente sobresaliente que no 
es otro que la participación 
(como autor del prólogo e 
ilustrador) de Augusto Ferrer-
Dalmau, uno de los mejores 
pintores históricos a día de 
hoy y cuya obra nos sitúa 
en el tiempo, el espacio y, 
en definitiva, en el contexto 
perfecto para comprender 
en su justa medida estos 
emocionantes relatos.

cUando éramos invencibles 
Las grandes gestas, olvidadas,  
del Imperio español
Autor: Jesús A. Rojo Pinilla Editorial: Gran Capitán. 19,99 €

e l historiador británico Adam 
Tooze –autor del famoso The 
wages of destruction: making and 

breaking the nazi economy, que le 
reportó fama internacional– nos trae 
el presente estudio, que trata de 
añadir algo de luz al nuevo orden 
mundial que surgió tras la I Guerra 
Mundial, conflicto que transformó 
por completo el mundo tal y como 
se conocía, con el derrumbamiento 
de los grandes imperios de Eurasia 
(el otomano, el de los Habsburgo y de 
los Romanov), el auge como primera 
potencia mundial indiscutible de  
EE. UU. y la mayor matanza de la 
historia hasta entonces.

El relato no se centra solo 
en las relaciones de Europa y 
Norteamérica antes y después 
de la guerra, sino que también 
están presentes en sus páginas las 
Revoluciones de China y Rusia, el 
desmoronamiento de la Alemania 
de Weimar o las desastrosas 
políticas de Francia e Inglaterra que 
les relegaron a un status inferior al 
que tenían antes de la guerra y que 
precipitarían los acontecimientos 
que llevarían al mundo, apenas 
20 años después, a un nuevo 
enfrentamiento mundial. Un libro 
perfecto para adentrarnos en uno 
de los periodos más decisivos de la 
historia de la humanidad.

el dilUvio
La Gran Guerra y la 
reconstrucción del 
orden mundial  
(1916-1931)
Autor: Adam Tooze
Editorial: Crítica. 32,30 €

T rotta nos trae la nueva 
edición de Recuerdos de 
la revolución de 1848, de 

Alexis de Tocqueville, un 
texto crucial en la bibliografía 
del pensador francés, a mitad 
de camino entre sus dos 
grandes obras: La democracia 
en América y El antiguo 
régimen y la revolución. 

En 1850, Tocqueville cayó 
enfermo de tuberculosis 
(enfermedad que le llevará 
finalmente a la tumba años 
después) y se recluye en el 
castillo familiar. Es ahí, en 

ese contexto de descanso 
de su labor política, en que 
se gestan estos Recuerdos 
en los que tras varios años 
e interrupciones el autor 
francés legará a la historia su 
propia visión y análisis de 
los sucesos que le tocó vivir 
(la Revolución de 1848) y las 
relaciones de la misma tanto 
con el pasado como con el 
futuro de Francia y Europa.

Recuerdos es una muestra 
del estudio de la génesis 
revolucionaria llevada a 
cabo por Tocqueville. Es, 

como el autor confiesa, 
“una distracción de la 
inteligencia”. Una manera 
de matar el tiempo dando 
testimonio de lo vivido, de 
los personajes con los que 
se ha cruzado y de lo que 
ha sido su trayectoria. De 
este modo nos encontramos 
con un relato ágil de los 
acontecimientos de 1848 
adornado con los perfiles de 
las figuras más relevantes 
de dicho periodo y el 
propio Tocqueville y sus 
pensamientos como catalejo.

Autores: Alexis de Tocqueville   Editorial: Trotta. 15 €

recUerdos de la  
revolUciÓn de 1848
Un ensayo autobiográfico de Tocqueville 
en torno a unos acontecimientos claves
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l a editorial Círculo de 
tiza reúne en un libro 
bellamente ilustrado los 

relatos de Darwin y Melville 
sobre las míticas islas 
Encantadas, las Galápagos. 

Las encantadas es un 
libro para descubrir nuestro 
origen y un regalo para los 
sentidos. La obra contiene 
dos versiones de un mismo 
viaje: el cuaderno de 
bitácora de Charles Darwin, 
adelanto de lo que fue El 
origen de las especies, y 
el relato del aventurero 
Herman Melville, autor 

de Moby Dick, sobre las 
Galápagos.

Es una guía para el 
descubrimiento y la 
imaginación en un recorrido 
literario por las islas que 
cambiaron la concepción 
del mundo. Por un lado, 
la imaginativa narración 
de Melville, con sus 
impresiones sobre el viaje y 
sus referencias a extraños 
personajes y las leyendas 
que los acompañan, y, por 
otro, el deslumbramiento de 
Darwin por esas criaturas 
que se acercaban a él.

Las ilustraciones de la 
época, con las especies 
vistas por primera vez por 
el hombre, acompañan la 
lectura en la mágica deriva 
del Archipiélago Encantado.

Carlos Jiménez Arribas, 
Francisco Ferrer Lerín y 
Francisco León, poetas y 
escritores, iluminan con 
sus textos la fascinación 
del misterio de éstas islas, 
cuando los animales aún 
no temían al hombre. 
Darwin llamó a esa edad 
“La mansedumbre de los 
pájaros”.

las encanTadas
Derivas por las Galápagos
Autor: Charles Darwin y Herman Melville  
Editorial: Círculo de tiza. 24 €

m 
ichael J. Morell, 
director adjunto de la 
CIA de 2010 a 2013, 

estaba junto al presidente 
Bush el 11 de septiembre de 
2001, cuando se produjo el 
ataque a las torres gemelas, 
y junto al presidente Obama 
el 2 de mayo de 2011, 
mientras se desarrollaba la 
operación que condujo a la 
muerte de Osama bin Laden. 
Durante estos años Morell 
ha estado en el centro de 
la política norteamericana 
de información y de guerra 

en las sombras. Retirado 
recientemente, en estas 
memorias –en las que ha 
trabajado junto con Bill 
Harlow, portavoz de la 
CIA durante siete años– el 
autor ofrece una nueva luz 
a la historia de la «Guerra 
contra el terror», vista desde 
los puestos de mando: la 
intervención en Afganistán, 
los errores que condujeron 
a la guerra de Irak, la 
lucha contra Al Qaeda, la 
frustración de la Primavera 
árabe... Morell, que trata 

de justificar el uso de la 
tortura en los interrogatorios 
y admite que no siempre 
han apoyado la democracia, 
nos lleva al centro mismo 
del poder y nos muestra 
cómo se toman las grandes 
decisiones, con márgenes de 
duda e incertidumbre que 
se ocultan al público. Una 
lectura muy interesante que 
nos permite profundizar y 
comprender cómo trabajan 
los servicios de inteligencia, 
un tema apasionante de 
máxima actualidad. 

Autor: Michael Morell y Bill Harlow    
Editorial: Crítica. 21,90 €

la gran gUerra  
de nUesTro Tiempo
La “guerra contra el terror” contada desde 
dentro de la CIA, de Al Qaeda a ISIS

m ark Riebling es historiador, 
ensayista, analista político y 
uno de los mayores expertos 

en servicios secretos. Iglesia de 
espías, su último trabajo sale al 
paso de la errónea creencia de que 
el Vaticano se mantuvo impasible 
ante la Alemania de Hitler. 

En esta obra extensamente 
documentada, Mark Riebling nos 
muestra la red de espionaje que 
articuló el propio Papa Pío XII y 
cómo ésta fue clave para la derrota 
de Alemania. Una historia contada 
con una gran habilidad narrativa 
en que se suceden historias y 
personajes épicos, como Wilhelm 
Canaris, jefe de los servicios 
secretos alemanes que conspiraba 
junto con el Vaticano para acabar 
con el Führer, o el arriesgado 
vuelo de un editor católico que 
llegó a los Alpes con un deportivo 
para esconder secretos hurtados a 
la guardia personal de Hitler... 

Iglesia de espías contiene un 
abanico de escenas dignas de las 
mejores historias de espionaje, 
que hasta ahora corrían el riesgo 
de caer en el olvido. Un libro sin 
precedentes que abre nuevas 
perspectivas en nuestra forma 
de entender la Segunda Guerra 
Mundial en el Riebling hace 
justicia a la figura de Pío XII.

iglesia  
de espias
La guerra secreta del 
Papa contra Hitler
Autor: Mark Riebling 
Editorial: Stella Maris. 21,50 €
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Historia          Hollywood
Los hechos frente a la ficción en la gran pantalla

 vs

En qué se equivocaron... En qué acertaron...
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Veredicto Una 
combinación impecable de 
precisión histórica y comedia 
dramática

01La película retrata 
a Lesbianas contra 

el Cierre de Minas (LAPC, 
de sus siglas en inglés) 
como un grupo conflictivo 
cuando en realidad era 
una organización seria, 
mientras que Apoyo a los 
Mineros de Lesbianas y 
Gays (LGSM) aparecen 
como héroes.

02Cuando Ashton y 
otros miembros 

del LGSM llegan al sur de 
Gales, reciben una hostil 
bienvenida por parte de 
los habitantes de Dulais. 
Esa reacción se exageró en 
la película para provocar 
un efecto dramático. En 
realidad tuvieron una 
recepción más afectuosa. 

03La película evita 
algunos temas 

políticos. Se alude solo de 
pasada a las inclinaciones 
comunistas de Ashton y 
no aparece que The Sun 
publicó el titular “Los 
pervertidos apoyan a los 
mineros”. También se ha 
criticado que no aparezcan 
suficientes actores galeses.

04La película cuenta 
la historia de los 

esfuerzos del LGSM para 
ayudar a los mineros 
del sur de Gales. No hay 
obligación de incluir a 
otros mineros del país, 
pero tal vez habría sido 
un detalle mencionar a 
otras minas que estaban 
pasando por lo mismo. 

La película es una fantástica 
reproducción de los hechos. En la 
escena del puente de Westminster, hay 
cameos de muchas de las personas 
en las que se basan los personajes. Se 
consultó a la mayoría de ellos para 
escribir el guión. La canción final de la 
película fue escrita en honor a Ashton. 

Director: Matthew Warchus Actores: Bill Nighy, Imelda Staunton, 
Dominic West País: Reino Unido Año: 2014

¿Son veraces los hechos que se cuentan en esta comedia agridulce?
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Svolta de Tucano, estilo que se mueve contigo

Svolta Small (11,6” – 12,5”) / Svolta Medium (13”-14”) / Svolta Large (15”)
Svolta Combo que se transforma en mochila (15”)


